Porazenia nerwu twarzowego po
preparatach na COVID-19
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Badania w KoreiPo*udniowej dowodza wzrostu liczby przypadkéw
porazenia nerwu twarzowego po szczepieniach przeciw COVID-19.

Niedawno opublikowane badanie w czasopismie ,Emerging
Infectious Diseases” wskazuje na niewielki, lecz zauwazalny
wzrost przypadkéw porazenia nerwu twarzowego (FP) w ciggu 28
dni od podania szczepionki przeciw COVID-19. W badaniu,
przeprowadzonym na szerokg skale w Korei Potudniowej,
stwierdzono zwiekszone ryzyko FP, szczegdélnie po pierwszej i
drugiej dawce zardéwno szczepionek mRNA, jak i wektorowych.
Wyniki te podkreslajg potrzebe monitorowania pacjentdéw po
szczepieniach, mimo ze ryzyko pozostaje niewielkie.

Szczepionkli a porazenie nerwu
twarzowego

Podczas pandemii COVID-19 szczepionki byty dystrybuowane w
szybkim tempie, co wywotato obawy dotyczgce potencjalnych
skutkéw ubocznych, w tym porazenia nerwu twarzowego. Chociaz w
badaniach klinicznych nie stwierdzono powaznych probleméw
zwigzanych z bezpieczenstwem, to jednak odnotowano wiekszag
liczbe przypadkéw FP u zaszczepionych osdob w pordwnaniu do
og6lnej populacji.

Porazenie nerwu twarzowego, objawiajgce sie nagtg paralizem
miedni twarzy, by*o wczesSniej powigzane =z infekcjami,
reakcjami autoimmunologicznymi oraz szczepieniami. Ze wzgledu
na mozliwe zwigzki ze szczepieniami, FP zosta*o uznane za
priorytetowy niepozadany efekt przez platforme SPEAC (Safety
Platform for Emergency Vaccines).
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Roznice w badaniach

Wyniki badan dotyczacych zwigzku miedzy szczepieniami przeciw
COVID-19 a FP byty do tej pory niespdjne. Réznice w wielkosSci
badanych populacji, pochodzeniu etnicznym, rodzajach
szczepionek oraz metodach statystycznych mogg ttumaczyl te
rozbieznosci. Nawet metaanalizy nie byty w stanie w petni
rozstrzygng¢ tej kwestii z powodu ograniczen w kryteriach
wtgczenia.

Badanie przeprowadzone w Korei Potudniowej, jako jedno z
najwiekszych w tej dziedzinie, ma na celu dostarczenie
bardziej wiarygodnych dowodéw na temat bezpieczenstwa
szczepionek w konteksScie FP.

Metodyka badania

Badanie byto czeScig dziatan Komitetu Badawczego ds.
Bezpieczenstwa Szczepionek przeciw COVID-19 (CoVaSC) w Korei
Potudniowej. Naukowcy przeanalizowali dane dotyczgce oséb,
ktéore otrzymaty szczepionki miedzy lutym 2021 a marcem 2022
roku, korzystajgc z dwdéch duzych baz danych: rejestru
szczepieh oraz roszczen ubezpieczeniowych Narodowego Funduszu
Ubezpieczen Zdrowotnych (NHIS).

Do analizy wtgczono osoby powyzej 18. roku zycia, wykluczajac
tych, ktdérzy mieli wczes$niejsze diagnozy FP lub brakowato u
nich danych o szczepieniu. Szczepionki podzielono na trzy
grupy: szczepionki mRNA (BNT162b2 i mRNA-1273), wektorowe
(ChAdOx1 nCoV-19 i Ad26.C0V2.S) oraz rekombinowane biatkowe
(NVX-CoV2373).

Wyniki badania

W okresie badania podano 129,956,027 dawek szczepionek w Korei
Potudniowej, a liczba przypadkéw FP wyniosta 15,742. Spos$réd
nich, 5,211 przypadkéw miato miejsce w ciggu 28 dni od podania



szczepionki, co daje wskaznik 4,0 przypadkéw FP na milion
dawek. 0gdélnie ryzyko FP wzrosto w ciggu 28 dni po szczepieniu
(wspétczynnik ryzyka IRR 1.12), zwtaszcza po drugiej dawce
(IRR 1.07) oraz po podaniu pierwszej i drugiej dawki (IRR
1.08). Trzecia dawka nie wykazywata istotnego wzrostu ryzyka.

Zaréwno szczepienia homologiczne, jak i heterologiczne
wykazaty wzrost ryzyka (IRR odpowiednio 1.14 i 1.08).
Szczepionki mRNA wigzaty sie z IRR na poziomie 1.11, natomiast
szczepionki wektorowe miaty wyzsze ryzyko (IRR 1.37).

Wnioski 1 rekomendacje

Mimo ze badanie wykaza*o wzrost ryzyka FP po szczepieniach,
liczba przypadkéw byta stosunkowo niewielka, a ryzyko to nie
powinno zniecheca¢ do szczepien. Porazenie nerwu twarzowego
jest na og6t tagodne i w petni leczone. Lekarze powinni jednak
monitorowal objawy neurologiczne po szczepieniach i omawial z
pacjentami profil ryzyka i korzysci zwigzany z przyjmowaniem
szczepionek przeciw COVID-19.

Badanie potwierdza wczes$niejsze ustalenia sugerujgce zwigzek
miedzy FP a szczepieniami, jednak wymaga dalszych badan, aby w
petni zrozumie¢ to zjawisko.

Na podstawie: CDC.gov (Yoon D. et al., ,Risk for facial palsy
after COVID-19 vaccination”, South Korea, 2021-2022. Emerging
Infectious Diseases. doi: 10.3201/eid3011.240610)
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