Ponad potowa Wtochow
ograniczyta spozycie miesa

28 wrzesnia 2023

Ponad potowa Wtochdéw (57 proc.) ograniczyta spozycie miesa z
powodow ekologicznych — wynika z sondazu przeprowadzonego
przez krajowg Rade Badan Rolnych (CREA). Ankietowani zastepujg
mieso gtdéwnie jajkami i warzywami, ale wiekszosS¢ nie zamierza
zjada¢ owadéw i miesa syntetycznego.
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Skoro jestesmy tym co jehy, to oznacza, ze jedzac warzywa jestem...

W analizie rezultatéw sondazu odnotowano, ze do$¢ powszechna
wsrod Wtochow jest wiedza na temat zrdédwnowazonego odzywiania i
alternatywnych dla miesa bia%tek.

Jak sie zauwaza, az 90 procent uczestnikéw sondazu gotowych
jest zmieni¢ w pewnym stopniu sposob odzywiania i opowiada sie
za wiekszym zaangazowaniem instytucji panstwa i europejskich w
tej sprawie. Ale, co jest kolejnym wnioskiem, Wtosi nie chca
dodatkowego opodatkowania produktdéw niespeiniajgcych warunkoéw
zréwnowazonego odzywiania i rolnictwa ani tez ograniczenia
punktéw ich sprzedazy.

Ponad dwie trzecie wtoskich konsumentdéw zadeklarowato, ze nie
zastgpig miesa owadami i produktami z nich, dopuszczonymi do
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sprzedazy. 61 procent nie chce jes¢ syntetycznego miesa.

Rada Badan Rolnych zaznaczyta, ze wzrost produkcji zywnos$ci
zwigzany ze zwiekszeniem sie ludno$ci na Swiecie, bedzie mia%
koszty srodowiskowe i spoteczne oraz nieuchronny wptyw na
konsumpcje wody, uzytkowanie gleby i emisje gazdw
cieplarnianych.

To wedtug wtoskich ekspertdéw powinno by¢ wziete pod uwage przy
opracowaniu wskazowek dotyczgcych zasad odzywiania. Niezbedne
takze ich zdaniem sg dalsze badania, by ustalié, jakie sa
preferencje konsumentéw, jesli chodzi o zrdéwnowazong zywnosSc.
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