Ponad 1000 noworodkow =z
uzaleznieniem od narkotykow

28 pazdziernika 2019
W zesztym roku w Anglii ponad 1050 dzieci musiato zostad

poddanych terapii z powodu uzaleznienia od silnych substancji
odurzajacych, ktdére ich matki, zazywaty w trakcie cigzy.

Wiele przypadkéw byto skutkiem zazywania opioiddéw, niektédre
kobiety miaty jednak dostep do silnych $rodkow przeciwbdélowych
na recepte, takich jak kodeina. Dzieci takich matek maja
powazne problemy rozwojowe, zaburzenia wzroku, mowy, czy
trudnos$ci w nauce.

Uwaza sie, ze w ciggu ostatnich siedmiu lat ponad 8500
noworodkéw byto leczonych z powodu uzaleznienia. Niektore
dzieci z ciezkimi objawami muszg przyjmowaé¢ leki, nierzadko z
tej samej grupy narkotykéw, od ktdédrych sie uzaleznity, ale
wiekszos¢ maluchdw rozpoczyna trudny proces pozbycia sie
substancji z organizmu bez wspomagania, niemal od razu po
przyjsciu na Swiat. Sytuacja ta pordwnywana jest przez
lekarzy, z reakcjg dorostego cztowieka na odstawienie uzywki,
z dnia na dzien.
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Noworodek przechodzi piek*o, dziecko ciggle ptacze, ma
wymioty, biegunke, wysoka goraczke, nadmiernie sie poci, przez
co moze sie odwodnic.

Helen Mactier, neonatolog, przyznata, ze sytuacja w Wielkiej
Brytanii zaczyna przypominac¢ problem, z ktdérym borykajg sie
Stany Zjednoczone. Kobiety nie koniecznie muszg zazywad
narkotyki, masowo za to potykaja silne tabletki przeciwbdlowe,
krzywdzgc 1 siebie i1 dziecko. ,Lekarze rodzinni nie zawsze
zachowujg ostroznos¢ podczas przepisywania lekdéw i nie zawsze
myslg o potencjalnym ryzyku dla dziecka”, powiedziata.

Eksperci méwig juz o epidemii, potwierdzajg to niestety dane.
Prawie 12 miliondéw Brytyjczykéw — okoto jedna czwarta
dorostych, przyjmuje obecnie silne leki przeciwbdélowe, leki na
depresje lub bezsennos¢ i trudno bytoby im je odstawic, jak
wynika z niedawnego przeglgdu Public Health England. 2,4
miliona o0s6b przyznato réwniez, ze przyjmuje leki od ponad
trzech lat.
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