PomySlne zastosowanie komorek
macierzystych w leczeniu
serca

10 kwietnia 2017

Naukowcy pomys$lnie zastosowali komérki macierzyste miesni do
leczenia serca oséb chorych na niewydolno$¢ tego narzadu,
gtosi artykut opublikowany w pismie ,JAHA".

W ciggu ostatnich dwudziestu lat biolodzy nauczyli sie
zamieniac¢ komérki macierzyste w tkanki kosci, mies$ni, skéry i
systemu nerwowego. Takie tkanki mogg sta¢ sie ,czesSciami
zamiennymi” na wypadek uszkodzenia ciata lub lekarstwem w
przypadku wielu zachorowan degeneratywnych. Na przyktad, w
kwietniu 2012 roku naukowcom udato sie zamienic¢ komérki
macierzyste w cebulki wtoséw i transplantowaé¢ je na ciemie
»Xysych” myszy.

W zesztym roku oraz dwa lata temu japonscy naukowcy zbudowali
petnowartosciowe kopie réznych organdw, takich jak nerki lub
wgtroba z komérek macierzystych, a takze wyhodowali noge
szczura 1 ,podtaczyli” jg do ciata gryzonia. Wszystkie te
eksperymenty na razie prowadzone sg na zwierzetach, jednak w
najblizszych latach analogiczne eksperymenty zaczng sie na
ludzkich komdérkach.

Shigeru Miyagawa z uniwersytetu w 0Osace oraz jego zespét
przeprowadzili pierwszy tego typu eksperyment w warunkach
klinicznych z udziatem dwdéch tuzindéw ochotnikdéw, cierpigcych
na rézne formy niewydolno$ci serca — niedokrwienia i
rozciggniecia S$cianek serca.

Obie choroby leczy sie dzi$ za pomocg réznego rodzaju
lekarstw, tzw. beta-blokerdéw, oraz terapii. Zardéwno jedno, jak
i drugie pomaga tylko niewielkiej ilo$ci pacjentéow, z tego
powodu lekarze muszg stosowal wobec pozostatych przeszczep
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serca. Dawcdédw zawsze jest za mato, dlatego istnieje
prawdopodobienstwo, ze ludzie, cierpigcy na choroby serca nie
dozyjg do transplantacji.

Miyagawa i jego zesp6t opracowali i przetestowali w praktyce
alternatywe dla tych lekarstw. Eksperymentujgc na zwierzetach,
odkryli, ze implantacja warstw komérek macierzystych miesni
prowadzi do czeSciowego lub nawet petnego wyzdrowienia
uszkodzonych fragmentéw miesnia sercowego. Te komdrki, jak
wyjasnili naukowcy kilka lat temu, wydzielajg catly zestaw
substancji sygnatowych, ktdére zmuszajg miesSnie serca do
leczenia sie. Nawet, jesli nie zostang przyjete i zging, te
komérki i tak wywierajag dobry wptyw na serce pacjenta.

Jak pokazaty pierwsze testy kliniczne tej metody, ktdére zespodt
Miyagawy prowadzit na przestrzeni siedmiu lat, tego typu
podejscie rzeczywiscie dziata: stan zdrowia wszystkich
pacjentédw znacznie sie poprawit w ciaggu roku po implantacji
komérek macierzystych.

Miyagawa i jego zesp6t podkreslajg, ze we wszystkich tych
operacjach wykorzystywane byty nie embrionalne, ale ,doroste”
komérki macierzyste pacjentéw, ktére utrzymujg sie w
niewielkiej ilosci w miesniach i innych tkankach organizmu.
Naukowcy po prostu wyciggneli je, rozmnozyli i wykorzystali je
do reperacji serca.

Brak efektow pobocznych i sukcesy operacji otwieraja, zdaniem
autorow artykutu, droge do przeprowadzenia testow na wiekszg
skale i wprowadzenia tej metody walki z niewydolnosScig serca
do praktyki klinicznej.
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