Pomyst Komisji Europejskie]
na starszych ludzi? Zamknac!

16 kwietnia 2020

61-letnia prawicowa Niemka Ursula von der Leyen, b. minister
obrony a teraz przewodniczgca Komisji Europejskiej, udzielita
wywiadu ,Bildowi”, w ktdérym wyszta z pomystem, by do konca
roku odizolowac ,seniordéw” od reszty Swiata, poki nie pojawi
sie jakas szczepionka przeciw Covid-19. Przewodniczaca
oczywiscie ,zdaje sobie sprawe”, ze to wyglada troche
gwattowanie, ale przeciez chodzi o ,sprawe zycia i $mierci”,
co wedtug niej przesadza o moralnym uprawnieniu tej ideil.
»Musimy byc¢ zdyscyplinowani” — méwita po niemiecku, w
tradycyjnym guscie.

No céz, np. we Wtoszech Srednia wieku zmartych na covid-19
(czyli na chorobe, ktérej powdd przypisuje sie stynnemu
koronawirusowi, co pozostaje przedmiotem polemik naukowych) to
78,5 lat, we Francji mediana to 83 lata (trzy czwarte powyzej
75 r. zycia), w Niemczech podobnie. Czyli gdyby starsi zeszli
z oczu, problemu wtasciwie by nie by*o. Von der Leyen
naturalnie nie definiuje ,seniordw”, od jakiego wieku zalicza
do nich ludzi, ani nie przychodzi jej do gtowy, by pytac¢ ich o
zgode na proponowang ,izolacje”. Sg oni jakby =z géry
ubezwtasnowolnieni, jak niedorosli, czy niepetnosprawni
umystowo, a zostang przeciez izolowani ,dla wtasnego dobra”,
jak je sobie wyobraza ta kobieta.

Zatézmy, ze rzeczywis$cie boi sie ona o ludzi starszych. Ze nie
chodzi tu o jakie$ Slepe dziatanie, czy wprost przeciwnie
.wprowadzenie porzadku”, ktory umozliwi spokojng kontynuacje
wszystkiego: znajdziemy przegrdédke, w ktora wtozy sie
wszystko, co nas martwi, by o niej zapomnieé¢. To drugie
wyjscie bytoby wtasciwie charakterystyczne dla formacji
umystowo-duchowej, ktdrg reprezentuje von der Leyen. Sama Unia
zareagowata na kryzys sanitarny bardzo tradycyjnie, tak samo,
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jak na wszystkie Kkryzysy: gigantycznym przelewem dla
prywatnych bankéw. Ale powiedzmy, ze przewodniczaca nie tworzy
rodzaju ,bad banku” dla ,wypadtych z obiegu” emerytdw, w
ktorym koncentruje sie watpliwe aktywa, by reszta jakos
dziatata. Ze chodzi jej jednak o co$ innego. Teraz na chwile
zostawmy jg.

Nauka dowiodta, ze silny stres, np. strach, jest powodem
utraty komérek mézgowych (zachowawczych) u zwierzat. Moze on
aktywowa¢ rézne toksyczne mechanizmy, immunologiczne, zapalne,
nawet wegetatywne i sparalizowac dziatanie licznych organdw.
Moze spowodowaé smieré. A u ssakéw naczelnych zerwanie wiezéw
spotecznych, izolacja, moze bez problemu spowodowaé smierd
szybszg nawet niz ze strachu. U ludzi cechg dominujgcg strachu
jest zawsze faworyzowanie wiadomosci, ktore go utrzymuja, i
odrzucanie tych, ktéore tego nie robig. Fizycznie strach, czy
ciggta obawa, objawiajg sie problemami sercowo-oddechowymi,
palpitacjami, uczuciem duszenia sie. Izolacja nie musi
powodowa¢ wielkich szkdd, ale.. to zalezy.

Pomyslmy o roli strachu i izolacji w obecnej sytuacji.
Jestesmy np. 70-letnim Wtochem, ktéry dowiedziat* sie, ze
koronawirus jest mega-$miertelny, a zaczat kaszled. Podejrzewa
u siebie chorobe i jako dobry obywatel zgtasza sie, by nagle
dosta¢ sie do zimnego namiotu, w ktdérym sg inni przestraszeni
kaszlacy. Wokét biegajg zamaskowani ludzie, jego serce bije
mocniej i wydaje mu sie, ze nie moze oddycha¢. Wysytajg go do
szpitala, gdzie znajduje sie w sytuacji putapki, nagle odciety
od bliskich, moze chciatby wyjs¢ z tego koszmaru, ale nie
moze. Jego odpornos$¢ zatamuje sie pod wptywem stresu.

Wokét* panuje ,smiertelny” wirus, na zewngtrz zatamanie
gospodarcze i chaos, utrata poparcia rodziny i przyjaciét,
strata wolnos$ci obywatelskich i masowy ,areszt domowy”,
bezsilnos¢, niepewnos$¢ przysztosci ludzkosci, czy miazdzacy
strach przed utratg kogo$ bliskiego bez pozegnania. Wkosi
bardzo szybko wprowadzili nieszczesng kwarantanne. Jak inni,
pozamykali szkoty. Dzieci i mtodziez sg akurat przeciwienstwem



grupy ryzyka, co byto wiadome od poczatku. To stali
,Smarkacze”, noszacy w sobie 200 rodzajow koronawirusow
katarowych, lecz sg na nie odporni, %*gcznie z ostatnim
koronawirusem, ktéry dotgczyt do typowego koktajlu. Mnédstwo
ludzi musiat*o jednak pracowac¢, zaangazowato dziadkdéw do
pilnowania ,uwolnionych” dzieci.. czes¢ tych senioréw
uodpornita sie, cze$¢ poumierata.

Niepewnos¢, swoisty prekariat pogladowy, dotyczy niemal
wszystkiego, co dotyczy pandemii. Wezmy np. co$, co uchodzi za
»pewnik” — testy. Jesli rzucié¢ okiem na dokumenty
amerykanskiego CDC, Swiatowej Organizacji Zdrowia, czy znéw
amerykanskiej FDA, obraz jest odwrotny: sg one bardzo
niepewne. Pare cytatéw: ,Detekcja wirusowa moze nie wskazywad
obecnosci wirusa, ani nie wskazywal, ze to on odpowiada za
symptomy kliniczne”, ,Niektére testy wypadajg pozytywnie dla
wiruséw, ktdre nie majg nic wspdlnego z SARS Cov-2", albo
,0dkryty czynnik nie moze by¢ uwazany za definitywng przyczyne
choroby”.

Wiedzg to lekarze 1 z regquty rzady. W kraju p. von der Leyen
dziatano wiec psychologicznie: masowo testowano na znak, ze
opiekuncze panstwo dziata i czuwa, i podobnie jak w
Szwajcarii, wydawano raczej rekomendacje niz rozkazy i grozby.
W obu krajach smiertelnos¢ jest duzo mniejsza, niz w krajach o
reakcjach panicznych 1 silnie restrykcyjnych, jak Wtochy czy
Francja. Jesli jednak to byto dobre, europejski pomyst von der
Leyen jest Scisle nieludzki, niedostosowany ani do
praktycznych dziatan magiczno-psychologicznych, ani
fizycznych. Zatozenie, ze martwi sie o ludzi skupionych w
domach opieki/emerytéw/senioréw badZz w rodzinach, czy ,na
wolnosci” jest niestety pomylone. Dla wielu starszych ludzi
nagte odizolowanie od wnukéw, dzieci, znajomych moze po prostu
oznacza¢ smier¢, nie ze strachu, ale ze smutku.
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