Pomoc starszym pilnile
potrzebna
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Domy dziennej pomocy dla senioréw sg skuteczne w zapewnianiu
seniorom potrzebnego wsparcia. Mimo to na ich otwarcie
decyduje sie tylko 10 proc. gmin.

Z najnowszego raportu NIK wynika, ze tylko cze$¢ samorzadéw
rezygnuje ze zorganizowania takiego domu z powodu braku
Srodkéw. Duza czes$¢ po prostu nie rozpoznaje i nie bierze pod
uwage potrzeb oséb starszych.

Gtéwny Urzad Statystyczny przewiduje, ze w ciggu najblizszego
cwiercwiecza co czwarty Polak osiggnie wiek co najmniej 65
lat. Udziat grupy wiekowej 65+ w populacji Polakéw w 2050 r.
ulegnie podwojeniu, osiggajgc wielkos¢ okoto 12 mln osédb.
Dlatego konieczne jest wieksze udostepnienie
interdyscyplinarnych form pomocy, ktdre aktywizujg senioréw i
przeciwdzia*aja wykluczeniu ich ze spoteczenstwa.

Jak pisze na swoim portalu NIK, jedng z form wsparcia
oferowang osobom starszym przez gminy w systemie pomocy
spotecznej jest umozliwienie im pobytu w dziennych domach
pomocy. Dzieki temu seniorzy, przy udziale wykwalifikowanego
personelu, mimo utraty peinej samodzielno$ci, mogg w dalszym
ciggu funkcjonowa¢ w dotychczasowym srodowisku. NIK podkres$la,
ze samorzady, ktdére prowadzg dzienne domy pomocy (zardéwno te
dziatajgce od wielu lat, jak 1 te uruchomione w ramach
ogélnokrajowego programu ,Senior-Wigor”) zapewnity w nich
skuteczne wsparcie seniorom. Zadowolenie z oferowanych zajec
wyrazajg sami pensjonariusze. Takze kierowanie o0s0b starszych
do dziennych domdéw pomocy i przyznawanie im pomocy
funkcjonowato prawiditowo.

We wszystkich skontrolowanych dziennych domach pomocy praca z
podopiecznymi koncentrowata sie na dziataniach aktywizujacych,
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tagodzagcych poczucie osamotnienia, zapewniajgcych utrzymanie
wiezi ze srodowiskiem i wyzwalajgcych aktywnos¢ spoteczng.

Mniej zasobne gminy zapewnity pomieszczenia, w ktdérych
seniorzy mogli sie spotykaé¢, a dziatalnos¢ personelu
koncentrowata sie na przeciwdziataniu marginalizacji 1
wykluczeniu spotecznemu. Zapewniano goracy positek oraz pomoc
W rozwigzywaniu probleméw codziennych i zatatwianiu spraw
urzedowych.

Jednak utworzenie i prowadzenie placéwki tego rodzaju jest
jednym z nielicznych zadah gminy w zakresie pomocy spotecznej,
ktéore nie ma charakteru obowigzkowego. Stad tez niewiele
samorzgdéw prowadzi takie placéwki, a dostepnosé¢ tej formy
pomocy pozostaje na bardzo niskim poziomie. W 2016r. w Polsce
dziatato 295 dziennych doméw pomocy, z czego 123 utworzone w
ramach programu ,Senior — Wigor”. Gminy w catym Kkraju
dysponujg zaledwie 15 tys. miejsc w dziennych domach.

Zdaniem NIK problemem jest to, ze przestankg tworzenia nowych
placéwek nie sa rzeczywiste, rozpoznane potrzeby lokalnych
mieszkancéw, lecz potencjat ekonomiczny samorzaddow. Gtdéwnag
barierg sg ograniczone $rodki finansowe, zwtaszcza w mniej
zasobnych gminach, dla ktérych uruchomienie i prowadzenie
placéwek wsparcia dziennego jest duzym obcigzeniem.

Wobec malejgcego zainteresowania ze strony samorzagdéw w 2017
r., w miejsce programu ,Senior-Wigor”, wszedt* w zycie program
»,Senior+”, w ramach ktérego gminy i powiaty moga ubiegal sie o
dofinansowanie nie tylko dziennych domdéw pomocy, ale rdéwniez
klubéw, dla ktdrych ustanowiono mniej restrykcyjne wymagania
lokalowe 1 kadrowe. Wsparcie na utworzenie i wyposazenie
dziennego domu zwiekszono z 250 do 300 tys. z%, a kwote
miesiecznego utrzymanie jednego miejsca z 200 zt do 300 zt.
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