Polska pustynnieje -
ostrzegaja hydrolodzy
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Wysycha najwieksze jezioro na Mazowszu — Jezioro Zdworskie, do
ktédrego nie wptywaja zadne wody ze Zrédet naturalnych. Podobne
problemy ma wiele obszardw Polski. Naukowcy widzg ratunek w
przywracaniu rzek do stanu naturalnego i tworzeniu zbiornikéw
matej retencji we wspéipracy z.. bobrami.

Z analiz inzynierdw Srodowiska ze Szkoty Gtdéwnej Gospodarstwa
Wiejskiego (SGGW), ktérzy od 10 lat prowadza badania
hydrologiczne na Jeziorze Zdworskim wynika, ze przez szes¢
miesiecy po6irocza letniego 2016 r. ze Zrdédet naturalnych do
jeziora nic nie wptyneto. Zasilajgca jezioro Wielka Struga
byta zupetnie sucha. Zbiornik istnieje tylko dzieki
rurociggowi, ktérym kazdego roku pompuje sie od kilkuset
tysiecy do ponad miliona metrow szesSciennych wody. To tylko
jeden z wielu przyktaddéw na to, ze Polska pustynnieje.

Naukowcy oceniajg, ze sytuacja hydrologiczna kraju bedzie sie
pogarsza¢ nie tylko z uwagi na zmiany klimatyczne, ale takze z
powodu niewtas$ciwie prowadzonej przez dziesieciolecia
gospodarki wodnej.
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.Zeby zapobiega¢ i powodziom, i suszom potrzebne jest
odpowiednie magazynowanie wody. Jest to tym bardziej istotne,
ze modele klimatyczne przewiduja utrzymanie biezgcego trendu”
— ttumaczy dr hab. Zbigniew Popek.

Jak przypomina profesor SGGW, kilkanascie lat temu Sredni
roczne temperatury byty nieco nizsze. Zimg padat sSnieg, a
pokrywa sniezna utrzymywata sie dtugo. Zgromadzone w ten
sposéb opady z pétrocza zimowego, byty uwalniane wraz z
nadejsciem wyzszych wiosennych temperatur, czyli akurat w
momencie, gdy wode zaczynajg pobierac¢ rosliny. Obecnie zimag
coraz czesSciej padajg deszcze, a niezagospodarowana przez
rosliny woda po prostu odptywa.

Latem réwniez temperatury byty nizsze, a bardzo intensywne
opady nie zdarzaty sie tak czesto. Tak zwane opady nawalne sg
bardzo niekorzystne — nadmiar wody nie nadgza wsigka¢ w grunt
i w wiekszo$ci odptywa, nierzadko powodujac przy tym powodzie.
Intensywne deszcze nie powodujg wiec zwiekszenia sie zasobdw
wodnych.

Lepsza gospodarka wodna, zdaniem dr hab. Popka, wymaga budowy
nowych zbiornikéw retencyjnych, ktére beda gromadzity wode w
sezonie zimowym. ,W Polsce nie ma mozliwo$ci topograficznych
na budowanie duzych zbiornikéw retencyjnych, pozostaje tzw.
mata retencja. Mozemy tworzy¢ mate zbiorniki, renaturyzowacd
mokradta i1 bagna. Doskonatym obiektem retencyjnym jest las —
§cidtka lesna bardzo dobrze zatrzymuje wilgo¢. Lasy Panstwowe
od wielu lat prowadzg skuteczng gospodarke wodng, budujgc i
rekultywujgc na swoim terenie tysigce matych obiektéw
retencyjnych” — méwi hydrolog.

Podkresla, ze istotng role w gromadzeniu zasobdéw wodnych
odgrywajg rzeki. Im bardziej sa one naturalne, tym lepiej.
Nurt rzeki ptynacej meandrami jest wolniejszy — tym samym woda
dtuzej jest zatrzymywana na danym obszarze. Z kolei otaczajace
ja tereny zalewowe takze petnig funkcje zbiornikéw
retencyjnych.



Dr hab. Popek rekomenduje renaturyzacje rzek 1 odtwarzanie
terendw zalewowych. Jego zdaniem nawet najwyzsze waty
przeciwpowodziowe nie dajg stu procent pewnosci. ,0OczywisScie
nikt nie bedzie rozbierat watdéw na warszawskim odcinku Wisty,

ale w wielu miejscach jest to mozliwe — a wrecz wskazane.
Dobrym pomystem jest przywracanie rzek do stanu jak
najbardziej naturalnego” - twierdzi ekspert.

Jego zdaniem mimo budowy oczyszczalni Sciekdéw rzekom daleko do
dobrego stanu ekologicznego. ,Czysta woda ptyngca w
uregulowanym korycie z betonowymi umocnieniami skarp nie
spowoduje, ze rzeka bedzie miata dobry stan ekologiczny. Rzeka
to nie tylko woda, ktdorg mozemy wykorzystywac gospodarczo, ale
przede wszystkim siedlisko zycia wielu gatunkdéw zwierzat i
roslin” — moéwi dr hab. Popek. Stad potrzeba renaturyzacji
rzek, ktdérej celem jest poprawa warunkdéw funkcjonowania
siedlisk rzecznych, mokradet, ale takze polepszenie jakosSci
uzytkowej wod poprzez obecno$¢ rdéznych gatunkdédw roslin i
zwierzat.

Naukowiec wyjasnia, ze to, co dla nas jest zanieczyszczeniem,
dla roslin jest pokarmem. Rosliny absorbuja znaczne ilosci
sptywajagcego z pol fosforu i azotu. Oczywiscie, gdy wodnej
roslinnosci jest za duzo pojawiajg sie innego typu
zanieczyszczenia. Nadmiar martwej materii w rzekach, a
zwtaszcza w zbiornikach wodnych, powoduje pogarszanie sie
jakosci wéd w wyniku jej rozktadu beztlenowego.

Zdaniem eksperta dzieki odpowiedniej gospodarce wodnej mozna
bedzie poradzié¢ sobie z malejgcymi zasobami wodnymi nawet w
obliczu nieuchronnych zmian klimatycznych. Dr hab. Popek
dodaje, ze przy tworzeniu zbiornikdéw matej retencji wielkimi
sprzymierzencami cztowieka sg bobry.

Ciekawostki: Aby wyprodukowa¢ 1 metr szescienny drewna
potrzeba 1,6 mln litrow wody. Do wyprodukowania 1 tony zboza
potrzebne jest 900 tys. litrow wody. Wyprodukowanie 100 litréw
biopaliwa wymaga az 20 mln litrow wody. Rocznie jeden



cztowiek, przy dziennej diecie 3000 kcal , zjada zywnos$¢, do
ktérej wytworzenia potrzeba 1,3 mln litréw wody, a na potrzeby
komunalne kazdy z nas zuzywa Srednio 70 tys. litrow wody.
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