Polska marnuje gigantyczne
1losSci pozywienia

25 sierpnia 2019

Badania na ten temat przeprowadzit Polski Instytut

Ekonomiczny. W Polsce najczesciej wyrzuca sie pieczywo, owoce
i wedliny.

.,Zrédtami strat artykuléw spozywczych sa przede wszystkim
gospodarstwa domowe, majgce 53 proc. udziatu w ogdtem
marnowanej zywnos$ci, a nastepnie przetwérstwo (19 proc.),
gastronomia (12 proc.), produkcja (11 proc.) oraz dystrybucja
(5 proc.)” — mozna przeczyta¢ w opracowaniu podsumowujgcym
badania PIE.

2WSrdéd przyczyn wyrzucania zywnosSci, najczesciej wymieniang,
juz od kilku lat, jest przekroczenie terminu przydatnosci do
spozycia (29 proc. wskazan). Istotnie rzadziej wymieniane s3:
zbyt duze zakupy (20 proc.), zbyt duze porcje positkéw (15
proc.), zakup z*ego jako$ciowo produktu (15 proc.) oraz
niewtasciwe przechowywanie zywnosci (13 proc.) — zaznaczyli
tez eksperci Instytutu.

PIE podat réwniez, ze ,w 2018 r. do wyrzucania zywnosSci
przyznato sie 42 proc. Polakéw”, zas najczesSciej wyrzucanymi
produktami byty: pieczywo (49 proc.), owoce (46 proc.),
wedliny (45 proc.), warzywa (37 proc.), jogqurty (27 proc.),
ziemniaki (17 proc.) oraz mleko (12 proc.).

Ze statystyk przytoczonych w raporcie wynika, ze w Polsce
marnuje sie $rednio 247 kg zywno$ci na osobe. Srednia unijna
to 173 kg. Nominalnie biorgc, Polska znajduje sie na pigtym
miejscu w UE pod wzgledem ilosSci marnowanego jedzenia. Prym
wiedzie RFN, gdzie tgczna waga tego typu odpaddow przekracza 10
mln ton rocznie. Dla Polski wskaznik ten wynosi 8,9 mln ton,
jednak zwazywszy na liczbe mieszkancdéw sytuacja jest o wiele
gorsza wtasnie w Polsce.
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Wedtug danych Bankéw Zywnoéci, w Polsce ok. 1,6 mln oséb zyje
w skrajnym ubdstwie, tymczasem gigantyczne ilo$ci pozywienia
trafiajg po prostu do S$mietnikéw. Wedtug ekspertdédw z PIE
marnotrawstwo zywnosci ma tez powazne konsekwencje

ekologiczne. Chodzi o emisje gazdéw cieplarnianych i niezwykle
niebezpiecznego metanu.
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