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Demografia zmusza nas do pracy nad nowym systemem opieki nad
osobami niesamodzielnymi. Eksperci apeluja réwniez o wsparcie
dla opiekundéw takich oséb. Skutki braku systemowych rozwigzan
w tym przypadku moga by¢ optakane. Jesli teraz nie wypracujemy
takiego systemu, w przysztosci panstwo moze nie udzZzwigng¢
kosztéw opieki nad osobami starszymi oraz niesamodzielnymi i
po prostu zbankrutowac.

Spadajaca liczba urodzen sprawia, ze nasze spoteczenstwo jest
coraz starsze. Dodatkowo postep medycyny pozwala nam zy¢ coraz
dtuzej, stad coraz wiecej starszych oséb wymaga opieki,
niekiedy statej. Te kwestie wymagajg podjecia przez rzad
kompleksowych dzia%tan.

— Prawdziwym problemem 1 wyzwaniem staje sie stworzenie
systemu opieki nad osobami niesamodzielnymi. I to nas
zdecydowanie czeka — méwi Agencji Informacyjnej Newseria dr
Pawet Kubicki, adiunkt w Instytucie Gospodarstwa Spotecznego
Szkoty Gt6wnej Handlowej. — Zadna rodzina nie jest sobie w
stanie sama poradzi¢ z opieka nad osobg niesamodzielng dtuzej
niz rok, dwa, moze trzy lata. Kazda rodzina predzej czy
po6zniej bedzie potrzebowata pomocy samorzadu lub panstwa.

Tym bardziej, ze osoby niesamodzielne czesto potrzebuja
specjalistycznej opieki, ktdérej rodzina nie jest w stanie im
zapewnié¢. Poza tym wsparcie panstwa jest potrzebne réwniez w
sytuacjach, gdy osoby starsze lub niesamodzielne sg samotne 1
nie majg przy sobie dzieci i bliskich, ktdérzy mogliby sie nimi
zajac

Eksperci zwracaja réwniez uwage na potrzebne rozwigzania dla
opiekunow. Czesto podjecie opieki nad chorym cztonkiem rodziny
wigze sie z koniecznosScig rezygnacji z pracy zarobkowej, a to
oznacza obnizenie dochodéw danej rodziny, czesto przy
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znaczgcym wzros$cie wydatkdéw zwigzanych z opieka.

Jezeli kompleksowy system wsparcia dla oséb niesamodzielnych i
ich rodzin nie powstanie, zdaniem eksperta, moze to mied
powazne konsekwencje dla budzetu panstwa w przysztosci.

— Jezeli jako panstwo nie stworzymy tego systemu,
zbankrutujemy okoto roku 2020-2025. Lepiej jest myslec¢ o tym
teraz i teraz co$ zrobié¢, niz potem szukad¢ pieniedzy w
budzecie na sit*e. Jes$li bedziemy zwlekaé¢, bedzie na to
kosztowato za 5-10 lat znacznie wiecej — argumentuje dr Pawet
Kubicki.

I przypomina, ze zalgzki sytemu wsparcia osdb niesamodzielnych
powstaty jeszcze za czasdéw, gdy ministrem zdrowia byt prof.
Zbigniew Religa, ale ostatecznie nie zostaty wprowadzone w
zycie.

— Rozwigzania takie byty rowniez dyskutowane za pierwszej
kadencji PO i teraz caty czas sa dyskutowane — méwi ekspert.

Chodzi m.in. o stworzony z inicjatywy senatora Mieczystawa
Augustyna (PO) projekt zatozeA ustawy o pomocy osobom
niesamodzielnym, ktéry okresla m.in. zasady orzekania o
niesamodzielnosci, rodzaje Swiadczen przystugujgcych osobom
niesamodzielnym i ich bliskim oraz zasady i tryb ich
udzielania, zasady finansowania pomocy osobom niesamodzielnym,
jak tez sprawowania nadzoru nad pomocg udzielang osobom
niesamodzielnym i ich bliskim.

Kontynuowanie prac nad podobnym, kompleksowym projektem w
Ministerstwie Pracy i Polityki Spotecznej zapowiedziat w
grudniu 2012 r. w rozmowie Newserig Jarostaw Duda,
wiceminister pracy i polityki spotecznej i peinomocnik rzadu
ds. o0so6b niepetnosprawnych.

— Bedzie to niepopularna decyzja. Bo albo bedzie polegata na
natozeniu dodatkowego podatku, np . ubezpieczenia
pielegnacyjnego, albo wygospodarowaniu w budzecie pewnej kwoty



na wsparcie oséb starszych. Czyli jest to niepopularny
wydatek, ktory kiepsko sie sprzedaje, wiec mozna go zostawid
na nastepne kadencje kolejnym politykom — stwierdza dr Pawet
Kubicki.

Wedtug eksperta, koszt takiego systemu trudno oszacowal, ale
powinien on by¢ liczony w miliardach.

— Koszt systemu wyniesie od kilku miliardéw wzwyz, w
zaleznosci od tego, jak bardzo chcielibysmy wesprzel te osoby
i te rodziny — podsumowuje ekspert ze Szkoty Gtdéwnej Handlowe]
w Warszawie.

Jak wynika z raportu Rzgdowej Rady LudnosSciowej, wydanego w
2012 r. z okazji II Kongresu Demograficznego, problemem w
Polsce jest m.in. brak systemu optacania tzw. nieformalnych
opiekundéw o0séb niesamodzielnych, poziom opieki geriatrycznej w
naszym kraju ze wzgledu na rosngce potrzeby zwigzane ze
starzeniem sie spoteczenstwa oraz niskie emerytury
uniemozliwiajgce <czesto osobom starszym samodzielng
egzystencje.
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