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,Polonez to radosny polski taniec grupowy, ktdry moze by¢
tanczony przez od kilku do nawet setek par, tworzgcych korowdd
i podazajacych sladami pierwszej pary. Podstawowy krok polega
na ugieciu jednej nogi, podczas gdy druga wykonuje sie krok
naprzéd. W czasie tanca pary wykonuja rézne figury, takie jak
podnoszenie z*gczonych ragk i tworzenie mostu, pod ktorym
przechodzg inne pary. Tempo poloneza jest umiarkowane, wiec w
tancu moga bra¢ udziat osoby bez wczesniejszego doswiadczenia,
ktore obserwuja zachowanie innych. Obecnie tradycja poloneza
jest nierozerwalnie zwigzana ze studnidwkg — balem
licealistédw. W niektdorych miejscach polonez jest réwniez
tanczony podczas wesel, zabaw noworocznych i karnawatowych
oraz przy innych okazjach” — czytamy na stronie UNESCO.

Podczas odbywajacej sie wtasnie w Kasane w Botswanie 18. sesji
Komitetu Miedzyrzadowego ds. Ochrony Niematerialnego
Dziedzictwa oficjalnie ogtoszono wpisanie poloneza na liste
UNESCO. Jeszcze zanim Polska ratyfikowata Konwencje UNESCO w
sprawie ochrony niematerialnego dziedzictwa kulturowego,
prowadzono rozmowy na temat wpisania poloneza na liste. Jednak
warunkiem uzyskania takiego wpisu jest umieszczenie takiego
elementu na krajowej liscie. Polonez wraz z innymi tanicami
trafit na takg liste w roku 2015, a od roku 2019 jest na niej
wymieniony jako osoby element. Przed kolejne dwa lata trwaty
prace nad ztozeniem odpowiedniego wniosku do UNESCO. Trafit on
tam w 2022 roku.

Jan tosakiewicz, dyrektor Teatru Tanca UW ,Warszawianka” i
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przewodniczgcy Polskiej Sekcji Miedzynarodowej Rady
Stowarzyszen Folklorystycznych, Festiwali i Sztuki Ludowej
przypomniat w rozmowie z PAP, ze polonez to jeden z
najstarszych polskich tancdéw. Specjalisci dopatrujg sie jego
poczatkéw w dwédch Zrddtach. ,Z jednej strony wywodzi sie on z
regionalnych tancéw chodzonych, z drugiej zas$ strony nawigzuje
do tradycji tancow dworskich. Salonowg formute oraz europejski
sznyt otrzymat dzieki baletmistrzom i choreografom, zwtaszcza
francuskim” — wyjasnia tosakiewicz. Choreograf dodaje, ze
tylko pozornie polonez jest tancem prostym. ,W rzeczywistosci
to jeden z trudniejszych tancéw ze wzgledu na oddanie jego
charakteru. Krok polonezowy wydaje sie by¢ tatwy, ale to tylko
pozorne odczucie”.

Nasz taniec narodowy jest szOstym elementem polskiego
dziedzictwa umieszczonym na liscie UNESCO. Pierwszym byto
krakowskie szopkarstwo (2018), nastepnie trafity na nig
bartnictwo (2020), w 2021 roku wpisano sokolnictwo oraz
tradycje dywanéw kwietnych na procesjach Bozego Ciata, a w
ubiegtym roku pojawito sie na niej flisactwo.
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