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0 zadnej grupie nie kragzy tyle epitetdéw i kas$liwych uwag
dotyczgcych zaburzehA psychopatologicznych jak o politykach.
Nie sadze, by wynikaty one z faktycznego znawstwa diagnostyki
psychiatrycznej obywateli lub opozycyjnych konkurentéw. Trzeba
jednak przyzna¢, ze wiekszos¢ przytykoéw dos¢ trafnie punktuje
jakie$ odchylenia od norm psychicznych wysokich urzednikoéw.
Przytyki Swiadczg o zytce satyrycznej w narodzie potaczonej z
frustracjami z powodu rzadzenia, wypowiedzi i zachowan co
bardziej prominentnych politykodw.

Psychologowie nie majg prawa nikogo diagnozowa¢ na odlegtos¢,
cho¢ s fachowcami, ktdérym wiele méwi nawet zdalna obserwacja
osoby publicznej. Niefachowcy tylko widza, ze co$ jest z
cztowiekiem nie tak. Opis i nazwanie objawdéw pomaga wiele
zrozumie¢ z tego, co robig politycy i czego mozna sie po nich
spodziewacd.

Zresztg nie dotyczy to wytgcznie aktualnej kasty rzadzgcych
ani jedynie politykdéw rodzimych. Paszkwile, dowcipy, kabarety
i szopki polityczne dokuczajg wtadzom od zawsze i to we
wszystkich wustrojach, moze jedynie z wyjatkiem krwawych
tyranii. Ale tam tez krytykuje sie publiczne autorytety, tylko
raczej szeptem niz na gtos. W kazdym razie nie raz dostawato
sie moznym panom, Swieckim i nie tylko. Tak na przyktad pisat
w utworze wierszowanym pt. ,Do kréla” Ignacy Krasicki:

Nie myslisz o zadnej sprawie,

Ni o wojnie ni o prawie.

Jako pies na piecu tyjesz,
Siedzgc w karczmie, gebe myjesz.

To jeszcze dos¢ *tragodna aluzja do intronizowanych
pasibrzuchéw; mozliwe, ze w XVIII wieku rowniez zajadajacych
osmiorniczki za pienigdze lennikéw. Nie chcac sugerowacd,
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jakoby dotyczyto to tylko nas, przytocze wers z Bajki XIV
francuskiego poety La Fontaine’a:

I chol stgpasz z wejrzeniem hardem i wyniostem,
Bedziesz nadal, czym jeste$ — zawsze tylko ostem!

W swoich wielkich dramatach chyba najprzenikliwsze studium
patologii wtadcéw zawart William Szekspir, pokazujgc w
»Makbecie” przyktad skrajnie zdemoralizowanej, obsesyjnej
zgdzy wtadzy. Na szczescie, byta to demoralizacja naprawde
skrajna. CzesSciej mamy do czynienia z %*agodniejszymi
postaciami odchylen od psychicznej normy.

Filozofowie i artysci interesowali sie juz od starozytnos$ci
psychopatologig zycia politycznego, a zwtaszcza rolg ambicji i
emocji w rzadzeniu panstwem. Wielki wktad w rozumienie wptywu
emocji na sprawowanie wtadzy mieli w czasach nowozytnych
miedzy innymi Niccolo Machiavelli, Jean-Jacques Rousseau, John
Locke 1 David Hume. Z ich pism wynika, ze przenikliwi
obserwatorzy zgadzali sie co do jednego: najwieksze
nieszczesScia dziejowe wynikaja z niepanowania wtadcéw i wodzdw
nad emocjami. Chore emocje, prowadzgce do niepohamowanych
wypowiedzi i nieodpowiedzialnych czynéw, to pierwsze kryterium
niedojrzatosci, nieokrzesania i bezdusznosci. Niechby sobie
nawet politycy byli niedojrzali na wtasny rachunek, ale
niestety ich zaburzona emocjonalno$¢ ujawnia sie w postepkach
i decyzjach, ktérych wiele zagraza stabilnosci naroddw, a
nawet kontynentdow. Poza tym, obywatele na nich patrza,
stuchajg ich i stopniowo zaczynajg méwic¢ i zachowywac sie
podobnie, a wiec réwniez agresywnie, obrazliwie i wrogo. No i
mamy sytuacje, w ktérej nie tylko sSwiat polityki, lecz caty
obszar zycia publicznego, a nawet takze prywatnego, staje sie
coraz bardziej areng zjawisk patologicznych. Spoteczenstwo
pogragza sie w stan wrogosci i podziatéw, rodzacych powszechny
pesymizm. Najgrozniejsze jest to, ze procesy te z czasem mogaq
okaza¢ sie nieodwracalne.

Jakie konkretnie patologie psychiczne mozna rozpoznac u



naszych politykdéw? Sama na to pytanie nie pokusitabym sie
odpowiedzieé¢, bo to zbyt wielka odpowiedzialnos$¢. Jak to, tak
na odlegtos¢, bez narzedzi diagnostycznych? Znajac ich jedynie
z medidw? Taka obserwacja odnosi sie przeciez gitéwnie do
publicznych wystagpien i polemik, gdy wystrojeni w markowe
garsonki 1 garnitury, wygtaszaja dyzurne przekazy dnia z
wielka pewnoscig siebie, wykrzykujac je przede wszystkim do
ciemnego suwerena, ktéry, jak wiadomo, ,wszystko kupi”. A my,
niby krytyczni, niby z boku, ale w gruncie rzeczy tez je
»Kupujemy”.

Przeprowadzitam sondaz ws$réd znajomych pychologdéw i
psychiatréw w dostepnym mi kregu mojej banki. Moze nie powstat
w petni reprezentatywny obraz, ale na pewno mniej subiektywny
niz bytby tylko méj wtasny. Siegnetam tez do ksigzki pt.
,Paranoja polityczna. Psychoatologia nienawis$ci” autorstwa
R.S. Robinsa i J. M. Posta. Ksigzka zawiera analize zjawisk
socjopolitycznych opartych na przyktadach rzadéw takich
tyrandéw, jak Hitler, Stalin, Pol Pot i Idi Amin. Zawiera takze
historie sekt i kultow oraz przyktady zbiorowej paranoi w
Chinach c¢czy ZSRR, gdzie odbywa*o sie swego <czasu
~Ksztattowanie nowego cztowieka radzieckiego”. Nie szkodzi, ze
historie te wydarzyty sie daleko od nas i niektére juz dawno.
Podobiedstw znalaztam sporo. W kazdym razie mozna lepiej
zrozumieé, dlaczego w naszym zyciu politycznym tak wiele jest
zawisci, agresji, wrogosci, populizmu, hipokryzji, ktamstwa,
manipulacji, pychy, braku empatii.

Najwidoczniej 1 my mamy w naszych wtadzach, a wiec w rzadzie i
w partiach, a takze zaréwno w wiekszo$ci parlamentarnej, jak i
W mniejszosci, pokazng liczbe os6b mniej lub bardziej
psychicznie zaburzonych. taczy ich wspdlna paranoja, chociaz u
jednych dziata ona tak, ze sami sg zastraszeni, a z drugich
czyni ztowieszczych prorokdéw, szerzgcych wizje obcych inwazji.
Ci pierwsi to myszy pod miottg, bez poglgddow albo nawet z
poglgdami, ale zyjacy w strachu, ze nie mogg ich gtosic¢, bo
koniunktura jest nieodpowiednia i mogliby straci¢ kilka



procent swoich wyborcéw. Wiec jako te myszy, chowajg sie po
norach, kiedy na przyktad jest wazne gtosowanie w Sejmie nad
sprawg, ktorej zatatwienie lezy na sercu wielu ich
zwolennikéw. Inna odmiana paranoikdéw gtdéwnie straszy
innowiercami oraz Zachodem i Brukselg, chociaz sami garsciami
czerpig ptyngce stamtad korzysci. Wiec to nie tylko paranoicy,
ale jednoczesnie cwaniacy i hipokryci. To réwniez ci sami,
ktorzy weszg spiski i zmowy zagrazajgce im samym, chociaz dla
lepszego wrazenia twierdzg, ze zakusy dotyczg dobrego imienia
i wyolbrzymianej usilnie glorii naszego Narodu, a zwtaszcza
jego przechlubnej dziejowej roli. Nie jest do konca pewne, czy
bardziej sie boja, czy bardziej strasza. No, ale taka dziwna
jest ta przypadtos¢ paranoikéw.

Nieodtacznym rysem paranoi jest podejrzliwos¢. Kojarzy sie z
zachowaniem wystraszonego dzika, ktdry gotdédw jest rzucic sie
do ataku nawet na poczciwego les$niczego dosypujacego mu
zotedzi do pasnika. Ten rozjuszony ze strachu zwierz wierzy
wytgcznie w swojej urojenia i nie da sie przekonac, ze za
wiekszo$cig zdarzen nie kryje sie $miertelne zagrozenie. A co
najmniej klatwa. Dla niego wszystko jest przez kogos
powodowane z szatanska premedytacjg i oczywisScie z zamiarem
jego osobistego unicestwienia. Dlatego ni stad, ni zowad moze
nagle, bez zadnego trybu, wskoczy¢ na méwnice i wykrzyczec,
powiedzmy, co$ o zdradzieckich mordach. Taka to osobliwa
stabos¢, chociaz wsréd poplecznikdéw uchodzi za site.

Na to nakt*ada sie megalomania. Jest to réwniez cecha
paranoiczna, sugerujgca niedoscigtg wielkos¢, na ktdrg czyhaja
potajemne moce dgzgce do umniejszenia tejze. Wszystko dlatego,
iz wyobraza sobie 6w paranoik, ze jest kim$ nadzwyczajnym i
wyjatkowym. ,Byle kim wrdég by sie tak nie zajmowat, ale mng,
to co innego”. Mania wielkosSci czesto dotyka paradoksalnie
najmniejsze szczenie z miotu, gdy od zarania musi ono dobija¢
sie do pokarmu i boi sie, ze w kazdej chwili moze zostad
stratowane przez dorodniejsze osobniki. Szybko wyrabia wiec w
sobie nieprzecietny spryt nazywany czesto, nie bez przesady,



inteligencjag. Ow spryt i przebiegtoé¢ biorg sie tez ze
strachu, a wiec paranoi, ze nie uda mu sie prosta droga
dopchac¢ do zeru i zginie marnie. Wiec nie dopuszcza do tego
dotad, az wszyscy wokdét przekonajg sie, ze z nim nie ma zartoéw
i albo beda mu postuszni, albo zostang odepchnieci.

Z tego logicznie wynika, ze paranoik musi by¢ egoista i mysled
wytgcznie o sobie. To nie wymaga nawet komentarza. Jednak, aby
paranoiczny egoista faktycznie potrafit wywalczy¢ dla siebie
czotowe i szczytowe miejsce w hierarchii, musi nie znosi¢
innych, ba¢ sie wszystkich i uwazac¢ ich za wrogow. Sam
oczywiscie musi budzié¢ postrach i trwoge jak to miedzy wrogimi
przeciwnikami.

Poniewaz tak sie o siebie boi, potrzebuje dowodéw uznania,
poklasku i podziwu, stowem mitosci. Dziwna kombinacja, no ale
w zaburzeniach psychicznych zawsze wystepujg dziwne, a nawet
paradoksalne i sprzeczne kombinacje uczuciowe. Totez nasz
skomplikowany paranoik z manig wielko$ci i jednoczesna
potrzebag, aby bali sie go inni, stopniowo uzaleznia sie od
swoich akolitéw, ktérymi z jednej strony pogardza, a z drugiej
sam sie od nich uzzleznia. W kazdym razie wokét takich stabo-
silnych wodzéw zawsze skupia sie wierny ttumek. Wtedy, coraz
bardziej uzalezniony od adoracji, czotowy paranoik robi sie
nieporadny, jak skalar czy welonek w akwarium, ktéry chciatby
podbi¢ caty sSwiat, ale gdy tylko wystawi *ebek nad wode, to
traci dech. Musi wiec pozostawac zanurzony w swoim Swiatku, w
pewnym sensie do$¢ mato widoczny, wtedy bowiem najpewniej sie
czuje. I jak to organizm uzalezniony od swego ekosystemu,
zdaje sobie sprawe, ze jego bezpieczenstwo moze by¢ w kazdej
chwili zagrozone. Dlatego nie szczedzi horrendalnych sum,
niezbednych do zapewnienia sobie iScie cesarskiej ochrony.
C6z, komfort paranoika ma wysoka cene, czasem nawet
szesciocyfrowg.

Oméwione tu zjawisko nie obejmuje catego panoptikum wariatoéw
(o, przepraszam, wariantdéw). Paranoiczne osobowo$ci mogag
przybiera¢ rozmaite odmiany. Co ciekawe, ich wzajemne



obcowanie, a zwtaszcza emanacja charakterologiczna przywdédczej
postaci, udziela sie zbiorowos$ci pozostajacej pod jej wptywem.
Jak blask stonca, tak psychopatologiczne cechy promieniuja ze
szczytu na niziny i doty. Przybieraja po drodze rézne rysy
osobowe, zaleznie od indywidualnych czynnikéw Srodowiskowych i
charakterologicznych.

Obok czotowej postaci znajduje sie wiec zawsze gromadka
lizus6w i lizusek, nadskakiewiczéw i klakierdw, tez oczywiscie
paranoikdéw, ale jakby wtdrnych, bo nie wiadomo, czy boja sie
tego samego, co wodz, czy po prostu bojg sie wodza, albo kto
wie, moze bojg sie utraci¢ do niego dostep. Sa tez oddani
zotnierze i wojownicy, gotowi rzuci¢ sie rejtanem albo
uruchomi¢ moce (czesto dopiero zaplanowane) w obronie Sprawy
lub, jeszcze bardziej, jej Czotowego Szermierza. Towarzysza
temu oczywiscie, jak bywato na dworach, szare eminencje,
rzesze dworzan i rycerzy, jest nawet btazen. Ten ostatni, jak
wiadomo, miat jako jedyny przywilej mowienia prawdy, nawet
niewygodnej prawdy. U nas jednak po prostu, za swoim panem
ktamie jak najety, btazZznigc sie sam, nikogo juz nie
rozémieszajac.
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