Polacy zmienliaja nazwe
pierogow »ruskich” na
yukrainskie”

11 marca 2022
Polacy zmieniajg w sklepach nazwe pierogdéw z ,ruskich” na
yukrainskie”. Ale czy kierujg sie odpowiednimi pobudkami?

W wielu miejscach w Polsce sklepy i punkty sprzedajgce wyroby
garmazeryjne, wykazujgc sie solidarno$cig z Ukraing, zaczety
zmienia¢ nazwe sprzedawanych na sztuki pierogéw ,ruskich” na
,pierogi ukrainskie”. Ale czy jest to prawidtowa reakcja? Czy
pierogi ,ruskie” wskazujg na ich rosyjskie pochodzenie?

Prawda jest taka, ze pierogi ruskie nie majg wiele wspdlnego z
Rosjg. Nazwa ,pierogi ruskie” wzieta sie bowiem od Rusi
Czerwonej, czyli historycznej krainy w potudniowo-zachodniej
Ukrainie i potudniowo-wschodniej Polsce. Co ciekawe, na
terenie dzisiejszej, zachodniej Ukrainy, pierogi z farszem z
ziemniakéw, sera biatego i smazonej cebulki, nazywa sie
.pierogami polskimi”. Z pewnoscig natomiast ten maczny
przysmak z pogranicza polsko-ukraifskiego nie ma nic wspdlnego
z Rosjg, gdzie ten typ pierogéw jest zupetnie nieznany.

Obecnie pierogi ruskie znamy jako pierogi z nadzieniem z
ziemniakéw, sera biatego i smazonej cebulki, ale nie zawsze
tak byto, a poszczegdélne regiony miaty tez tu swoje wariacje.
Podstawg pierogdéw ruskich zawsze byty gotowane ziemniaki i
smalec. W zamozniejszych domach farsz uzupetniano takze biatym
serem, ktoéry, jak dawniej wierzono, odpedzat zte duchy i
przyciggat dobre. Pierogi ze Swiezym biatym serem, w tym takze
ruskie, dominowaty na przyjeciach weselnych 1 chrzcinach
chociazby na temkowszczyZnie i w rejonie Lwowa. W tym ostatnim
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mieScie popularne byto takze podawanie pierogdéw ruskich
posypanych kminkiem, podczas gdy w innych rejonach podawato
sie je 1 nadal podaje albo okraszone skwarkami/smazong cebulgq,
albo z dodatkiem S$mietany.
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