Polacy truja sie lekami
przeciwbolowymi

24 wrzesnia 2016
Jedna z telewizji prywatnych podniosta alarm, ze Polacy truja

sie lekami przeciwbdélowymi. Nie nazwatla jednak gtownej
przyczyny tego zjawiska.

Polacy, jak pokazuje stacja, w ilosciach niemalze hurtowych
spozywajg Srodki przeciwbdlowe, co fatalnie odbija sie na ich
zdrowiu. W 2015 r. nabylismy 115 milionéw opakowan tych
medykamentéw za 1,348 miliarda ztotych. Sprzyja temu
dostepnos¢ srodkdéw, sprzedawanych nie tylko w aptekach, ale
tez w kioskach, stacjach benzynowych i sklepach spozywczych.
Oficjalnie w zesztym roku zgtoszono 117 ciezkich zatrud
Srodkami przeciwbdélowymi. Jak podajg eksperci, wiekszos¢
powiktan nie jest jednak zgtaszana, nie odnotowuje sie, na ile
zgonow miato wptyw nadmierne spozycie lekdéw przeciwbdélowych.

Jednak to nie powszechna dostepnos¢ jest gitdéwna przyczyna
naduzywania wspomnianych srodkow i trucia sie na wtasne
zyczenie. Srodki przeciwbdélowe s3g jednymi z najczedciej
reklamowanych w mediach publicznych i1 prywatnych, czesto z
naruszaniem nawet tych liberalnych przepiséw, ktére w Polsce
obowigzuja: reklamy wspomagane autorytetem wystepujacego w
nich lekarza, pielegniarki lub pracownika ochrony zdrowia.

Druga przyczyna, o ktdérej program nie wspominat, jest
utrudniony dostep do ustug medycznych wywotany fatalna
organizacjg systemu opieki zdrowotnej oraz bieda, nie
pozwalajgca leczy¢ sie na zadowalajgcym poziomie i nie
zapewniajgca sprawnego dostepu do specjalisty. Zamiast
przezywa¢ meki kontaktu z panstwowg stuzba zdrowia, Polacy
siegajg po leki przeciwbdlowe, wptywajace jedynie na objawy, w
ten sposdéb niszczac wtasne zdrowie i pozwalajac rozwijacé sie
smiertelnym czesto chorobom.
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