Polacy sa truci metalami
ciezkimi
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0téw, rte¢ i kadm, to najczestsze przyczyny zatrucia metalami
ciezkimi. Wedtug naukowcdéw to wktasnie jest praprzyczyng

epidemii chordéb nowotworowych, ktore dziesigtkuja obecnie
ludzi w krajach rozwinietych.

Przetomowe badania w tym zakresie przeprowadzili szczecinscy
naukowcy, ktérzy odkryli, Zze potowa ich préby badawczej kobiet
z choroba nowotworowg jest zatruta metalami ciezkimi. Z badan
wynika, ze za masowe powstawanie nowotwordéw odpowiada
szczegdlnie zatrucie rtecig, otowiem i kadmem. Z 76 chorych na
raka pacjentek az 74 byty zatrute metalami w stopniu znacznym.

Analiza wykonana przez Wojciecha Marciniaka, pod kierownictwem
prof. Jana Lubinskiego z zaktadu Genetyki i Patomorfologii PUM
w Szczecinie moze by¢ przetomem w leczeniu nowotwordéw. Z badan
wynika, ze u osoby zatrutej metalami ciezkimi ryzyko
wystgpienia nowotworu wzrasta o 650 proc.

Zdaniem polskich naukowcow, kluczowe w profilaktyce
przeciwnowotworowej moze by¢ odtruwanie organizmu z metali
ciezkich za pomocg wszelkich mozliwych terapii
oczyszczajgcych. Wtasnie tym majg sie obecnie zajac
szczecinscy naukowcy.

Przede wszystkim trzeba sie jednak zastanowi¢ skad biorg sie
te toksyny. Istniejag tylko dwie mozliwosci. Albo ludzie sa na
nie narazeni z powodu zatrucia S$rodowiska naturalnego, albo
robi sie to celowo. Tak czy inaczej kazdemu mozna polecit
terapie odtruwajagce, ktére mogg zwiekszy¢ nasze szanse jesli
chodzi o onkologiczne statystyki.

Przede wszystkim trzeba zaczg¢ od wtasnej diety. Z duzym
prawdopodobienstwem spora ilo$¢ zatrué¢ metalami ciezkimi to
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skutek spozywania podejrzanej taniej zywnosSci. Warto tez
zaopatrzy¢ sie w filtr odwrdconej osmozy do wody pitnej.
Powinien on zatrzyma¢ wiekszos$¢ ewentualnych zanieczyszczen.

To jednak nie wystarczy przy ciezkich przypadkach. Do
najbardziej spektakularnych terapii odtruwajgcych warto
zwréci¢ uwage na mozliwo$¢ stosowania specjalnych plastrow,
ktére pochtaniajg toksyny przez skére.

Na rynku dostepne sg plastry, ktére przykleja sie w roznych
miejscach na ciele, a ich skuteczno$¢ kazdy musi ocenié sam.
Bardzo ciekawa technologia detoksykacji sg roéwniez
bioelektrody w formie plastrdéw, ktdére osiggajg niesamowite
rezultaty.

Ta technologia powstata na zamdéwienie armii amerykanskiej.
Polega to na stymulacji pewnych punktéw ciata za pomoca czegos$
co przypomina elektrody. Ze wzgledu na sposdb dziatania,
terapia za pomocg bioelektrod nazywana jest tez fototerapis.

Oczywiscie kazdy moze znalez¢ dla siebie inng, skuteczng forma
detoksykacji. By¢ moze warto rozwazy¢ tlenoterapie
hiperbaryczng? Trzeba mie¢ po prostu Swiadomo$¢ tego, ze w
obecnym $Swiecie detoksykacja jest konieczno$cig, a nie
fanaberig i jesli kto$ chce dozy¢ swojej emerytury musi
wiedzie¢ na ten temat wiecej.
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