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W Warszawie ruszyły bezpłatne zajęcia sportowe dla uchodźców.
W  treningach  pływania,  piłki  nożnej  i  sztuk  walki  —
prowadzonych w ramach unijnego projektu RESQUE — weźmie udział
ok. 100 osób.

W  zajęciach,  które  potrwają  od  lipca  do  grudnia,  mogą
uczestniczyć zarówno osoby posiadające status uchodźcy, jak i
te,  które  dopiero  się  o  niego  ubiegają.  „Osoby,  które
mieszkają w ośrodkach dla cudzoziemców, m.in. na warszawskim
Targówku, ale też w Dębaku, bardzo często wspominały o tym, że
nie mają jakiejś ciekawej propozycji, nie mają zajęcia, a
przypomnijmy, że przez pierwsze 6 miesięcy swojego pobytu w
Polsce te osoby nie mogą pracować, dlatego postanowiliśmy coś
z  tym  zrobić”  —  powiedziała  Justyna  Frydrych  z  fundacji
„Ocalenie”, która jest jednym z organizatorów przedsięwzięcia.

Wcześniej  przeprowadzono  wśród  mieszkańców  ośrodków  dla
uchodźców  konsultacje,  w  jakich  zajęciach  sportowych
uczestniczyliby  najchętniej.  Kobiety  i  dziewczęta  wybrały
pływanie, a mężczyźni — treningi piłki nożnej i mieszanych
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sztuk walk MMA.

Projekt ma integrować uchodźców zarówno między sobą, jak i ze
społecznością lokalną. „Zależy nam na tym, żeby te zajęcia
miały wymiar integracyjny, żeby skłoniły lokalne społeczności
do  interakcji  z  uchodźcami  i  uchodźczyniami,  którzy  tak
naprawdę mieszkają na Pradze, mieszkają w Warszawie, w Polsce
już od lat” — powiedziała Frydrych, cytowana przez polskie
media.
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