Polacy musza dostownie
zagryz¢ zeby
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Zte wiesci dla pacjentow. Ustugi u dentystédw wcigz rosng i to
szybciej, niz w catym sektorze zdrowia.

Jak wynika z danych GUS-u, w ostatnich miesigcach wzrost cen
ustug stomatologicznych wynosit ponad 8% rdr. Znawcy tematu
przekonujg, ze wptyneto na to m.in. zepchniecie systemu opieki
stomatologicznej do rynku prywatnego. Ponadto zwracajg uwage
na rosnace koszty prowadzenia samej praktyki lekarskiej, w tym
coraz drozsze materiaty i narzedzia. Dla pordwnania, inflacja
w catym sektorze zdrowia jest nizsza. Eksperci przypominajg o
okresie pandemii, kiedy konieczne by*to zainwestowanie w
dodatkowe zabezpieczenie dla stomatologéw i pacjentdéw. Nie
brakuje tez opinii, ze wkrotce wzrost cen wustug
stomatologicznych moze by¢ nawet dwucyfrowy rdr.

Wedtug danych GUS-u, we wrzesniu br. ceny ustug
stomatologicznych w pordéwnaniu z analogicznym okresem roku
poprzedniego zwiekszyty sie o 8,4%. W sierpniu wzrost rdr.
wyniést 8,6%, w lipcu — 8,5%, a w catej pierwszej potowie br.
— 9,4%. Jak zaznacza dr n. med. Piotr Przybylski z kliniki
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Implant Medical, w lipcu br. Polska znalazta sie na czwartym
miejscu wsréd panstw UE, uwzgledniajgc szybkosS¢ wzrostu cen u
dentysty. Wyzszg dynamike zanotowano tylko w Finlandii, we
Francji i na Wegrzech. Ekspert dodaje réwniez, ze z miesigca
na miesigc przybywa czynnikéw decydujgcych o zmianach w
cennikach.

— Wzrost cen ustug stomatologicznych jest zwigzany
niewgtpliwie z tym, iz w Polsce system opieki stomatologicznej
zostat zepchniety przez rzadzacych do rynku prywatnego.
Dziatajgce na nim gabinety dentystyczne funkcjonujg, jak inne
firmy. W zwigzku z tym wszystkie koszty utrzymania majag wptyw
na cennik ustug, a w ostatnim czasie lawinowo wzrosty ceny
m.in. energii elektrycznej, wody czy wywozu nieczysto$ci. Do
tego wprowadzono nowe wynagrodzenia gwarantowane dla
asystentek 1 higienistek stomatologicznych oraz personelu
pomocnhiczego — komentuje dr n. med. Dariusz Paluszek,
wiceprezes Okregowej Rady Lekarskiej w Warszawie ds. lekarzy
dentystow.

Do tematu odnosi sie tez prof. dr hab. n. med. Teresa
Sierpinska, krajowy konsultant w dziedzinie protetyki
stomatologicznej 1 prezydent Europejskiego Towarzystwa
Protetycznego. Jak zaznacza ekspertka, w przypadku protetyki
wzrosty przede wszystkim ceny uzupetniend statych, gtéwnie ze
wzgledu na to, ze podrozaty materiaty. Specjalisci protetycy
nie dziatajg sami, zawsze muszg miec¢ technika dentystycznego.
A jesli on podnosi ceny, bo ptaci coraz wiecej za komponenty,
narzedzia i pragd do swoich maszyn, to protetycy muszga na to
zareagowa¢. Do tego rosng sktadki na ZUS.

sPacjent udajgc sie prywatnie do gabinetu stomatologicznego,
doktadnie wie, jakie poniesie koszty. Sa osoby leczgce sie
prywatnie, ale na $wiadczenie refundowane przychodzg do
gabinetu, ktory ma podpisang umowe z NFZ. Jest to np.
higienizacja czy ekstrakcja, wiec konsekwencji zmiany
finansowania leczenia z prywatnego na publiczne nie bedzie” -
mowi dr n. med. Adam Koztowski, przewodniczgcy Komisji



Stomatologicznej w Okregowej Izbie Lekarskiej w Szczecinie.

Jak wynika z danych GUS-u, wzrost cen ustug stomatologicznych
w analizowanych okresach byt wiekszy niz inflacja w sektorze
zdrowia. We wrzesniu br. wyniosta ona w ujeciu rocznym 6,1%, w
sierpniu — 2,7%, w lipcu — 3%, a w pierwszej potowie br. —
3,7%. Wed*ug dr. n. med. Piotra Przybylskiego, gdyby
stomatologia w wiekszej czesSci opierata sie na leczeniu
publicznym, to z pewno$ciag rozkt*ad tych wartosci bytby
mniejszy. W ocenie eksperta, to szybko nie nastgpi. Spychanie
pacjenta do sektora prywatnego trwa w najlepsze od wielu lat.
I czym dtuzej w to brniemy, tym bardziej oddalmy sie od wizji
naprawy sytuacji. Do tego NFZ jest stabo dofinansowany.

,T€ réznice wynikajag prawdopodobnie z tego, iz na rynku
stomatologicznym zdecydowang wiekszos¢ stanowig podmioty
prywatne. One swoje zakupy wykonujg na biezaco, bez
gromadzenia zapasow. To sprawia, ze podwyzka cen materiatéw
czy ustug u podwykonawcy, jakim jest laboratorium protetyczne,
szybko przektada sie na wzrost ceny ustug stomatologicznych.
Ponadto polscy dentysci pracujg w duzej cze$ci na materiatach
i sprzecie Swiatowym, wiec jakiekolwiek zawirowanie kursoéw
walut wptywa na ceny ich zakupu. Z kolei w sektorze zdrowia
reprezentowanym np. przez publiczne szpitale zakupy dokonuje
sie przy pomocy przetargéw i ditugookresowych uméw. W efekcie
ceny zakupu towardow i ustug zmieniajg sie dla takich podmiotéw
wolniej” — analizuje dr n. med. Adam Koztowski.

Patrzgc na dane za ostatnie lata, to wzrosty cen ustug
stomatologicznych byty wyzsze od wskaznika inflacji w catym
sektorze zdrowia. Przyktadowo, w 2023 r. widzimy odpowiednio
14,2% i 8,4%. W 2022 r. rbéznica byta jeszcze wieksza — 14,9% i
7,1%. W 2021 r. to byto 8,1% i 3,3%, a w 2020 r. — 11,3% i
4,8%. Z kolei w 2019 r. — 3,8% 1 3,2%. ,Na pewno wptyw na te
wskazniki miat*a pandemia. Wéwczas nastgpito podwyzszenie
kosztéw wutrzymania gabinetdéw. Musielis$my dodatkowo
zabezpieczy¢ siebie i pacjentdéw. Stworzone zostaty wytyczne,
czy to przez Polskie Towarzystwo Stomatologiczne, czy



Ministerstwo Zdrowia. One wymagaty od lekarzy dentystoéw
zainwestowania w Srodki ochrony czy narzedzia. Bez tego nie
byto mozliwosci wykonywania Swiadczen. WczesSniej nie mielismy
do czynienia z obostrzeniami na taka skal” — dodaje prof. dr
hab. n. med. Teresa Sierpinska.

W ocenie dr. n. med. Piotra Przybylskiego, sytuacja pogarsza
sie z miesigca na miesigc. Jesli nie nastgpi jakis zwrot w
sytuacji, to w I kwartale 2025 roku wzrost cen ustug
stomatologicznych moze by¢ nawet dwucyfrowy, tzn. 1lekko
powyzej 10% rdr. Llub oscylujgcy w tych granicach. Jak
przestrzega ekspert, to moze doprowadzi¢ do zawieszania wizyt
przez pacjentow, bo nie bedzie ich na to sta¢. A to jeszcze
mocniej skomplikuje sytuacje na kolejne miesigce, kwartaty, a
nawet lata. Z kolei prof. dr hab. n. med. Teresa Sierpinska
zaznacza, ze najprawdopodobniej najwiekszy wzrost cen ustug
stomatologicznych mamy juz za soba, chyba ze na prowadzenie
gabinetu trzeba bedzie wydawa¢ znacznie wiecej niz teraz, np.
ze wzgledu na koszty energii elektrycznej czy komponentéw.
Oczywiste jest, ze stomatolodzy nie zechcg doktadac do
wykonywanych sSwiadczen.

»Nie wiemy jeszcze, o ile wzrosng w zimie typowe Kkoszty
utrzymania gospodarstwa domowego. Wiedzgc to, ludzie beda
decydowa¢, ile pieniedzy mogg przeznaczy¢ na wizyty u
stomatologa. Natomiast musimy pamietad o tym, ze czesS¢ o0sdéb w
0gdéle nie myje zebdow. A codzienna higiena jamy ustnej
powoduje, ze wizyty u dentysty odbywajg sie rzadziej. Czestsze
kontrole powodujg, ze ustugi stajg sie tansze, bo nie sg
konieczne duzo drozsze interwencje. Profilaktyka jest
zdecydowanie tansza niz leczenie i przede wszystkim
korzystniejsza” — podsumowuje dr n. med. Dariusz Paluszek,
wiceprezes ORL w Warszawie ds. lekarzy dentystéw.

Zrodto i fotomontaz zdjeé: MondayNews.pl



