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Abysmy mogli zy¢, cze$ci naszego organizmu muszg umierad.
Codziennie miliardy naszych komdérek kurczg sie, roztamuja na
mate czasteczki i zostajg uprzatniete przez komdérki stuzgce
jako dozorcy. To tagodne, zorganizowane samobdjstwo komdrkowe
nazywa sie apoptozg i jest bardzo wazne.

Nasze rece zaczynajg sie jako brytki; to apoptoza rzezbi nasze
palce przez zabijanie komdrek miedzy nimi. O0d czasu do czasu
nasze komdérki groza niekontrolowanym wzrostem; to apoptoza
powstrzymuje je przed przeksztatcenie sie w guzy rakowe.

Jest wiele sposobdw wywotania apoptozy, a jeden ze sposobéw
wymaga dwéch duzych grup biatek: czynnikéw martwicy guza (ang.
tumour necrosis factor — TNF) i receptordéw, do ktdrych
przyczepiajg sie. Kiedy spotykajg sie, rozpoczynajg w komérce
reakcje tancuchowg. Werbujg, jednoczg i aktywujg duzg sied
biatek, az komérka w koncu umiera. Pomy$l o TNF jak o kluczu,
ktéry przekrecony w zamku w drzwiach, uruchamia machine w
stylu Rube-Goldberg, ktdra konczy sie pozarem catego pokoju.

Teraz Steven Quistad z San Diego State University odkryt, ze
korale — mate zwierzeta z czutkami, ktdére zbudowaty potezne
rafy — majg wtasne TNF i receptory TNF. W poréwnaniu do naszej
wersji te biatka korali sg zbudowane z nieco innych cegietek,
ale sktadajg sie w bardzo podobne tréjwymiarowe ksztatty.

W rzeczywistosci te ksztatty sg tak podobne, ze biatka korali
sg wymienne z naszymi. TNF korala moze naméwié¢ nasze komdrki,
by zabity sie, po przywarciu do naszych receptordéw. Podobnie
ludzkie TNF mogg zabi¢ komérki korala, przywierajgc do ich
receptoréw. Ostatniego wspdlnego z koralami przodka mielismy
okoto 550 miliondéw lat temu. Nasze linie rodowe od tego czasy
rozchodzity sie, ale nasze klucze pasujg do ich zamkéw i
odwrotnie.
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“To zdumiewajgce” — méwi Marymegan Daly z Ohio State
University. ,MysSle, ze podkresla to, iz na pewnym poziomie
komérki zwierzece sg komérkami zwierzecymi. Réznice miedzy
zwierzetami polegajg na sposobach uporzadkowania komdérek, nie
zas na tym, jak dziatajg komorki”.

Quistad dokonat tego odkrycia po przeanalizowaniu niedawno
zsekwencjonowanego genomu Acropora digitifera, ktory wyglada
jak kopiec miniaturowych choinek. I, ku swojemu zaskoczeniu,
znalazt mndéstwo TNF. Mamy geny na 18 roéznych TNF i 29

odpowiadajacych im receptordéw, a koral ma — 13 TNF i 40
receptoréw. ,To wiecej receptorow niz ktokolwiek widziat i
jakimkolwiek innym organizmie” — mowi Quistad.

A dlaczego jest to zaskakujagce? Bo ,spodziewano sie, ze one
majg tylko jeden” — méwi.

Dwa zwierzeta, najintensywniej badane przez biologéw — muszka
owocowa i nicien — maja tylko jeden TNF i jeden receptor TNF.
W oparciu o to biolodzy sadzili, ze przodkowie zwierzecy byli
rownie marnie wyposazeni. Ale u kregowcdéw ta samotna para
biatek zréznicowata sie w duze rodziny, ktére my tez mamy.

Koralowce jednak obalajg te historie o prostych poczatkach.
Nalezg do jednej z najwczesniejszych grup zwierzat -
parzydetkowcéw (Cnidiaria). Sg starsze niz ostatni wspdlny
przodek ludzi, much i robakoéw. Skoro majg duzg liczbe TNF i
receptorow TNF, to taki musiat by¢ stan wyjsciowy. Muchy i
robaki stracity olbrzymig wiekszos$¢ tej pierwotnej
roznorodnosci. Korale i ludzie jg zatrzymali i by¢ moze nawet
rozszerzyli stary repertuar, ale caty czas mieli ten sam
zestaw zamka i klucza. Ostatecznie, apoptoza jest tak wazna
dla wielu aspektdw naszego zycia, ze nie %atwo przy niej
majsterkowad.

Czy korale i ludzie mogli niezaleznie wyewoluowa¢ rodziny TNF?
Jest to mato prawdopodobnie, biorgc pod uwage stopien
ztozonosci tych dwoch biatek. Fakt, ze TNF korali potrafi



zabi¢ ludzkie komérki, wskazuje na wspdélne pochodzenie — i to
bardzo gtebokie.

“To jest czes¢ naprawde fantastycznego przesuniecia, jakie
dzieje sie w biologii ewolucyjnej” — méwi Quistad.
oNauczylismy sie bardzo duzo z badan nad muchami i robakami,
ale te badania doprowadzit*y nas do btednych wnioskdow o
ewolucji zycia zwierzecego. Zat*ozeniem byto, ze starsze
powinno by¢ prostsze. Jesli widzielismy co$ u much i robakdw,
to powinno by¢ to jeszcze prostsze w starszych organizmach,
takich jak korale. Ale korale sg w rzeczywistosci na wiele
sposobdow bardziej podobne do ludzi, a muchy i robaki okazujg
sie by¢ bardzo dziwnymi zwierzetami.”

Praca Quistada dorzuca nowe dowody, ze maszyneria apoptozy ma
co najmniej po6* miliarda lat, datujgc sie wstecz do poczgtkédw
wielu grup zwierzat, jakie znamy dzisiaj. ,Ci gtéwni gracze
uktadu odpornosciowego juz byli na miejscu, a od tego czasu
majsterkowano przy wszystkim” — moéwi.

Thomas Bosch z Uniwersytetu w Kolonii zauwaza, ze inni
naukowcy juz znalezli biatka bioragce udziat w apoptozie u
parzydetkowcéw. Na przyktad, w 1999 r. Charles David i
Angelika Bottger znalezli kaspazy w zielonym parzydetkowcu z
czutkami o nazwie Hydra. TNF pomaga ustawi¢ komdrke na drodze
do $mierci, ale kaspazy sg katami, ktérzy wykonujg wyrok.
nZaprogramowana smier¢ komdérki byta jednym z kluczowych
wynalazkéw ewolucji wielokomérkowosSci zwierzecej” — méwi
Bosch.

Rafy koralowe na catym Swiecie podupadajg i jedna trzecia
budujacych rafy korali jest zagrozona wymarciem. Je$li znikng,
znikng takze niezliczone gatunki, a dla spotecznos$ci
nadbrzeznych bedzie to olbrzymi cios ekonomiczny. Stracimy
jednak réwniez cenne wskazowki dotyczgce pochodzenia krdlestwa
zwierzgt. Te pradawne i rzekomo proste stworzenia mogg da¢ nam
wglgd w powstawanie krélestwa zwierzecego w sposoOb, w jaki
bardziej znani pomocnicy, tacy jak muszka owocowa i robaki,



nie mogg. ,Korale majg znacznie wiecej do nauczenia nas o tym,

jak dziata nasz uktad odpornosciowy i skad sie wzigt” -

Quistad.

Autor: Ed Yong

Ttumaczenie: Matgorzata Koraszewska
Konsultacja ttumaczenia: dr Karol Zub
Zrédto oryginalne: Phenomena

Zréodto polskie: Listy z naszego sadu

mowi


http://phenomena.nationalgeographic.com/2014/06/09/half-a-billion-years-of-suicide/
http://www.listyznaszegosadu.pl/pol-miliarda-lat-samobojstw

