Pogarsza sie stan zdrowila
polskich dzieci

28 maja 2015

Coraz wiecej dzieci ma problemy natury psychicznej, czesSciej
umierajg na nowotwory, cierpiag na otytos¢ i astme.
Ministerstwo Zdrowia przygotowato opracowanie poswiecone
najmtodszym Polakom.

Z danych przedstawionych przez ministerstwo wy*ania sie obraz
nedzy i rozpaczy. Ponad 20 proc. dzieci boryka sie z otytoscig
— to az o potowe wiecej, niz w pokoleniu ich rodzicoéw. Przy
czym warto zauwazy¢, ze najwiecej otytych dzieci znajduje sie
w grupie 14-18 lat, co wskazuje na fatalne nawyki zywieniowe
wynoszone z domu i niezdrowy tryb zycia. Otytos¢ to réwniez
zwiekszona zachorowalnos¢ na cukrzyce, co réwniez odnotowuijg
badania.

92 proc. 15-latkéw cierpi na préchnice. Z przytoczonych danych
wynika, ze ministerialne programy na rzecz popularyzacji
zdrowia 1 higieny jamy ustnej sg mato skuteczne, a brak
stomatologéw w szkotach i utrudniony dostep do bezptatnych
wizyt u dentystow przynosi optakane rezultaty.

Zwieksza sie réwniez zachorowalnos$¢ dzieci na nowotwory.O0d
2000 roku zwiekszyta sie o 40 proc. Sprzyja temu niska
wykrywalnos¢ tego typu zachorowan na wczesnym etapie rozwoju.

Jak wynika z danych ministerstwa, w Polsce co roku umiera
ponad 5 tysiecy dzieci w wieku 1-14 lat. Jeden na sze$¢ zgondw
spowodowany jest nowotworem ztosliwym, a co dziesigty
chorobami uktadu oddechowego, a niemal co dziesigty -
chorobami ukt*adu nerwowego i narzadow zmystu. Co pigte dziecko
choruje przewlekle. Powaznym problemem sg réwniez problemy
psychiczne. Ministerstwo szacuje, ze od 10 do nawet 20 proc.
dzieci ma problemy takiej wtasnie natury. Jednoczesnie brak
jest ogolnopolskiego programu pomagajgcego dzieciom w
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rozwigzywaniu probleméw psychicznych.

Mimo wydawania co roku 8 miliarddéw ztotych na poprawe zdrowia
dzieci i mtodziezy, problem, jak widal, nie zmniejsza sie, a
MZ sobie nie radzi . Dopdki na poprawie stanu zdrowia dzieci i
mtodziezy nie skupig sie kompleksowo wszystkie instytucje
panstwowe, dopdéty na poprawe nie ma szans.
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