Poduszki pozycjonujace groza
niemowlakom uduszeniem

9 pazdziernika 2017
Popularne poduszki pozycjonujgce dla niemowlakodw, =z

angielskiego ,sleep positioners” (znane rowniez jako ,nests”
lub wszelkiego typu ,anti-roll products”), ktdére sa
przeznaczone dla dzieci do szdéstego miesigca zycia, mogg by¢
niebezpieczne dla jego zycia.

Amerykanska agencja Food and Drug Administration (FDA)
wystosowata oficjalne oswiadczenie odnosnie produktow tego
typu. Poduszki pozycjonujace, ktdérych celem jest utrzymanie
dzieci w jednej pozycji podczas snu mogg sprawié, ze dziecko
sie udusi. Podczas snu zmieniajgc pozycje moze wtozy¢ swoje
usta z nosem w jeden z wateczkdédw zabezpieczajgcych. W zwigzku
z tym, ze mies$nie szyi niemowlakéw nie sg jeszcze odpowiednio
rozwiniete nie bedg miaty zwyczajnie sity, aby odwrécié¢ sie i
zaczerpng¢ oddechu. I nieszcze$Scie gotowe..

W samych tylko USA odnotowano 12 przypadkéw Smierci wsrod
niemowlat, ktdére byty zwigzane wtasnie z usypianiem dzieci w
tego typu ,gniazdkach”. Badania w tej sprawie prowadzone byty
od 2010 roku.

W zwigzku z oSwiadczeniem FDA 1liczni sprzedawcy wycofali
produkty tego typu ze swojej oferty.

Wedtug ostatnich rekomendacji FDA, a takze innych instytucji
dzieci najlepiej na ptaskiej powierzchni nie unieruchomiajac
ich ruchéw w zaden sposéb. Nie uktadamy t6zeczka ani materaca
pod katem do podtoza, chyba Ze s3 wyrazne wskazania medyczne,
a gtowki nie ktadziemy na poduszeczce.
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