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Zdolność poruszania się po świecie fizycznym i astralnym, leży
w zakresie rozwoju duchowego każdego człowieka. Świat astralny
jest na wskroś fizyczny i duchowy, nad nim znajduje się świat
duchowy.  W  astralu  odbija  się  echo  tego,  co  znajduje  się
również zarówno w świecie duchowym jak i najniższym. Ludzie od
zarania dziejów starali się zgłębić świat astralny. Opracowali
metodę, która stała się początkowo składowa wiedzy kapłanów,
następnie trafiła do ludu a od końca II wojny światowej jest
elementem badań, a ich wyniki z powodzeniem stosowane są w
wywiadach  wojskowych  rozwiniętych  krajów.  Czy  zwykły
„Kowalski” może dzisiaj w szybki i precyzyjny sposób nauczyć
się sam sztuki „podróży astralnych”?
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