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Brytyjscy  uczeni  po  przyjrzeniu  się  zdjęciom  mózgu  osób
zdrowych oraz cierpiących na depresję doszli do wniosku, że
poczucie winy jest jednym z głównych czynników powstawania
depresji.

W ten sposób badacze potwierdzili postulaty Zygmunta Freuda,
zgodnie z którymi mózg człowieka znajdującego się w stanie
depresji w charakterystyczny sposób reaguje na poczucie winy.

Grupa uczonych zamierza teraz zbadać, czy można wykorzystać
uzyskane informacje w celu prognozowania nawrotu depresji u
osób, które już na nią cierpiały. Jeśli ich badania zakończą
się  sukcesem,  będzie  można  przewidzieć  i  zapobiec  ryzyku
rozwoju depresji.
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