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Mato kto lubi komary. S3 uwazane za jedne z najbardziej
uprzykrzajgcych zycie owaddéw, a do tego roznoszg choroby,
zabijajgce kazdego roku olbrzymig liczbe ludzi. Wiele osoéb
najchetniej wyeliminowatoby komary w ogd6le. Jednak ich
pozbycie sie moze spowodowal powazne zmiany w ekosystemie.
Tymczasem nasze zdrowie jest w wielu aspektach bezposrednio
powigzane ze zdrowiem ekosystemu, réwniez z tym, jakie miejsce
zajmujg w nim komary.

Maria José Ruiz-LOpez sporo wie o komarach. Unia Europejska
finansuje jej badania nad rolg komardéw w przenoszeniu Wirusa
Zachodniego Nilu. ,Komary odgrywajg wiele rél w Srodowisku
naturalnym” — méwi uczona. Przypomina, ze krwig zywig sie
jedynie samice. Za to zardéwno samice, jak i samce, zywig sie
nektarem roslinnym. To zas oznacza, ze sg istotnymi
zapylaczami, tym wazniejszymi, iz aktywnymi w nocy, gdy inni
zapylacze nie pracujg.

Jednak rola ekologiczna komaréw nie ogranicza sie wytgcznie do
zapylania przez osobniki doroste. Larwy komardw odfiltrowujag z
wod stojacych mikroorganizmy, glony i detrytus, martwg materie
organiczng. Same za$ stanowig pozywienie dla matych ryb i
ptazéw, ktore z kolei sa pozywieniem dla wiekszych ryb i
ptakéw. A doroste komary to pozywienie dla ptakéw i pajgkow.
Dlatego tez Ruiz-Ldépez ostrzega, ze wyeliminowanie nawet
jednego gatunku komardéw przyniesie konsekwencje, jakich nie
potrafimy przewidzieé. ,Prawdopodobnie bedg powazniejsze, niz
sobie wyobrazamy” — stwierdza.

Jak juz wspomnielismy, Ruiz-Lépez bada role, jaka komary
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odgrywajg w roznoszeniu Wirusa Zachodniego Nilu. Wirus ten od
dziesiecioleci obecny jest w Europie. W latach 2011-2019
wykryto 3549 przypadkéw infekcji wé$rdéd ludzi. Obecnie wirus
zwieksza sw0j zasieg i przesuwa sie na po6tnoc. W 2018 roku
zaczgt infekowa¢ ludzi w Niemczech, a w 2020 pojawit sie w
Holandii.

Z badan Ruiz-Lopez jasno wynika, jak wazne jest, bysmy nie
niszczyli srodowiska naturalnego. 0téz Wirus Zachodniego Nilu
zwykle roznosi sie pomiedzy ptakami a komarami. Uczona
odkryta, ze niektdére gatunki ptakéw, jak np. wroble, sg bardzo
podatne na dziatanie tego wirusa. Inne, jak przepidrka czy
turkawka, sa bezobjawowymi nosicielami. Dla ludzi wirus
zaczyna stanowic¢ problem, gdy usung ze S$rodowiska ulubione
zrodto pozywienia komardéw, czyli ptaki. Wtedy komary zaczynaja
szuka¢ innego zZrdédta krwi i trafiajag na ludzi. Wtedy wtasnie
dochodzi do infekcji.

,Zawsze na swoich wyktadach méwi, ze to jeden wielki system
zdrowotny. Ze nasze zdrowie nie jest czym$é oddzielnym od
zdrowia zwierzat i catego ekosystemu. W zdrowym ekosystemie
istniejg komary, ktdére oczyszczajg wode i ktdérymi zywig sie
pajgki. Ekosystem potrzebuje wszystkich tych elementéow” -
stwierdza uczona.

Komary majg swoje ulubione ofiary. Te, ktdére roznoszg Wirusa
Zachodniego Nilu, 1lubiag zerowa¢ na ptakach. Gdy zaczyna
brakowa¢ ulubionych zywicieli, owady szukajg dla nich
zastepstwa. I znajdujg nas.
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