Ptuco nastolatki rozerwane
przez wapowanie

11 czerwca 2024
Ptuco 17-latki zostato dostownie rozerwane przez codzienne,

intensywne wapowanie. Nastolatka przyznata, ze nie byta w
ogole Swiadoma szkodliwoSci swojego nawyku.

17-1letnia Kyla Blythe spata u kolezanki, gdy nagle stracita
przytomnos¢ i zrobita sie cata sina. Okazato sie, ze w jej
ptucu pekt pecherzyk, ktéry zrobit dziure w narzadzie i niemal
doprowadzit u dziewczyny do zatrzymania akcji serca.
Nastolatka przeszta ponad 5-godzinng operacje, w wyniku ktdrej
lekarze zmuszeni byli usna¢ jej czesé ptuca.

»10 byto dla mnie przerazajgce. Ptakatem jak dziecko. Okropnie
byto to ogladad. Bytem z nig przez caty czas. To zagrazato jej
zyciu. To naprawde zagrozito jej zyciu, poniewaz w ten pigtek
byta o krok od zatrzymania akcji serca. Powiedzieli mi, ze
cata posiniata. Mys$leli, ze umarta” — w takich st*owach o catym
zdarzeniu opowiedziat w mediach ojciec 17-latki. I dodat, ze w
trakcie rozmowy z lekarzem dowiedziat sie, ze do szpitali z
podobnymi objawami trafia coraz wiecej mtodych ludzi. Sg to
nawet dzieci ponizej 5. roku zycia, u ktéorych w wyniku
zaciggania sie e-papierosem dochodzi do zapadniecia sie ptuc.

Wszystko wskazuje na to, ze do utworzenia sie pecherza, a
nastepnie przebicia ptuca doszto u 17-letniej Kyli wtasnie z
powodu wapowania. Nastolatka wyznata w mediach, ze zaczeia
korzysta¢ z e-papieroséw, gdy miata 15 lat, poniewaz byto to
modne wsrdéd jej znajomych. Problem polegat jednak na tym, ze
mtoda Brytyjka zaciggat*a sie dymem ok. 4000 razy w ciggu
tygodnia. A to stanowi ekwiwalent ok. 400 papierosow
tygodniowo, czyli ok. 60 papierosdow dziennie.

.Szczerze myé$latam, ze jest to nieszkodliwe. Ze e-papierosy
nikomu nic nie mogg zrobi¢. Cho¢ widzia*am wiele rzeczy na ten
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temat. Mysle, Ze wszyscy majg w tym temacie takie samo zdanie,
jak ja miatam. Ale teraz juz nie dotkne e-papierosdw. Nie
zblizytabym sie do nich. Ta sytuacja naprawde mnie
wystraszyta. Bytam przerazona. Weszlismy tam [do szpitalal,
myslac, ze spedzimy tam tylko kilka godzin. A skonczyto sie na
dwdch tygodniach, z operacjg i tak dalej” — wyznata w mediach
17-latka.

Z danych Action on Smoking and Health (ASH) wynika, ze
popularnos¢ wapowania wsrod dzieci szybko rosnie, a w 2023 r.
liczba os6b, ktdére sprébowaty e-papieroséw, niemal sie
podwoita i osiggneta wskaznik 20 proc. Dodatkowo w ostatnim
roku po e-papierosy siegneto ponad dwukrotnie wiecej
nastolatkéw w wieku od 11 do 17 lat niz nastolatkdow, ktére
siegnety po tradycyjne papierosy. Eksperci alarmuja, ze
wapowanie moze zahamowa¢ rozwdj mézgu u nastolatkéow ze wzgledu
na znajdujgce sie w nich, toksyczne substancje chemiczne,
takie jak o%déw czy uran.
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