Pte¢ myszy ma znaczacy wpityw
na decyzje prospoteczne

27 maja 2023
Zachowania prospoteczne sg zdeterminowane przez ptel -

stwierdzili naukowcy z Instytutu Farmakologii im. Jerzego Maja
PAN w ramach badan na myszach. W naturze zwierzeta te wykazujg
szereg zachowan spotecznych — utrzymujg hierarchie, samice
wspolnie gniazduja, zas samce przejawiaja terytorialnos¢ i
agresje.

Zachowania prospoteczne, czyli dobrowolne dziatania majace
przynies¢ korzysci innym, dawniej uwazano za ceche przede
wszystkim ludzkg. W ostatnich latach przybywato jednak
doniesien, w ramach ktorych — w réznie zaprojektowanych
eksperymentach — zwierzeta czesto dokonywaty prospotecznych
wyboréw. Badacze zjawiska mowig o ewolucyjnym podtozu takich
zachowan.

Potwierdzity to nowe badania naukowcdéw z Instytutu
Farmakologii im. Jerzego Maja PAN w Krakowie, ktdérych wnioski
opublikowano w ,Scientific Reports”.

Doktorantka Klaudia Misiotek wraz z zespotem naukowcow z tego
instytutu obserwowata zachowanie dorostych myszy, ktére
otrzymywaty nagrode za wejs$cie do jednego z dwdch przedziatow
klatki, gdzie mieszkaty. Wchodzac do jednego z przedziatédw,
myszy mogty dostarczy¢ nagrode takze swojemu partnerowi
interakcji — czyli wykazad¢ zachowanie prospoteczne. Wyniki
badan pokazuja, ze samice myszy czesciej niz samce wybieraty
opcje prospoteczng — informujg autorzy badania w materiale
prasowym przestanym serwisowi Nauka w Polsce.

Naukowcy zbadali réwniez wrazliwo$¢ myszy na nagrode spoteczng
oraz ich umiejetnos¢ rozpoznawania stanu afektywnego innego
osobnika, jednak nie stwierdzono istotnych réznic miedzy
ptciami. Odkryto natomiast, ze ptel myszy ma znaczgcy wptyw na
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sktonno$¢ do wyboréw prospotecznych.

,0dkrycie to sugeruje, ze zachowania prospoteczne nie s3g
jedynie cechg charakterystyczng dla ludzi i ze istniejg
podobne mechanizmy w zachowaniach innych gatunkdéw. Wyniki te
mogg by¢ wazne dla naszego zrozumienia natury prospotecznosci
oraz jej ewolucyjnego pochodzenia. Co wiecej, otwierajg droge
do badan nad nowymi lekami w terapii chorob psychiatrycznych
zaburzajgcych zdolnos¢ do adaptacyjnych zachowan spotecznych”
— podkreslono w informacji prasowej.

Zapytana o zatozenia badawcze zwigzane z analiza zachowan
prospotecznych myszy, Klaudia Misiotek przypomniata, ze tego
typu prace rozpoczeto w jej instytucie juz w 2017 roku, kiedy
jeszcze nie byto pewne, czy myszy wykazujg te zachowania, ani
tez czy wystepuja réznice ptciowe w zachowaniach
prospotecznych. ,Naszym pierwszym zatozeniem byto, ze myszy —
jako gatunek tworzacy hierarchicznie zorganizowane siecl
spoteczne — beda wykazywal zachowania prospoteczne, czyli
dobrowolne zachowania przynoszgce korzy$¢ innym osobnikom -
tak, jak to zostato udowodnione na innych gatunkach zwierzagt
laboratoryjnych” — zaznaczyta Klaudia Misiotek w wypowiedzi
dla serwisu Nauka w Polsce.

Pierwszym celem naukowcdédw byto opracowanie klatki badawczej
oraz testu, dostosowanego do badania zachowan prospotecznych u
myszy. Wzorowali sie przy tym — méwi badaczka — na zadaniu
prospotecznego wyboru, przeprowadzonego na szczurach przez
grupe Tobiasa Kalenschera w 2014 roku (doi:
10.3389/fnins.2014.00443). ,Naszym kolejnym zatozeniem byto,
ze jesli zaobserwujemy wystepowanie zachowan prospotecznych u
myszy — to prawdopodobnie neuronalne mechanizmy tych zachowah
sg zachowane ewolucyjnie i wspdlne dla wszystkich ssakéw, w
tym ludzi” — zauwaza.

Powotujgc sie na wczesSniejsze badania Swiatowe
przedstawicielka IF PAN przypomniata, ze u ludzi jednym z
gtéwnych czynnikéw wptywajgcym na sktonnos¢ do zachowan



prospotecznych jest pte¢. ,Uznalismy wiec za kluczowe zbadanie
tego aspektu u myszy” — méwi.

Naukowcy zatozyli rdéwniez, ze — zgodnie z raportowang wyzsza
sktonnoscig do zachowan prospotecznych u kobiet — zaobserwujg
oni czestsze podejmowanie wyboréw prospotecznych u samic
myszy. I faktycznie to zaobserwowali.

,P0 obserwacji réznic pitciowych w sktXonnosSci do zachowan
prospotecznych chcielismy zrozumiel, skad moga wynikac te
réznice. Postuzylismy sie teorig 'efektu kolezenstwa’,
zaproponowang przez Lahvis’a w 2017 r. (doi:
10.1007/7854 2016 449) — ktora mowi, ze wystepowanie zachowah
prospotecznych jest promowane przez odczuwanie pozytywnego
afektu przez uczestnikéw interakcji spotecznej. Z kolei
pozytywny afekt bezposrednio wynika z empatii (dyskryminacji
stanu afektywnego innego osobnika) i z przyjemnosci wchodzenia
w interakcje spoteczne (nagradzajgce wtasciwos$ci interakcji
spotecznych). Naszym ostatnim zatozeniem byto, ze jesli
zaobserwujemy réznice miedzy ptciami w zachowaniach
prospotecznych, to powinny one znalez¢ odzwierciedlenie w
réznicach w nagradzajgcych efektach interakcji spotecznych
i/lub dyskryminacji staniu afektywnego. Stad przeprowadzilismy
test preferencji miejsca, w ktdédrym badalismy wrazliwos¢ na
nagrode wynikajgcg z przebywanlia w gruple oraz test
dyskryminacji stanu afektywnego, gdzie zbadalis$my wrazliwos¢
na zmieniony stan emocjonalny partneréw interakcji”
relacjonuje Klaudia Misiotek.

Zapytana o to, jakiego rodzaju zachowania prospoteczne moga
wykazywaé¢ myszy, badaczka zauwazyta, ze myszy w naturze
wykazujg szereg zachowan spotecznych, np. wspélne gniazdowanie
samic, terytorialno$¢ i agresja samcoéw, pamieé¢ spoteczna,
hierarchie spoteczne i motywacja do eksploracji bodZcéw
spotecznych.

,0becnie w przypadku zachowan prospotecznych obserwujemy, ze
myszy uwalniajg pobratymcow z zamkniecia (doi:



10.1038/541598-019-42290-y) czy podejmujg dziatania, w wyniku
ktérych inna mysz otrzymuje smaczng nagrode (DOI:
10.1038/541593-022-01179-2, doi: 10.1038/s541598-023-32682-6).
Jedna z najnowszych prac w tym temacie pokazata, ze znajomos¢
osobnika ma wptyw na czestotliwo$¢ zachowan prospotecznych u
myszy, wskazujgc na zwiekszone decyzje prospoteczne w stosunku
do znajomych osobnikéw (DOI: 10.1038/s41593-022-01179-2).
Czestotliwos¢ podejmowania decyzji prospotecznych jest
najprawdopodobniej wypadkowg wielu czynnikéw miedzy innymi:
stopnia znajomos$ci, pokrewieAstwa, ptci, bodzZzca spotecznego
(zapachu innego osobnika, dotyku, dzZzwiekéw), statusu w
hierarchii, stanu emocjonalnego — temat ten z pewno$cig wymaga
dalszych badan” — podkresla badaczka z IF PAN.

Zachowania prospoteczne bada sie czesto u gatunkoéw
spotecznych, czesto — blizszych nam ewolucyjnie naczelnych,
ale tez wilkéw czy ptakéw. Klaudia Misiotek ttumaczy, ze w
doswiadczeniach wykorzystane zostaty myszy domowe, poniewaz sg
one jednym z najprostszych gatunkéw, nadajgcych sie do badania
zachowan prospotecznych, a ich uktad nerwowy przypomina uktad
nerwowy cztowieka.

,Przeprowadzane przez nas doswiadczenia majg charakter badan
podstawowych, jednak w szerszej perspektywie intencja jest,
aby wyniki niniejszych badan mogty postuzy¢ do wysnuwania
hipotez na temat neuronalnych mechanizméw zachowan spotecznych
ssakOw, takze u cztowieka. Deficyty zachowah spotecznych
wystepujg w wielu zaburzeniach psychicznych (schizofrenia,
zaburzenia depresyjne), zaburzeniach neurorozwojowych
(zaburzenia ze spektrum autyzmu), chorobach
neurodegeneracyjnych czy urazowych uszkodzeniach mézgqu.
Utrudniajg one tworzenie 1 funkcjonowanie w relacjach
spotecznych, wpt*ywajac znaczgco na jakos¢ zycia. Gtebsze
zrozumienia mechanizméw 1lezgcych u podstaw zachowan
spotecznych (w tym prospotecznych) w przysztosci moze
przyczyni¢ sie do rozwoju nowych terapii farmakologicznych
schorzen, w Kktorych wystepujg zaburzenia zdolnosci do



adaptacyjnych zachowan spotecznych” — podsumowata.
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