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Zle oczyszczone przyprawy, np. stodka papryka czy pieprz, moga
zawiera¢ duze iloSci drobnoustrojéw, w tym chorobotwérczych
jak np. bakterie Salmonella. Wtedy nie tylko zagrazaja
zdrowiu, ale tez psujg sery czy wedliny, do ktérych je dodano.
Naukowcy opracowali nowg metode oczyszczania przypraw za
pomocg plazmy.

W przyprawach eksportowanych z krajoéw tropikalnych moga
znajdowa¢ sie zaréwno duze ilosSci bakterii tlenowych, spor
bakterii tlenowych czy beztlenowych, jak roéwniez rozmaite
drobnoustroje np. Salmonella. Dlatego — zanim zapakowane do
torebek trafig na sklepowe potki i rozmaitych produktow
spozywczych — wymagajg oczyszczenia. ,Dla Polski nie ma takich
danych, ale wiadomo, ze w 2010 roku do Standéw Zjednoczonych
trafito ponad 600 miliondw kilogramdw przypraw wymagajgcych
oczyszczenia” — powiedziat PAP Maciej Grabowski z
Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w
Szczecinie.

Jezeli bakterii w Zle oczyszczonych produktach jest za duzo,
moga przyczyni¢ sie nie tylko do zatrué, ale tez przyspieszac
psucie produktdéw spozywczych, do ktérych trafiajg. ,Dotyczy to
zwtaszcza sytuacji, w ktérej takie przyprawy dodamy do
dojrzewajgcych kietbas albo serdw” — opisuje rozméwca PAP.

Obecnie najczes$ciej przyprawy poddaje sie bakteriobéjczemu
dziataniu pary wodnej. To metoda popularna szczegdélnie w
Indiach. ,0Owszem, przy uzyciu pary wodnej bakterie sa
zabijane, ale przyprawy zyskuja bardzo duzg ilos¢ wody, przez
co przybierajg na masie. Dochodzi tez do utraty olejkow
eterycznych, a przyprawy mogg straci¢ na ostrosci. Nastepnie
muszg by¢ suszone, co powoduje, ze caty proces staje sie dos¢
kosztowny” — wyjasnia badacz. Kolejng stosowang metodg jest
np. sterylizacja radiacyjna. Cho¢ jest bezpieczna dla


https://wolnemedia.net/plazma-w-pieprz-i-papryke/

cztowieka 1 skutecznie niszczy bakterie, to w wielu
spoteczeAstwach jej uzycie wywotuje obawy i kontrowersje.

Dlatego zespbét <z Zachodniopomorskiego Uniwersytetu
Technologicznego w Szczecinie opracowat wtasng, zupeinie nowa
metode oczyszczania przypraw. Na razie przeprowadzili badania
na mielonym pieprzu czarnym i stodkiej papryce. ,Wybralismy
wtasnie te przyprawy, poniewaz — jak wynika z amerykanskich
danych — sg one najczes$ciej sprowadzane do USA” — wyjasnit.

Metoda opracowana przez badaczy ze Szczecina to sterylizacja
przypraw przy uzyciu plazmy. ,Krétko méwigc metoda ta polega
na jonizacji gazu przy uzyciu wysokiego napiecia pod wptywem
dziatania pola np. elektromagnetycznego o wysokiej
czestotliwo$ci, wskutek czego dochodzi do wytworzenia plazmy,
ktora ma postac¢ np. fioletowego Swiatta. Przyprawy wystawiamy
na dziatanie tego wtasnie sSwiatta” — wyjasnia Grabowski.

Metoda juz teraz jest wykorzystywana w przemysle medycznym,
rowniez w Polsce, do sterylizacji narzedzi chirurgicznych. To
tylko kwestia czasu, kiedy zostanie wprowadzona do przemysitu
spozywczego. ,Zrobilismy juz badania na zawartos$¢ piperyny,
czyli zwigzku chemicznego, ktdéremu pieprz zawdziecza sw0j
ostry smak. Okazato sie, ze po naszym zabiegu pozostaje ona
bez zmian, a nawet jej stezenie wzrasta. Za pomoca
specjalistycznego urzadzenia analizowalismy tez barwe. W niej
tez nie znalezlismy réznic” — méwi badacz. ,Wiemy juz, ze
nasza metoda dziata: bakterie zostajg zabite, a przyprawy nie
ulegajag zmianie. Teraz chcielibysmy powoli wchodzi¢ w ciagty
proces oczyszczania, czyli spowodowa¢, aby duze ilosci
przypraw oczyszcza¢ w jak najkrétszym czasie” — dodaje.

Szanse sa duze, bo gdy naukowcy zaczynali prace, proébka
przypraw wynosita tylko 0,35 grama, a proces sterylizacji
plazmowej trwat do 60 minut i to niekoniecznie przynoszac
zadowalajgce rezultaty. Teraz wysterylizowanie 40 gramlw
przypraw zajmuje im juz tylko dwie minuty.



Metoda juz teraz zainteresowana jest jedna z amerykanskich
firm produkujgcych hamburgery. ,Jednak najbardziej czekamy na
kogos, kto zdecyduje sie na wspdiprace w ramach konsorcjum” —
zaznaczyt Grabowski.
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