Plastik moze by¢ przyczyna
wymierania gatunkow ptakow

3 lipca 2023

Ekspozycja na kontakt z tworzywami sztucznymi skutkuje u
morskich ptakéw rozlegtym tworzeniem sie tkanki bliznowatej w
obrebie jamy brzusznej 1 przewodu pokarmowego, dowiedli
australijscy naukowcy. Plastikoza, bedgca patologicznym
wtéknieniem tkanek, moze prowadzi¢ do probleméw z trawieniem
pokarmu i wch*anianiem sktadnikéw odzywczych, a w efekcie —
skrécenia czasu przezycia organizmu. Obecno$¢ plastiku w
przewodzie pokarmowym moze ponadto prowadzi¢ do niewydolnos$ci
narzgdowej i chordb autoimmunologicznych. Nie wiadomo jeszcze,
czy chorobe mozna leczy¢ i czy obserwacje poczynione u ptakodw
sg adekwatne réwniez w stosunku do innych gatunkow.

»Plastikoza to zwtdéknienie wywotane przez plastik.
Powtarzajgce sie wystawienie na kontakt z plastikiem powoduje
powstawanie rozlegtych obszardéw tkanki bliznowatej w organach.
Poniewaz plastik jest ostry, wykazuje tendencje do zaczepiania
sie 1 przecinania tkanek miekkich zo*gdka, a w zranionych
miejscach powstajg zbliznowacenia. Z czasem te powtarzajagce
sie uszkodzenia spowodowane plastikiem mogg prowadzié¢ do
powstawania rozlegtych obszaréw tkanki bliznowatej i to
zjawisko nazwalismy plastikoza” - wyjasnia w rozmowie z
agencjg Newseria Hayley S. Charlton-Howard z Adrift Lab z
Tasmanii w Australii.

Badanie zostalo przeprowadzone przez naukowcédw na 30
piskletach burzyka biatonogiego z wyspy Lord Howe w Australii.
Do udokumentowania wszelkich dowodow zwtdknienia wywotanego w
brzuchach ptakéw przez tworzywa sztuczne uzyto barwienia
trichromem Massona. Markerem tworzenia sie blizny by%t
natomiast kolagen.

Okaza*o sie, ze obecno$¢ plastiku w przewodzie pokarmowym
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zwierzagt byta silnie zwigzana z rozlegtym tworzeniem sie
tkanki bliznowatej i rozlegiymi zmianami, a nawet utrata
struktury tkanki w obrebie btony $luzowej i pods$luzowej.
Dodatkowo naturalnie wystepujace w przewodzie pokarmowym
niestrawne skt*adniki, takie jak pumeks, nie spowodowaty
tworzenia sie podobnych blizn. Wskazuje to na wyjatkowe
wtasciwosci patologiczne tworzyw sztucznych. Stanowi to tez
punkt wyjs$cia do badania wptywu na zdrowie innych gatunkoéw,
zwtaszcza ze okazato sie, ze plastik, poza bliznowaceniem,
powoduje bardzo powazne uszkodzenia gruczotdéw trawiennych w
obrebie Zotagdka. Gruczoty te odpowiadaja za produkcje sokéw
trawiennych, ktdére wspomagajag trawienie i wchtanianie
sktadnikéw odzywczych w uktadzie pokarmowym. Gruczoty te
wytwarzajg takze kwas chlorowodorowy, ktéry =zapobiega
zakazeniom pasozytniczym w zotadku i rozktada pokarm.
Plastikoza moze wiec by¢ bardzo szkodliwa dla zdrowia
organizmu.

,Na poziomie osobniczym uszkodzenia spowodowane przez plastik
i plastikoze mogg ograniczac¢ zdolnos¢ ptaka do utrzymania
zdrowego uktadu pokarmowego i trawienia pokarmu. Chociaz nie
prowadzi to od razu do zgonu, to szereg mniejszych czynnikéw
razem sktada sie na to, ze osobnik ma znacznie obnizone szanse
przezycia, co przektada sie na liczebnos¢ populacji. Ptaki w
zagrozonych populacjach powinny osiggac¢ dojrzatos¢, aby mdc
sie rozmnazac¢. Jednak wszystkie ptaki, ktore badalismy, byty
mtode i nie przekroczyty 90 dni zycia, wiec nie miaty jeszcze
mozliwosci wydania na Swiat potomstwa. Jesli te ptaki znikaja
z populacji, zanim to sie stanie, to niestety prowadzi to w
przysztosci do spadku liczebno$ci populacji. Mamy wiec skutki
na poziomie osobniczym i populacyjnym” — wskazuje Hayley S.
Charlton-Howard.

Badania laboratoryjne wykazaty, ze narazenie na kontakt
przewodu pokarmowego z tworzywami sztucznymi moze powodowad
zapalenie tkanek. Podczas ustepowania stanu zapalnego kolagen
jest odktadany przez fibroblasty, tworzgc tkanke bliznowatsy.



Nadmierna tkanka bliznowata moze sie przerodzi¢ w chorobe
patologiczng, zwang zwtdknieniem. Zwtdknienie moze natomiast
utrudnia¢ funkcjonowanie narzgdéw, przyczyniaé¢ sie do ich
niewydolnos$ci, a takze jest objawem wielu przewlektych chordb
autoimmunologicznych. Niestety jak dotad nie wiadomo, czy da
sie i ewentualnie jak walczy¢ z plastikozj.

,Poniewaz dopiero jg opisalismy, nie mamy wystarczajgcej
wiedzy na ten temat, a zagadnienie jest bardzo ztozone. Nie
wiemy, czy plastikoze da sie wyleczy¢. Nie wiemy, czy te ptaki
sg w stanie dozy¢ do dorostosci, bo badalismy mtode. By¢ moze
ich tkanki mogg z czasem zregenerowal sie w sposoOb naturalny.
Nie mielismy jeszcze mozliwosci monitorowania ptakéw, aby to
sprawdzi¢, dlatego nie moge powiedzieé, czy jest to uleczalne.
Tkanka bliznowata powstaje w naturalnym procesie gojenia, jest
wiec bardzo trudno znalez¢ na nig lekarstwo. Niestety wielu
rzeczy jeszcze nie wiemy” — méwi badaczka.

Wiadomo jednak, ze problem wptywu plastikowych odpaddéw na
organizmy zywe jest niebagatelny. Wida¢ to wyraZnie na
przyktadzie mérz i oceandw. Rocznie z powodu plastikowych
odpadéw umiera okoto 100 mln zwierzgt morskich, a do 2050 roku
w morzach i oceanach bedzie wiecej plastiku niz ryb.
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