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Nanoczgstki, nadzieja medycyny na skuteczne, precyzyjne
dostarczanie lekdéw do wybranych czesci ciata, ujawnity swoja
piete Achillesa. Niewielkie czgstki, o Srednicy mniejszej niz
mikrometr, moga by¢ wykorzystane w roli nos$nika lekarstw.
Naukowcy pracujg nad tym, by rozpoznawaty miejsce, w ktdore ma
by¢ dostarczone lekarstwo i uwalniaty je w kontrolowany
sposdb. Dzieki swoim niewielkim rozmiarom sg w stanie
przenika¢ przez sciany komdérkowe, przedostang sie przez
najmniejsze naczynia krwionosne. Mogg przes$lizng¢ sie obok
biatych ciatek krwi, gdyz te nie zawsze zdajg sobie sprawe z
obecnosci nanoczgstki. Dlatego tez pozostajg w organizmie na
tyle dtugo, by dostarczy¢ lekarstwa. Ich dawki mogag by¢ zatem
mniejsze, a leczenie bedzie nios*o ze sobg mniej ryzyka i
skutkéw ubocznych.

Profesor Omolola Eniola-Adefeso z University of Michigan
odkryta wtasnie, ze nanoczastki maja powazng wade. Jest im
trudno wydostaé¢ sie z krwiobiegu.

W naczyniach krwionos$nych, z wyjagtkiem naczyhA wtosowatych,
czerwone krwinki majag tendencje do pityniecia razem samym
srodkiem naczynia. Zgarniajg przy tym nanoczgstki i wiezag je
miedzy soba. Nanoczastki nie docierajag do Scian naczynia, nie
mogg wiec przez nie przenikng¢ do chorej tkanki.

Zesp6t profesor Enioli-Adefeso wykazat, ze problem pojawia sie
juz w arteriolach i wenulach, czyli naczyniach nieco wiekszych
od naczyn wtosowanych.

Na potrzeby swoich badan uczeni zbudowali z tworzyw sztucznych
kanaliki odpowiedniej S$rednicy, ktére pokryli takimi samymi
rodzajami komérek, jakimi pokryte sa naczynia krwionosne.
Nastepnie przepuszczali przez nie krew z nano- i mikrosferami
obserwujgc, czy migruja one ku Scianom naczyn i sie do nich
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przyczepiajg. Uzyskali pierwszy namacalny dowdd, ze tylko
niewiele nanoczgstek jest w stanie dotrze¢ do Scian naczynia.
— Zanim to wykazalismy, naukowcy zaktadali, Zze w pewnym
momencie dochodzi do interakcji czastki ze S$ciang naczynia —
moéwi Eniola-Adefeso. Co gorsza, dodawanie kolejnych
nanoczagstek nie zdaje egzaminu. Naukowcy zwiekszyli liczbe
nanosfer pieciokrotnie i stwierdzili, ze liczba tych, ktére
dotarty do Scian naczyn zwiekszyta sie tylko dwukrotnie. -
Jesli chcemy precyzyjnie dostarcza¢ lekarstwa, nanosfery to
zty wybér — komentuje uczona.

Sg jednak i dobre wiadomos$ci. Okazuje sie, Zze problemowi mozna
zaradzi¢ zwiekszajgc rozmiary czastek. Sfery o Srednicy co
najmniej 2 mikrometréw sa wypychane przez czerwone krwinki w
kierunku S$cian naczynia. Zwiekszanie liczby mikrosfer w
krwiobiegu zwieksza proporcjonalnie ich liczbe przyczepionych
do Scian naczynia. Czastki w skali mikro sa zbyt duze, by
wnikng¢ do tkanek czy komdrek, ale uczeni z Michigan sugeruja,
ze mogg stac¢ sie one nosnikami nanosfer i uwalniac¢ je gdy same
dotrg do $ciany naczynia. To jednak, jak sami przyznajg, dos¢
skomplikowane rozwigzanie. Lepiej popracowa¢ nad czyms
prostszym, czyli odszukaniem optymalnego kszta*tu nanoczgstek.
Sfery, jak wida¢, nie zdajg egzaminu, ale by¢ moze np.
nanoczgstki o ksztatcie walca beda znacznie skuteczniej
docieraty do $cian naczyA krwionos$nych?
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