Pierwszy zgon z powodu
palenia e-papierosow

30 sierpnia 2019
Departament Zdrowia Publicznego stanu Illinois poinformowat o

Smierci mezczyzny, ktéry wczesSniej palit e-papierowy i byt
hospitalizowany z powodu ostrej choroby uktadu oddechowego.
Jako, ze CDC (Centrum Zapobiegania i Kontroli Chordb) nigdy
wczeé$niej nie informowata o podobnym przypadku, mozemy mie¢
tutaj do czynienia z pierwszym, przynajmniej w USA, zgonem z
powodu uzywania e-papieroséw.

Ze wzgledu na ochrone tozsamosci zmartego nie sg podawane
dalsze szczegbéty. Jednak w ostatnim czasie zardwno wtadze w
IlTlinois jak i CDC informujg o0 znacznym wzroscie
hospitalizacji wsrdd os6b palacych e-papierosy. Pojawity sie i
nich problemy z uktadem oddechowym.

»Intensywnos¢ objawdéw jest alarmujgca i i musimy ostrzec, ze
uzywanie e-papieroséw moze by¢ niebezpieczne. Poprosilismy CDC
o pomoc i przystali swOj zesp6t do Illinois” — méwi doktor
Ngozi Ezike, dyrektor Departamentu Zdrowia Publicznego
Illinois. W ciggu ostatnich dwéch tygodni do szpitali w tym
stanie trafity 22 osoby w wieku 17-38 lat, ktére pality e-
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papierosy i dosSwiadczyty probleméw z uktadem oddechowym.
Prowadzone jest tez Sledztwo w sprawie domniemanych 12
podobnych przypadkéw.

U chorych pojawia sie kaszel, krotki oddech, zmeczenie,
niektérzy doswiadczajg tez wymiotdéw i biegunki. ,Palenie e-
papieroséw wystawia ludzi na dziatanie wielu substancji, o
ktédrych niewiele wiemy — sg ws$réd nich kannabinoidy,
rozpuszczalniki czy substancje zapachowe” — ostrzega doktor
Robert R. Radfield z CDC.

Problem wyraznie narasta. W ciggu ostatnich 2 miesiecy na
terenie catych USA pojawity sie co najmniej 193 przypadki
powaznych zachorowan na choroby uktadu oddechowego zwigzanych
z e-papierosami. Juz teraz wiadomo, ze w wielu z nich chorzy
korzystali z produktéw zawierajgcych THC, aktywny sktadnik
marihuany.

Doktor Ngozi Ezike w wywiadzie dla CNN powiedziat, ze
przypadki powaznych zachorowan po uzyciu e-papierosoéw
przydarzyty sie osobom, ktdére wczesSniej nie miaty zadnych
znanych probleméw z uktadem oddechowym. Z kolei doktor Melodi
Pirzada, ordynator oddziat*u pulmonologii dzieciecej w NYU
Winthrop Hospital stwierdzita, ze jej zdaniem Smierc¢ z powodu
uzywania e-papieroséow jest mozliwa. ,Miatam pacjenta, ktoéry
omal nie umart”. Pacjent ten, przypadek sprzed miesigca, to
18-latek, ktdry po uzyciu w e-papierosie oleju z konopi
indyjskich musiat* zostad¢ wprowadzony w Spigczke
farmakologiczng. Podobny przypadek miat miejsce niedawno w
Teksasie, gdy pewien nastolatek trafit do szpitala z ostrym
zapaleniem i niedzia*ajgcymi ptucami. Lekarze sgdzili, ze to
zapalenie ptuc, dopdéki kolega pacjenta nie ujawnit, ze ten
czesto pali e-papierosy. Nastolatek spedzit w szpitalu 18 dni.
Z kolei w Salt Lake City dwéch pacjentdéw musiato zostad
podtgczonych do respiratora po paleniu e-papierosow.

Wiele wskazuje na to, ze pojawita sie nowa choroba zwigzana z
paleniem e-papieroséw. Lekarze dopiero prébujg jg opisac.



,Pacjenci trafiajg do szpitala. Obraz na przesSwietleniu
wskazuje na zapalenie ptuc, ale u pacjentdw nie stwierdza sie
infekcji. Pacjenci ci uzywajg w e-papierosach nikotyny,
marihuany lub obu tych substancji jednoczesnie” — méwi doktor
Dixie Harris, ktdéra zajmowata sie przypadkami z Salt Lake
City.

Wdychanie koktajlu substancji o nieznanym wptywie na organizm
to nie jedyne ryzyko zwigzane z paleniem e-papieroséw. W USA
co najmniej dwie osoby zostaty zabite przez eksplodujgce e-
papierosy.
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