
Pierwszy  na  świecie  pacjent
pokonał HIV bez leczenia?
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Naukowcy znaleźli kobietę, która prawdopodobnie mogła wyleczyć
się z HIV samodzielnie, bez interwencji medycznej, czytamy w
artykule na portalu „Nature”.

Eksperci porównali analizy 64 „elitarnych kontrolerów” – małej
grupy  osób,  które  mogą  żyć  z  ludzkim  wirusem  niedoboru
odporności bez przyjmowania leków poprawiających stan zdrowia.
Naukowcy zwrócili uwagę na jedną pacjentkę, która przeżyła z
wirusem około 25 lat. Wstępne badanie krwi nie ujawniło śladów
wirusa HIV, jednak dalsze badania wykazały, że kobieta nadal
ma  komórki  wirusa,  ale  żadna  z  nich  nie  jest  zdolna  do
dalszego rozmnażania.

Wirusolodzy uważają, że tę kobietę można nazwać pierwszą osobą
w historii, której odporność poradziła sobie z wirusem HIV bez
terapii  i  przeszczepu  szpiku  kostnego  (jak  w  przypadku
pacjentów,  którym  lekarze  byli  w  stanie  pomóc  całkowicie
pozbyć się wirusa).

Zdaniem  autorów  artykułu  eksperci  w  tej  chwili  nie  mają
wystarczających  informacji,  aby  uznać  ten  przypadek  za
wyjątkowy.  Tak  czy  inaczej,  lekarze  zamierzają  kontynuować
badania tego przypadku.

Wcześniej informowano, że trzech pacjentów wyzdrowiało z HIV.
Dwóch z nich przeszło przeszczep szpiku kostnego w trakcie
leczenia onkologicznego, a drugi otrzymał agresywną kombinację
leków przeciwretrowirusowych w połączeniu z nikotynamidem.
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