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Urodę ocenia się dziś na licznych międzynarodowych konkursach
piękności, chociaż ideały piękna w poszczególnych krajach mogą
być  bardzo  różne.  Przedstawiamy  10  zaskakujących  kanonów
piękna z różnych zakątków świata.

1. MAURITIUS

Wiele kobiet marzy o tym, aby schudnąć. Ale na Mauritiusie i w
Królestwie Tonga za najpiękniejsze uważa się kobiety „przy
kości”.  Dla  puszystej  figury  miejscowe  kobiety  stosują
wysokokaloryczną dietę i prowadzą mało aktywny tryb życia.

2. MYANMAR I TAJLANDIA
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Dla  kobiety  z  plemienia  Padaung  wyznacznikiem  piękna  jest
długa szyja. Dziewczynkom od 5. roku życia zakłada się na
szyję mosiężne spirale, z czasem systematycznie dokłada się
kolejne.  Początkowo  robiono  to,  aby  ochronić  najbardziej
wrażliwą część ciała przed atakami tygrysów, z czasem spirale
na szyi zaczęto traktować jako obowiązkowy atrybut pięknej
kobiety.

3. IRAN

W Iranie bardzo dużą wagę przywiązuje się do prawidłowego
kształtu  nosa,  który  jest  wyznacznikiem  szlachetnego
urodzenia.  Korekcja  nosa  to  jedna  z  najpopularniejszych



operacji chirurgicznych w tym kraju.

4. NOWA ZELANDIA

Za atrybut męskości wśród Maorysów w Nowej Zelandii uważa się
tatuaż na twarzy. To stara tradycja plemienna, symbolizująca
inicjację  chłopca,  który  staje  się  mężczyzną.  Czym  lepsze
pochodzenie, tym większy i bardziej złożony rysunek pojawia
się na twarzy chłopca.

5. PÓŁNOCNA NAMIBIA

Niezbędnym  rytuałem  „upiększającym”  dla  narodu  Himba  z
Północnej  Namibii  jest  zażycie  „błotnistej  kąpieli”,
przygotowanej  z  ochry,  smoły,  tłuszczu  i  popiołu.  Takie



„błoto” nie tylko upiększa, ale i chroni przed upałem. Kąpiele
w błocie stosują i kobiety, i męzczyźni.

6. ETIOPIA

Plemię Mursi, żyjące na południowym zachodzie Etiopii, bardzo
ceni  u  kobiet  duże  usta.  Aby  powiększyć  rozmiar  ust,
dziewczynkom  nacina  się  dolną  wargę  i  wstawia  się  w  nią
najpierw patyczek, a następnie gliniany dysk, którego średnica
może  osiągać  30  cm.  Według  plemienia  Mursi  duży  dysk
symbolizuje  wysoki  status  społeczny  dziewczyny  oraz  chroni
przed złymi duchami.

7. BIRMA, KENIA, TANZANIA, BORNEO



W tych miejscach za piękne uważa się wydłużone płatki uszu.
Otwory  w  dolnej  części  ucha  są  powiększane  za  pomocą
drewnianych  pałeczek.

8. TAJLANDIA

W Tajlandii za piękny i świadczący o wysokim statusie uważa
się  jasny  kolor  skóry.  Z  tego  powodu  wśród  Tajek  bardzo
popularne  są  kremy  wybielające  skórę  i  usługi  chirurgów
plastycznych.

9. AZJA

Poza jasną skórą w niektórych częściach Azji ceni się ciemne
zęby. Początkowo było to związane z ochroną przed próchnicą, z



czasem  trwały  czarny  barwnik  na  zębach  zaczęto  wiązać  z
pozycją zamężnej kobiety.

10. JAPONIA

W Japonii funkcjonują swoiste wyobrażenia o tym, co piękne i
atrakcyjne, związane z szacunkiem do natury. Za piękne uważa
się nieidealne, krzywe zęby. Japońskie dziewczęta posuwają się
nawet  do  ingerencji  chirurgicznej,  aby  móc  pochwalić  się
„naturalnymi”, krzywymi zębami.
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