Pestycydy zwiekszaja ryzyko
urodzenia dziecka z autyzmem
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Wsi spokojna, wsi wesota.. Wydawatoby sie, ze nie ma nic
lepszego dla ciezarnej 1 jej nienarodzonego dziecka, jak pobyt
na wsi, z dala od smogu 1 zanieczyszczonego miejskiego
powietrza. Jednak ostatnie wyniki badania naukowego
opublikowanego w <czasopis$mie ,Environmental Health
Perspectives” dowodzg, ze istnieje zwigzek miedzy zyciem
ciezarnej kobiety w sgsiedztwie obszardéw opryskiwanych
pestycydami a prawdopodobienstwem, ze jej jeszcze nienarodzone
dziecko bedzie w przysztosci opdéZnione w rozwoju, Llub
zachoruje na autyzm.

Badanie polegato na obserwacji wptywu powszechnie stosowanych
Srodkéw ochrony roslin na przebieg i wynik cigzy u 970 kobiet.
Celem byta ocena, czy mieszkanie podczas cigzy w sgsiedztwie
obszarow, na ktérych stosowane sg pestycydy, ma wptyw na
ewentualne wystapienie zachorowan u noworodkdéw na choroby ze
spektrum zaburzen autystycznych, lub opdéZnienia w rozwoju.

Wyniki badan sg jednoznaczne: zycie ws$réd pestycydow moze
uszkodzi¢ mézg nienarodzonego dziecka.

Jedna trzecia badanych mieszkata w odlegto$ci mniejszej niz
1,5 km od obszaréw opryskiwanych réznymi pestycydami. U matek,
w ktdérych sgsiedztwie uzywano insektycyddéw fosforoorganicznych
(srodkow owadobodjczych z grupy estrow kwasow fosforowych),
ryzyko wystgpienia autyzmu u ich dzieci zwiekszato sie o 60%.
Ryzyko rost*o jeszcze bardziej, jesli ekspozycja trwata w
trakcie trzeciego trymestru.

Na stronie ,Toxipedii” mozemy przeczytac¢: ,Zwigzki
fosforoorganiczne znalazty zastosowanie w gospodarstwach
domowych i w przemys$le, cho¢ najwiekszg popularnos¢ cieszg sie
jako Srodki owadobdjcze. Ich sposdb dziatania opiera sie na
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blokowaniu enzymu acetylocholinoesterazy, przez co uszkodzone
zostajg uktad nerwowy i oddechowy owada, prowadzgc do jego
$mierci. Srodki te sg niebezpieczne takze dla ludzi.”

Niestety, 1insektycydy fosforoorganiczne sg najczesciej
stosowanymi pestycydami w Stanach Zjednoczonych, stanowigc 70%
wszystkich uzywanych tam Srodkéw ochrony roslin.

Jak juz wspomniano, wyniki badania dowiodty, ze generalnie
estry kwas6w fosforowych sa najgrozniejsze dla ciezarnej w
trzecim trymestrze. Jednak jeden z nich jest szczegdlnie
niebezpieczny wczesniej, miedzy 3. a 6. miesigcem cigzy.

Chloropyrifos, bo o nim mowa, zostat zakazany do stosowania w
domu, jednak nadal mozna go wykorzystywa¢ w rolnictwie.
Substancja zabija wszelkie niepozadane owady, w tym stonki,
karaluchy, zuki czy mréowki. W rolnictwie jest to Srodek
niezwykle popularny, stosowany przy ponad 60 rodzajach upraw,
m.in. zbd6z, bawetny, ros$lin, owocdéw i warzyw. Wykorzystuje sie
go takze w hodowli indykéw, owiec i pséw. Zastosowanie znalazt
rowniez na polach golfowych oraz do zwalczania komarodw.

Z drugiej strony, szkodliwy wptyw chloropyrifosu na zdrowie
cztowieka jest znany od lat. Istnieje wiele udokumentowanych
przypadkéw zatru¢ tym pestycydem. Ludzie wystawieni nawet na
niewielkie jego dawki miewajg boéle gtowy, trudnosSci z
koncentracjag, mdtosci, biegunki i zaburzenia widzenia. Sa
nerwowi. Wysokie dawki mogg doprowadzi¢ do porazenia uktadu
oddechowego cztowieka, a nawet jego $mierci.

W Swietle powyzszego oczywistym jest, ze chloropyrifos ma
takze negatywny wptyw na nienarodzone dzieci. Wed%tug
przedmiotowego badania juz niewielkie jego dawki zaburzaja
rozwéj systemu nerwowego nienarodzonych dzieci, co zwieksza
ryzyko wystgpienia dalszych powiktan juz po ich przyjsciu na
Swiat, tj. zachorowan na autyzm i opéZnienia w rozwoju.
Ponadto dzieci matek narazonych na dziatanie chloropyrifosu w
cigzy cierpiaty takze na trudnosci z koncentracjg, niska wage



urodzeniowg, mniejszy obwdéd gtowy i inne rozlegte chod
nietypowe wady wrodzone.

W trakcie badania opéZnienia w rozwoju dzieci zaobserwowano
takze w zwigzku ze stosowaniem opryskéw karbaminianami,
ktérych sposdéb dziatania na szkodniki przypomina dziatanie
insektycydéw organofosforowych. Karbaminiany, podobnie jak
estry kwas6w fosforanowych, sg szeroko stosowane w domach,
ogrodach i1 w rolnictwie.
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