Perz — wczoraj chwast, dzis
powazny konkurent pszenicy

15 stycznia 2021

Dla rdéwnowagi ponizszego artykutu o zaletach perzu, wideo
ktore méwi tylko o wadach perzu. Obejrzyj je a potem
przeczytaj artykut i wyciggnij wtasne wnioski. Perz mozna tez
wykorzystywa¢ w energetyce — jako biomasa do spalenia
doréwnuje weglowi brunatnemu i drewnu z topoli (drugie wideo).

Selekcjonisci z Omska w Rosji zdotali udomowi¢ perz, czyniac
go powaznym konkurentem pszenicy. Raz go zasiejesz, plony
bedziesz zbierat* przez diugich siedem lat. Nowa roslina
uprawna ma tez zdolnos¢ skutecznego wigzania w glebie
dwutlenku wegla — sprawcy globalnego ocieplenia.

Jak moéwig naukowcy, jednoroczne zboza prowadzg do degradacji
gleby, bo co roku wymagajg orki. W rezultacie dwutlenek wegla
wydostaje sie na zewnatrz. Natomiast hektar perzu
zaliczajacego sie do traw wieloletnich pochtania 3,5 tony CO2.
Jego uprawa wydaje sie skrojona na miare naszych czaséw — w
2020 roku (w ramach Konwencji ONZ w sprawie zmian klimatu)
zaczeto obowigzywac¢ porozumienie paryskie regulujgce
mechanizmy majace na celu redukcje zawartosci C02 w
atmosferze.

Do uprawy dzikiego gatunku naukowcow zmusito to, ze pszenica
wyczerpata juz prawie swdj genetyczny potencjat odpornosci. To
oznacza, ze bez wielokrotnych zabiegdéw chemicznych jest rzecza
bodaj niemozliwg uzyskanie dobrego plonu. Nie najlepiej odbija
sie to na kondycji gleby i roslin. Jednym z rozwigzan, ktodre
mogg odmienié¢ sytuacje, jest zastgpienie roslin jednorocznych
wieloletnimi.

Jak méwi doktor nauk rolniczych, profesor katedry agronomii,
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selekcji i nasiennictwa Omskiego Panstwowego Uniwersytetu
Rolnego Wtadimir Szamanin juz na poczatku ubiegtego stulecia
radzieccy genetycy jako pierwsi na Swiecie usitowali
skrzyzowal pszenice z perzem. Ich starania nie zostaty jednak
uwienczone sukcesem. ,My poszlismy inng drogg. Zamiast z
pszenicy robi¢ rosline wieloletnig postanowilismy dokonad
selekcji perzu. Obie rosliny, cho¢ ro6znig sie wielkos$cig
ziarna, sg do siebie genetycznie zblizone. Maja na przyktad
jednakowg ilos¢ chromosoméw. Nam udato sie juz szesSciokrotnie,
do 12 graméw, zwiekszy¢ rozmiar nasion perzu. W tym roku do
krajowego rejestru odmian uprawnych Rosji wpisano nowy gatunek

»Sowe”. Raz ja zasiejesz, plony bedziesz zbierat przez
dtugich siedem lat”.

Z punktu widzenia finansowego siew nowego gatunku perzu bardzo
sie optaca. Dwiescie kilograméw pszenicy wysianej na hektarze
ziemi rolnej daje taki sam plon co pie¢ kilograméw nowego
gatunku pszenicy. Jedno wysiane ziarno pszenicy daje jedno,
maksymalnie dwa zdzbta, a jedno wysiane ziarno perzu daje az
dwadziescia produktywnych Zdzbet.

Jakby tego byto mato, gdy ktos osigga dojrzatos¢ zdzbka
pozostajg zielone 1 zamiast stomy uzyskuje sie chlebowe siano.
Z kazdej tony ziarna mozemy uzyskaé¢ nawet siedem ton dobrej
jakosci paszy.

Badania wykazaty, ze perz ma tez wyzsza niz pszenica zawartos$¢
biatka i wapnia (o dwadziescia piec¢ procent), a kwasu
foliowego, ktéry poprawia wzrok, jest w nim dziesieé razy
wiecej.

Omscy selekcjonisci na tym jednak nie poprzestali, stwarzajac
fioletowg ,Sowe” (nowa odmiana pszenicy — red.) o maksymalnych
wtasciwosciach przeciwutleniajgcych. ,Istotng wtasciwosScig
kolorowej odmiany jest wyzsza zawarto$¢ antocyjandw, ktére
cztowiek pozyskuje z jagod, owocéw i warzyw. Udowodniono, ze



te substancje zwalczajg wolne rodniki, bedgce Zrédtem wielu
choréb, a tym samym podnosza odpornos¢. Ale jagody to produkty
sezonowe, podczas gdy chleb go$ci na naszych stotach
codziennie” — dodaje Wtadimir Szamanin.

Jak przekonujg badacze, takie dodatki nadajg pieczywu nie
tylko walory zdrowotne, ale tez smakowe. Taki chleb dtugo
zachowuje swiezos¢.

Zrddxo: pl.SputnikNews.com
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