Pazur kota.. leczy raka
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Trudno uwierzyé¢, ze przy tak mocnym postepie naukowym,
chemioterapia — z jej staba skutecznoscig i bardzo
niebezpiecznymi skutkami ubocznymi — jest najlepsza opcja
leczenia raka piersi, wedtug medycyny farmaceutycznej.

Czym jest pazur kota?

Pazur kota — ,una de gato”, to drzewiasty szczep winorosli,
pochodzgcy z Ameryki Potudniowej. O0d dawna jest stosowany w
medycynie peruwianskiej w leczeniu rdéznych schorzen. Nazwa
kociego pazura pochodzi od kedzierzawego ksztattu winorosli.

0d dawna wiadomo, ze pazur kota ma dziatanie leczgce raka. To
korzen i wewnetrzna kora rosliny, majg wartos¢ leczniczj.

W latach 1920. niemiecki naukowiec, dr Arturo Brell mieszkat 1
pracowat w lesie deszczowym w Peru. Pazurem kota leczyt
zapalenie stawdow. Okazato sie, ze ro$lina pomogta wyleczyd
stawy, dlatego przekazat rosline koledze, chorym na raka ptuc
w stopniu 4. Trzy razy dziennie przez rok, pit* herbate z
pazurow kota.

Efekt? Nowotwdr zniknat.

Jak dziata pazur kota?

Prawdopodobnie najwiekszg wartos$cig tej rosliny w walce z
rakiem sg jej przeciwzapalne wtasciwosci. Przewlekte stany
zapalne stanowig sedno wielu rodzajéw nowotworéw, w tym raka
sutka, a badania epidemiologiczne wskazujg, ze blisko 15
procent wszystkich nowotwordéw na catym Swiecie, wigze sie z
typem przewlektego zakazenia.

Koci pazur moze wytagczy¢ wytwarzanie czynnika martwicy
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nowotworu alfa, ktéory jest molekularnym wskaZnikiem stanu
zapalnego. Co wazniejsze, moze bezposrednio doprowadzic¢ do
Smierci komdérki nowotworowej, procesu zwanego apoptozg.

W badaniu opublikowanym w czasopis$mie ,Journal of
Ethnopharmacology”, naukowcy z Federalnego Uniwersytetu Santa
Maria w Brazylii wykazali, w jaki spos6b pazury kota Uncaria
tomentosa, wptywajg na nukleotydy, ktdore stanowig podstawe DNA
komérki rakowej.

Ekstrakt z ros$liny istotnie wptywat* na adenine, ktdra jest
uzywana do tworzenia komérek raka piersi. 0Odkrycie to
potwierdzito badanie z 2006 roku, ktore pokazato, ze niektére
alkaloidy w szponach kota, mogg spowolni¢ wzrost komérek
biataczkowych.

Niektdre badania wykazaty réwniez, ze pazury kota mogg chroni¢
pacjentow chorych na raka, poddawanych leczeniu z powodu
wyjgtkowo niskiego poziomu biatych krwinek i poprawy jakosci
zycia u osOb z zaawansowanym rakiem.

Roslina okazato sie rowniez przydatna w leczeniu
reumatoidalnego zapalenia stawdw. Badania laboratoryjne
wskazujg na pazur kota, jako mozliwy sposob leczenia HIV i
AIDS, poniewaz wykazano, ze stymuluje on aktywnos¢ niektérych
komérek odpornosciowych.

Jesli chcesz skorzysta¢ z pazura kota, to udaj sie do dobrego
lekarza, aby sprawdzi*, czy to zioto nie bedzie kolidowaé¢ z
lekami, takimi jak: rozcienczalniki krwi, $rodki hamujgce
odpornos¢ i inhibitory proteazy, ktdédre prawdopodobnie
zazywasz.

Czy sa skutki uboczne zazywania
pazura kota?

Mogg wystepowal podobne, jakie towarzyszg leczeniu nowotworow
przy uzyciu witaminy C w postaci np. askorbinianu sodu, czyli



biegunka, nudnosci i dyskomfort w zotagdku.

Czy pazur kota okaze sie skutecznym, naturalnym narzedziem w
walce z rakiem piersi?
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