Pazdziernik miesigcem walki z
rakiem piersi

28 wrzesnia 2012
Nie bdj sie raka — to nie jest choroba smiertelna.

Temat nowotwordéw piersi powraca jak bumerang co roku w
pazdzierniku. W 1985 r. firma AstraZeneca Pharma Poland Sp. z
0.0. zainicjowata akcje pazdziernik Miesigcem Swiadomo$ci Raka
Piersi. W 2008 roku Europejska Koalicja do Walki z Rakiem
Piersi ustanowita 15 pazdziernika Europejskim Dniem Walki z
Rakiem Piersi, ktéry ma przypominac kobietom w Europie o
istotnym wpitywie stylu zycia na zdrowie ich piersi w
przysztosci i mozliwoSciach zapobiegania zachorowaniom na raka
piersi. Symbolem tej walki jest rézowa wstazka.

W Polsce paZzdziernik jest miesigcem walki z rakiem piersi.
Placéwki onkologiczne organizujg 4 pazdziernika Swiatowy Dzien
Onkologii. O0d naukowcédw poczagwszy, poprzez Tfirmy
farmaceutyczne i lekarzy, naturoterapeutéw a na szarlatanach
skonczywszy, wszyscy walczg z rakiem. Wtasciwie od 100 lat,
jesli wierzy¢ publikowanym przekazom, prowadzi sie wszelkiego
autoramentu badania nad lekiem na raka piersi (i nie tylko).

A jakie sg skutki tej walki z rakiem, a z rakiem piersi w
szczegblnosci? MoOwigc oglednie: mierne. Liczba zachorowan w
skali globalnej z roku na rok rosnie (jesli wierzyd
statystykom), a umieralno$¢ 1liczona procentowo w funkcji
zachorowalnosci — na pewno nie maleje a raczej rosnie. Coraz
to styszymy o nowych osiggnieciach naukowcéw, ktorzy juz, juz
prawie wynaleZzli szczepionke antynowotworowg. Juz, juz prawie
wiedzg, jaki nowy lek chemiczny na pewno wyhamuje wzrost
komérek nowotworowych — ale do wprowadzenia w masowym
lecznictwie jeszcze daleko.

Jak to jest mozliwe? Miliardy dolaréw wydaje sie na badania, a
chorych 1 umierajacych na raka przybywa. Kto ma z tego
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profit? Jes$li chodzi o tzw. ,granty” na finansowanie rdéznych
badan to oczywiscie sg to instytuty, laboratoria, naukowcy i
lekarze, dziatajagcy w okreslonych gremiach. Wszelkie badania,
konferencje, odczyty, dyskusje itd. bywajg niezwykle intratne.
Wiedzg o tym doskonale nasi rodzimi onkolodzy, bo dla wielu z
nich wielodniowe wyjazdowe zagraniczne konferencje ,naukowe”
finansowane sg przez firmy farmaceutyczne.

Z innych mechanizméw korzysta przemyst <chemiczno-
farmaceutyczny, producenci aparatury do diagnostyki,
instytucje eksploatujgce aparature do diagnostyki itd. O
niektérych mechanizmach napisatam w opublikowanym 15.09.2012
r. w ,Wolnych Mediach” artykule pt.: ,Zysk chemio-farmacji
kontra rak“. To tylko wierzchotek lodowej gory.

W pazdzierniku znowu media i firmy bedg sie przescigaty w
namawianiu kobiet do czestych mammografii pod hastem:
mammografia moze uratowa¢ Ci zycie! Nic bardziej mylnego!
Sama, leczagc sie z raka piersi wiele lat temu zetknetam sie z
~polskim piekietkiem onkologicznym” i wbrew rokowaniom
przezytam juz 11 lat. Zgtebitam wiele metod naturalnych
uzdrawiania z raka. Oprécz tego zainteresowatam sie
skutecznoscig i szkodliwo$ciag badan profilaktycznych w
aspekcie nowoczesnych osiggnie¢ w Swiecie nauki. Raczej zadna
utytutowana osobisto$¢ znana w Swiecie medycznym nie odwazy
sie w pojedynke podwazy¢ zasadnos$ci populacyjnych badan
przesiewowych, zwréci¢ uwage na szkodliwos¢ promieniowania
jonizujgcego stosowanego w nowoczesnych badaniach
diagnostycznych, tak, jak mato kto odwazy sie nagtasniad
szkodliwo$¢ przygotowywania potraw w kuchenkach mikrofalowych.
Utytutowana osobistos¢ najczesciej jest finansowo (i nie
tylko) zalezna od wszelkich poteznych koncernéw i gremidw
przyznajgcych granty. Poza tym ryzykuje nie tylko finansowo
ale rowniez czasami ,Smiercig medialnag”. Jesli nawet ktos
utytutowany, uczestniczgcy w badaniach naukowych, zdobytby sie
na odwage gtoszenia innych niz naukowo poprawne poglady to
moze sobie co najwyzej zatozy¢ bloga, wyda¢ za swoje pienigdze



ksigzke, ktdorej z braku reklamy prawie nikt nie kupi. Jego
wypowiedzi 1 poglady zostang pominiete przez mainstreamowe
media i fora, wiec efekt bedzie taki sam, jak gdyby w ogédle
nic nie powiedziat.

Takie zjawiska miaty miejsce juz w historii rozwoju nauki i
lecznictwa, a wiedza rzeczywista, moggca stuzy¢ chorym na
drodze do uzdrowienia, jest skutecznie blokowana. Wykreowane w
spos6b doswiadczalny naturalne, nieinwazyjne metody
uzdrowienia z raka nie sg refundowane przez ubezpieczenie
zdrowotne. Pozostajg wiec dostepne jedynie dla ludzi
majetnych, jesli sama wiedza o takich mozliwo$ciach do nich
dotrze w odpowiednim czasie (przed zgonem na raka).

Nie bede gotostowna jesli przypomne odkrycia z poczatku XX
wieku, ktdre rzucity swiatto na przyczyne powstania choroby
nowotworowej na poziomie komérkowym. I tak juz w 1938 r.
niemiecki lekarz dr Otto Warburg otrzymat nagrode Nobla za
odkrycie iz przyczyng nowotworu jest zaburzenie %ancucha
oddechowego na poziomie komdrkowym. W tym samym mniej wiecej
czasie inny niemiecki naukowiec, dr Paul Gerhard Seeger
praktycznie badat* proces enzymatyczny zwany ,tancuchem
oddechowym” i przez 40 lat swojej pracy wykazat w jaki sposéb,
przez dostarczenie odpowiednich brakujgcych komérce elementéw
mozna proces nowotworowy nie tylko zatrzyma¢ ale i odwrdécid.
Dr Johanna Budwig w sposOb praktyczny, biorac za podstawe
odkryte zaleznosci, skutecznie leczy*a réwniez najbardziej
,beznadziejne” przypadki choréb nowotworowych.

Pytanie: dlaczego wspOtczesna nauka nie podaza torem tych
odkry¢ lecz schowat*a je do szuflady rozwijajgc do granic
mozliwo$ci leczenie niszczgcymi cytostatykami w procesie
chemioterapii, w radioterapii 1 stosujgc standardowo
interwencje chirurgiczne moze da¢ tylko jedng odpowiedz: ZYSK
1 pewna KASA.

Nikt, kto zbiera profity w ,przemysle medycznym“ nie jest
rozliczany ze skutecznych uzdrowien pacjentdéw, a jedynie z



wykonanych wustug medycznych 1 sprzedanych specyficznych
chemikaliéw zwanych lekami. Czytajac w 1internecie
sformutowanie: zintegrowane leczenie nowotwordéw juz miatam
nadzieje, ze jakas klinika onkologiczna traktuje zdrowie
pacjenta catosciowo. Mylitam sie: zintegrowane leczenie
nowotworéw polega na odpowiednim przeplataniu schematu
operacja, chemioterapia, radioterapia 1 leki wspomagajgce
(hormonalne). Pacjent to jednostka chorobowa, jak przezyje ok.
5 lat to juz jest ,zdrowy“. Nikt go nie uczy (jesli sam nie
znajdzie tej wiedzy), jak ma radzic¢ sobie ze stresem i panika,
co ma jes$¢ a czego unika¢, jakie sg inne metody (nieinwazyjne)
leczenia nowotworu, jakie sa skutki uboczne leczenia
onkologicznego (trwate!) itd.

Wracajac do raka piersi, o ktérym znéw ustyszymy medialnie w
pazdzierniku, pragne podkreslié¢, ze mammografia nie ratuje
zycia. Jak podaje oficjalnie National Cancer Institiute,
American Cancer Society (ACS), mammografia nie jest technika
do wczesnego wykrywania raka piersi. W rzeczywistos$ci rak
piersi jest obecny na okoto 8 lat wczesniej zanim dojdzie do
jego wykrycia. Nawet bardzo maty gquz, wykryty droga
mammografii, jesli jest bardzo ztosliwy, moze by¢ bardzo
niebezpieczny. Jak pokazuje dosSwiadczenie, najbardziej
skuteczng 1 bezpieczng metodg wczesnego wykrywania raka piersi
jest biezgca obserwacja wszelkich zmian swojego organizmu i
wdrozenie na state metody palpacyjnej (regularne samobadanie
piersi w odpowiedni spos6b). Kazda doswiadczona pielegniarka
potrafi pokaza¢ pacjentce, jak sie do tego zabra¢. A oprécz
tego wazna jest profilaktyka: tj. przestrzeganie zasad
zdrowego zycia w bardzo szerokim tego stowa znaczeniu.

Podejmujac temat badan profilaktycznych, tzw. przesiewowych,
nie wolno zapominaé¢, Zze sa one gtdédwnie narzedziem
statystycznym. Ponadto wszelkie badania diagnostyczne
stosujgce jako podstawe promieniowanie jonizujgce nie sg bez
znaczenia dla naszego organizmu. Nawet niewielkie dawki
kumulujg sie w naszym organizmie i mogg prowadzi¢ do zmian



chorobowych w przesunieciu czasowym. Takim badaniem jest
rowniez mammografia.

Osobiscie poznatam dziesigtki (jesli nie setki) kobiet chorych
na raka piersi, u ktéorych mammografia nie wykazata zmian,
natomiast palpacja tak. Guzek wymacany przez siebie sama
spowodowat wizyte u onkologa a nie wynik mammografii! Tu
dochodzi jeszcze inny aspekt: jakos$¢ zastosowanej aparatury i
doswiadczenie zawodowe lekarza, ktéry interpretuje wynik! I
zndéw nie zapominajmy, drogie Panie, mammografia to Swietny
biznes, bo pienigdze na badania przesiewowe daje NFZ z naszych
podatkéw.

Wiele kobiet, po takich ,spotecznych” akcjach mammografoéw
ustawionych w matej miejscowos$ci na rynku, jako super okazja,
by sie przebada¢ i zabezpieczyC przed rakiem piersi, dzwoni do
mnie z pytaniem: i co dalej? Ona ma jaki$ podejrzany wynik ale
w matej miejscowo$ci do kogo ma z tym po6jsc¢? Centra
Onkologiczne w Polsce, w réznych wojewddztwach, budza
przerazenie przez sam fakt zajmowania sie choroba Smiertelng
(ktéra wcale smiertelna nie jest). Cztowiek czesto jest w nim
tylko i wytacznie kolejng jednostka chorobowa, na ktorej
stosuje sie jaki$ schemat leczniczy przyjety i zatwierdzony
przez jakie$ utytutowane gremium.

A gdzie jest CZLOWIEK i rozliczenie z jego wyleczenia?
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