Pasta do zebow zagraza
zdrowiu!

22 lipca 2018
Naukowcy z Uniwersytetu Teksanskiego (USA) odkryli, ze

dwutlenek tytanu E 171, wykorzystywany przy produkcji pasty do
zebéw i kosmetykdédw, moze powodowal cukrzyce typu II -
informuje czasopismo ,,Chemical Research in Toxicology”.

Ta substancja chemiczna jest powszechnie stosowana w przemysle
spozywczym i kosmetycznym, bo nadaje zawierajgcym jg produktom
Snieznobiaty kolor. Ponadto jest uwazana za nieszkodliwg dla
cztowieka.

0 wtasciwosciach E 171 zaczeto sie méwié¢ w potowie XX wieku,
gdy zastgpiono nim szkodliwe barwniki na bazie otowiu. W
latach 1970. trafit do masowej produkcji. Wtasnie w tym czasie
— wedtug naukowcéw — liczba przypadkdédw zachorowan na cukrzyce
typu II wzrosta czterokrotnie. Naukowcy doszli do wniosku, ze
ta substancja chemiczna moze by¢ zwigzana z rozwojem cukrzycy.

Aby potwierdzié¢ swoje przypuszczenia, przeprowadzono badania,
w ktorych wzieto udziat* 11 ochotnikdéw. Pobrano od nich prébki
tkanki trzustki. U 8 oséb, ktdére choruja na cukrzyce typu II,
wykryto dwutlenek tytanu. Reszta nie cierpi na te chorobe, a w
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ich badaniach nie znaleziono E 171.

Naukowcy twierdzg, ze dwutlenek tytanu moze by¢ jednym z
czynnikéw, ktdére powodujg cukrzyce typu II. Teraz zamierzaja
przebada¢ wieksza grupe ochotnikédw.

Cukrzyca typu II jest chorobg metaboliczng, ktdéra rozwija sie
w wyniku zmniejszonej wrazliwo$ci tkanek na dziatanie
insuliny. Ponad 422 mln ludzi na catym Swiecie zmaga sie z ta
chorobg, U 90% z nich wykryto wtasnie cukrzyce typu II.
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