Parlament Hiszpanii
zatwierdzit urlop
menstruacyjny

18 lutego 2023

W czwartek 16 lutego hiszpanski parlament przyjat ustawe,
ktéora przyzna kobietom cierpigcym na bdle menstruacyjne prawo
do ptatnego urlopu. Rzad powiedziat, ze ustawa zostata
przyjeta 185 gtosami i1 oczekuje sie, ze przetamie tabu
dotyczgce tematdédw zwigzanych z menstruacija.

Tylko kilka krajow na Swiecie pozwala kobietom odejs¢ z pracy
podczas okresu, w tym Japonia, Indonezja 1 Zambia. ,To wazny
dzien w historii feminizmu” — powiedziata przed gtosowaniem
minister ds. réwnosci Irene Montero.

Wedtug Towarzystwa Ginekologii 1 Po%oznictwa w Hiszpanii oko%o
jedna trzecia kobiet cierpi na silne bdle menstruacyjne. Prawo
daje kobietom cierpigcym na skurcze menstruacyjne prawo do
wziecia tyle dni wolnego, ile potrzebujg, a pienigdze beda
pochodzi¢ z panstwowego systemu ubezpieczen spotecznych, a nie
od pracodawcy.

Podobnie jak w przypadku innych zwolnien lekarskich, czasowg
niezdolno$¢ do pracy musi potwierdzi¢ lekarz. Dtugos$¢ okresu
niepetnosprawnosci nie jest okreslona na poziomie
legislacyjnym.

Kwestia urlopu menstruacyjnego stata sie zrddtem spordéw miedzy
politykami a zwigzkami zawodowymi. UGT, jeden z najwiekszych
zwigzkow zawodowych w Hiszpanii, ostrzegt, ze Swieto moze
stygmatyzowa¢ kobiety w miejscu pracy i dawad¢ pierwszenstwo
mezczyznom.

Urlop menstruacyjny jest czesciag szerszego pakietu ustaw,
ktéore zapewniajg réwniez lepszy dostep do aborcji w szpitalach
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publicznych.

W Hiszpanii mniej niz 15 proc. aborcji przeprowadza sie w
szpitalach publicznych, czego gtéwnym powodem jest sprzeciw
lekarzy. Ponadto nowe prawo pozwoli nieletnim w wieku 16-17
lat na aborcje bez zgody rodzicéw.
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