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Długotrwałe  zażywanie  paracetamolu  przez  ciężarne  może
zmniejszać  produkcję  testosteronu  u  męskich  płodów.
Ograniczona ekspozycja na androgen w łonie matki powiązano zaś
z  podwyższonym  ryzykiem  niepłodności,  raka  jądra,  a  także
niezstąpienia jąder.

Paracetamol  to  lek  pierwszego  wyboru  w  przypadku  bólu  i
gorączki  w  czasie  ciąży.  Autorzy  studium  z  „Science
Translational  Medicine”  podkreślają,  że  ciężarne  powinny
przestrzegać zaleceń, by w ciąży zażywać najniższą skuteczną
dawkę przez jak najkrótszy okres.

Zespół z Uniwersytetu w Edynburgu badał wpływ paracetamolu na
produkcję testosteronu u myszy, którym przeszczepiono ludzką
tkankę  jąder  (wykazano,  że  przeszczep  symuluje  wzrost  i
działanie jąder w czasie ciąży).

Na przestrzeni 24 godzin lub 7 dni naukowcy podawali gryzoniom
typową  dzienną  dawkę  paracetamolu.  Godzinę  po  podaniu
ostatniej dawki mierzyli ilość testosteronu wytwarzaną przez
ludzką tkankę.

Okazało się, że 24-godzinne leczenie paracetamolem nie miało
wpływu  na  produkcję  hormonu,  jednak  po  tygodniu  ilość
androgenu  spadała  o  45%.

Teraz zespół dr. Roda Mitchella chce dotrzeć do mechanizmu, za
pośrednictwem którego paracetamol wywiera taki wpływ.
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