Papier toaletowy moze zabijac
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Papier toaletowy zawiera potencjalnie niebezpieczne
chemikalia, wynika z nowego badania przeprowadzonego przez
University of Florida. Zwigzki PFAS — czyli substancje per- i
polifluoroalkilowe, ktérych gtdéwng cechg sg rdézne zwigzki
fluoru, moga gromadzi¢ sie w $Sciekach i wpada¢ w ,wielki cykl”
chemikaliéw, wracajgc ponownie do cztowieka wraz z woda
deszczowa, rybami i owocami morza.

Zwigzki PFAS nazywane sg ,odwieczng chemiag”, poniewaz
pozostajg stabilne przez tysigce lat i kumulujg sie nie tylko
w srodowisku, ale takze w organizmie cztowieka. Niektdrzy
producenci dodajg PFAS podczas przetwarzania drewna na miazge,
wiec chemikalia trafiajg do rolki papieru toaletowego, a
nastepnie sg sptukiwane do kanalizacji.

Oprocz raka PFAS jest zwigzany z niewydolno$cig watroby,
chorobami tarczycy, astmg i zapaleniem oskrzeli, zmniejszong
ptodnoscig (zdolno$cig do reprodukcji) i niep*odnosScia,
cukrzycg typu 2 i otytoscig dzieciecgy.

Zesp6t badawczy z Florydy zebrat rolki papieru toaletowego
sprzedawane w Ameryce Pétnocnej, Potudniowej i Srodkowej,
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Afryce i Europie Zachodniej, a takze prébki osaddéw Sciekowych
z amerykanskich oczyszczalni $ciekdéw. Nastepnie wyizolowali
PFAS z papieru i statych osaddéw w Sciekach i przeanalizowali
je pod katem 34 zwigzkéw chemicznych. Najpopularniejszym byt
zwigzek chemiczny znany jako dipodstawione fosforany
polifluoroalkilowe (diPAP), ktéry jest =zdolny do
przeksztatcania sie w inne zwigzki PFAS.

Papier toaletowy stanowi okoto 4% diPAP w USA i Kanadzie, 35%
w Szwecji 1 do 89% we Francji. W zesziym roku naukowcy odkryli
wysoki poziom fluoru w produktach gtéwnych producentéw papieru
toaletowego. Nie jest to jednak najwieksze Zrédto substancji
szkodliwych dla cztowieka.

PFAS sg najczesciej spotykane w kosmetykach i innych
produktach higieny osobistej, powtokach plamoodpornych na
dywanach 1 tapicerce, pestycydach, piankach przeciwpozarowych,
naczyniach kuchennych z powtoka nieprzywierajgcag, S$rodkach
zmniejszajacych palnos¢, w tym w meblach, odplamiaczach,
odziezy wodoodpornej, pudetkach po pizzy i pojemnikach, a
takze w opakowaniach do zywnosci.
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