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0d stuleci Swieca byta wykorzystywana w rdéznego rodzaju
obrzedach ludowych. Cze$¢ tych praktyk wyrastata z religii
chrzescijanskiej, reszta wywodzita sie bezpoSrednio z
poganstwa. Wszystko byto dobre, jesli mogto zapewnic¢ ochrone
przed ztymi mocami.

0d zarania dziejdéw cztowiek starat sie zrozumiel otaczajacy go
Swiat. Wydarzenia zachodzgce w jego zyciu usitowat ttumaczyd
za pomocg mitdéw, legend i religii. Codziennie wystawiony by%
na negatywne dziatania pogody, ktdéra niszczyta jego uprawy, a
takze na choroby dotykajgce jego 1 najblizszych. Nie znajac
wspbétczesnej medycyny, ani nowoczesnej technologii, szuka%
ratunku w magicznych praktykach. Na tym polu niezwykle wazne
okazaty sie $Swieca oraz ogien. Wigzato sie to z wiarg w
oczyszczajgcg 1 ochronng moc ptomienia.

WIECEJ NIZ PLOMIEN

Wspbétczesnie Swieca nie jest juz tak popularna jak jeszcze
sze$cdziesigt czy siedemdziesigt lat temu, gdy nie wszyscy
mogli poszczycic¢ sie posiadaniem w domu elektrycznos$ci. Jej
rola sprowadza sie dzisiaj gtdéwnie do aspektéw dekoracyjnych.
Swieca jest czed$cig wystroju wnetrz, czesto uzywa sie jej przy
relaksacjach w salonach odnowy biologicznej. Nadal stanowi
wprawdzie nieodzowny element w uroczystosciach religijnych,
takich jak nabozenstwa, Sluby 1lub chrzciny, ale jej
zastosowanie nie jest juz tak szerokie jak dawniej. W
poprzednich stuleciach wykorzystywano jg bowiem przy niezwykle
wielu okazjach: od 1lecznictwa, przez nabozenstwa, na
praktykach magicznych i wrézbiarstwie konczac.

W wierzeniach ludowych $wieca symbolizowata oczyszczenie i
pamie¢ o bliskich zmartych. Palgc sie, topita tworzywo z
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ktérego powstata, co porownywano do ludzkiego zycia, ktére
rowniez musi kiedy$ zgasnac.

Swiece jako Zrédto $wiatta zostaty wynalezione w czasach
starozytnych. 0dkryte przez archeologow Swieczniki kretenskie
i egipskie Swiadczg, ze uzywano ich juz 3000 lat p.n.e. Nie
mozna jednak wykluczyé, ze nie znano ich jeszcze wczes$niej.

W religii chrzescijanskiej p*ongca sSwieca pozostaje
nieodzownym elementem wielu uroczystosci. Oznacza madros¢ i
zmartwychwstanie Chrystusa, jest takze palona w intencji o
zdrowie, pomyslnos$¢ oraz bozg opieke. W ludowo$ci polskiej
stanowita zawsze centralny element Swigt i obrzedéw
religijnych i spotecznych, ktére przesigkniete byty przesadami
i zawieraty w sobie wiele elementéw poganskich.

Obrzedy i sSwieta z wykorzystaniem Swiecy:

SLUB

Swiece byty tutaj czym$ w rodzaju prognozy. Palace sie jasno i
nieprzerywanie, oznaczaty szcze$cie i pomyslno$¢ mtodej pary.
Wskazywaty tez na ditugos¢ zycia nowozencdéw. Matzonek, w
poblizu ktdédrego Swieca ptoneta jasniejszym blaskiem, miat
cieszy¢ sie dtuzszym zyciem. Oprdécz tego Sledzono réwniez
zachowanie wosku. W sptywajgcym obficie dopatrywano sie
zwiastuna probleméw z budzetem domowym. OszczednosSci mtodej
pary miaty bowiem topi¢ sie na jego podobieristwo. Zeby
poprawnie zinterpretowal wszystkie sygnaty trzeba byto wykazad
sie nie lada zmystem obserwacji.

BOZE NARODZENIE

Podobnie jak dzisiaj stanowito istotne wydarzenie nie tylko w
kalendarzu liturgicznym, ale takze rodzinnym. Po surowym
poscie ludzie pragneli zabawy oraz radosci. Boze Narodzenie
petne by*o rytuatdow i tradycji, ktorych przestrzeganie
wydawato sie niezmiernie istotne dla pomys$lnego rozpoczecia
nowego roku. Juz w trakcie adwentu wykonywano wszystkie
niezbedne czynnosci zabezpieczajgce rodzine i domostwo przed



ztymi mocami.

Dwanascie dni przed Narodzeniem Panskim gospodarz udawat sie
do lasu, gdzie $cinat najdorodniejszg osike. Wyragbywat z niej
dwanascie polan, nastepnie owijat je specjalng szmatg, wbijat
gwozdzie i codziennie, az do Bozego Narodzenie, palit po
jednym. W ten sposdb zabezpieczat dom przed czarownicami.

W trakcie wieczerzy, tuz po wspdlnej modlitwie oraz
podzieleniu sie optatkiem, domownicy zasiadali do stotu. W tym
dniu gospodarze celowo rezygnowali z osSwietlenia izby za
pomocg *uczywa, czy tez lampy, na rzecz Swiecy. Nie stawiano
jej w dowolnym miejscu, lecz tak, aby kazdy siedzacy za stotem
cztonek rodziny rzucat cienA. Wierzono, ze im dtuzszy cien, tym
wiecej pomyslnosSci czeka dang osobe w nadchodzacym roku. Jego
brak stanowit najgorszy omen i zwiastowal $mierc. Wazny byt
rowniez kierunek, w ktérym ulatywat dym po zgaszeniu Swiecy.
Jesli zmierzat w kierunku drzwi, to — podobnie jak brak cienia
— zapowiadat smier¢.

SOBOTKI

,Le¢ wianeczku daleko!
Hej, hej, o hej!

Le¢ za sidédmg rzeke!
Hej, hej, o hej!

Uwitam cie z rozyczek!
Miatam petny koszyczek!
Hej, hej, o hej!”

Powyzszy wierszyk odnosi sie do Swieta o silnych tradycjach
stowianskich, obchodzonego w czasie przesilenia letniego. Na
potudniowych terenach Polski zwane sobdtka, na Warmii i
Mazurach palinockg, za$ na Mazowszu i Podlasiu nocag kupaty.
Okres réwnonocy letniej w kulturze ludowej kojarzono zawsze z
obrzedem oczyszczenia, ptodnoscig, ksiezycem i stonhcem,
p6Zzniej %*gczono takze z zabawa, rado$cig, mitosnymi wrdézbami.

Ze szczegOlna niecierpliwoscig sobétki wyczekiwata mtodziez.



Byto to jedyne sSwieto, w trakcie ktdérego dziewczeta i chtopcy
mogli oddali¢ sie od ogniska za ogdélnym przyzwoleniem
spotecznosci i poby¢ tylko we dwoje. Do spotkan dochodzito
poprzez zabawe zwang puszczaniem wiankéw. Dziewczeta
gromadzity sie nad brzegiem rzek i ktadity na tafli wody wianki
uplecione z kwiatdéw, z przymocowang i zapalona Swieczka.
Podpisane, p*ynety z pradem rzeki, gdzie po drugiej stronie
strumienia oczekiwali na nie ch%opcy.

W sobdtkowych obrzedach wazna role odgrywat rdéwniez ogien,
rozpalany zazwyczaj na wzgdrzach, skrajach laséw lub miedzach.
Wzniecano ogromne ogniska, obiegano takze pola z ptonacymi
pochodniami w celu przegnania polnych demondow i
zagwarantowania obfitosci upraw. W XVII wieku, w przeddzien
Swieta Jana Chrzciciela, mieszkancy wszystkich wsi gromadzili
sie na pobliskich *gkach, przepasywali sie wiehAcami z ziét i
roslin, rozpalali ogniska przez ktdére przeskakiwali w celu
zapewnienia sobie pomyslnosci. W XIX wieku postepowano
podobnie. Na terenach obecnej Biatorusi, Ukrainy oraz Rosji, w
ptomienie dodatkowo wrzucano stomiane kukty. Mozna dopatrywad
sie w tym nawigzan do prastowianskiego rytuatu sktadania ofiar
ludzkich. Obrzed ciatopalenia miat oczysci¢ dang spotecznos¢ i
zapewnic¢ jej przychylnos¢ stonca i ksiezyca.

MATKI BOSKIEJ GROMNICZEJ

Ofiarowanie Panskie dawniej nazywane byto przede wszystkim
Gromnicag lub Swietem Matki Boskiej Gromnicznej. Wigze sie to
ze swieconymi w tym dniu w kosSciele Swiecami, czyli
gromnicami. Tradycyjnie byty one wysokie, grube i wytwarzane z
pszczelego wosku. Wedtug wierzen ludowych posiadaty wiele
dobroczynnych wtasciwosci.

Poswiecong i zapalong S$Swiece nalezato przynies¢ do domu ze
Swigtyni, starajgc sie, aby w drodze nie zgasta. Przyniesienie
jej prosto z kosSciota oznaczat*o dobrg wrézbe. Gdy jednak w
trakcie powrotu gromnica zgasta, nie oznaczato to tragedii -
po prostu zapalono jg ponownie.



W domu rozpoczynano nastepnie rytuaty majgce na celu zachowad
rodzine w zdrowiu oraz w pomyslnosci. Jednym z nich byto
delikatne opalanie przez matke swoich dzieci. Wierzono, ze w
ten sposob chronita je przed szkodliwym wptywem diab%a.
Gospodarz domu obchodzit z kolei ze Swiecg wszystkie
pomieszczenia i na belce sufitu wypalat znak krzyza.

Gromnica miata szerokie zastosowanie: dziatata leczniczo
(dymem ulatniajgcym sie ze zgaszonej Swiecy nalezato okadzi¢
bolace miejsce), stawiana w oknie odstraszata diabty 1
zbtgkane dusze, a w trakcie burzy chronit*a przed uderzeniem
pioruna. Zapewniatla tez wstawiennictwo Matki Bozej dla o0séb
umierajacych.

NA STRAZY OGNISKA DOMOWEGO

Podobnie jak $Swieca, ogien réwniez przepedza mrok. Jego
rozpalenie byto niezmiernie waznym, codziennym rytuatem 1i
przebiegato wedtug ustalonych zasad. Roznieci¢ nie mogta go
osoba przypadkowa. Zazwyczaj robit to mezczyzna, gospodarz
domu, ktdéry dmuchat na znajdujacy sie pod popiotem zar. 0Ogien
nalezato wznieci¢ nie wcze$niej, niz za trzecim dmuchniecienm,
kiedy oczom gospodarza ukazywat sie pierwszy ptomyk, wowczas
cata rodzina, w tym i on sam, czynita znak krzyza.

Obawiajgc sie przerdéznych zjawisk atmosferycznych i szkéd
jakie moga one wywotac, ludzie uzywali ognia oraz S$Swiec do
praktyk samoobronnych. Mozna je zasadniczo podzielic¢ na
chrzescijanskie oraz poganskie, czyli zwigzane z magia ludowg,
odwotujgce sie do dawnych stowianskich wierzen.

Praktyka typowo chrzedcijanska byto postawienie i zapalenie
wczesniej posSwieconej gromnicy przed domem, przy drzwiach
wejsciowych. Stawiano je réwniez na otwartej przestrzeni
naprzeciwko nadchodzgcej chmury wraz z krzyzem i poswiecong w
Niedziele Palmowg gatgzka. Rdéwnie <czesta metoda
przeciwdziatania z*ej pogodzie byto umieszczenie zapalonej
gromnicy w oknie lub wypalanie znaku krzyza na szybach



okiennych.

Do dzia*an czerpigcych z dawnych wierzen stowianskich
zaliczymy: palenie wielkich ognisk na rozstajach drég (miato
to rozgonié¢ chmury burzowe), sypanie mgki w ogien i soli na
wode, kadzenie mieszkania zielem rozchodnika, kruszenie i
wrzucanie do ptongcego ognia ziele Swiecone, ktdére wylatywato
z dymem przez komin.

Bardzo czesto praktyki chrzescijanskie i poganskie przenikaty
sie nawzajem. Potgczenie czynnosci religijnych oraz magicznych
miato by¢ moze za zadanie zapewnié¢ podwéjng ochrone, lecz
bardziej prawdopodobne jest, ze nieosSwiecony lud nie potrafit
tego rozr6zni¢ i chronit sie tak, jak potrafit najlepiej.

Jesli chodzi o gaszenie pozarow powstatych na skutek uderzenia
pioruna, to osoby starsze uznawaty takie dziatanie za grzech.
Wierzono bowiem, ze jest to znak od Boga, ktdéry z wtasnej woli
chciat ukara¢ dane domostwo.

PLOMIEN, KTORY 0CZYSZCZA

Dawniej wierzono, ze ogien posiada rowniez wtasciwosci
odpedzania nieczystych mocy i chroni 1ludzi przed ich
szkodliwym dziataniem. Miato to by¢ gtdwne narzedzie do walki
z demonami wodnymi, wyrzgdzajgcymi duze szkody na polach
uprawnych. Na Batkanach oraz na Ukrainie sadzono, ze ogien
zapewni nowonarodzonemu dziecku pomyslnos¢ i ustrzeze jej
przed chorobami oraz demonami. Z tego powodu w pomieszczeniu,
w ktorym lezato niemowle, caty czas podtrzymywano ptomien.
Ogien rozswietla mrok i przywraca do zycia ludzkiego
rownowage. Poprzez osSwietlony krag odcina pozostate poza jego
blaskiem zte moce.

Jego oczyszczajgce wtasciwosci byty uznawane za niezwykle
przydatne w medycynie ludowej. Jak stwierdzit juz Hipokrates:
,Co ogien nie wyleczy, to jest nieuleczalne.” 0gien i jego
ptomienie wytwarzajg ciepto, dlatego tez najpowszechniej
stosowany byt przy leczeniu ran, ukaszen, tradziku. Chore



miejsce przypiekano lub miotano na nie iskry. Gdy znachor nie
potrafit jednoznacznie okresli¢, co trapi chorego, wtedy
stosowano metode obnoszenia ognia wokoét ciata pacjenta. Mia%o
to dziata¢ dobroczynnie, a takze odpedza¢ nieczyste duchy.

Ogien byt takze stosowany do zdejmowania urokéw. Jedna z metod
zalecata: ,owing¢ dziewiel ziarenek jeczmienia skoszonego
przed wschodem stonca i spalic¢ je na zarzacych sie weglach
posypanych Swieconym ziele”. Jak zawsze w tego typu zabiegach,
pora dnia miata duze znaczenie. Jeczmien musiat by¢ skoszony
przed wschodem stonca, a liczba ziaren mogta by¢ przypadkowa.
Zarzacy sie wegiel dodatkowo nalezato posypaé zielem, i to nie
byle jakim, lecz $wieconym. Swieca takze byta stosowana w
magicznych praktykach. W sSredniowieczu ksieza dokonywali
rytuatu przeklecia poprzez zgaszenie 1 rzucenie czarng Swieca
0 posadzke.
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