Palenie marihuany zwieksza
ryzyko wypadku

16 lutego 2012

Palenie marihuany na 3 godziny przed prowadzeniem samochodu
1,92 razy zwieksza ryzyko wypadku, zwtaszcza ze skutkiem
Smiertelnym.

Zesp0t profesora Marka Asbridge’a z Dalhousie University
przeprowadzit metaanalize 9 badan obserwacyjnych, w przypadku
ktéorych taczna liczebnos¢ préb poszkodowanych w wypadkach oséb
wynosita 49.411. Naukowcy wyliczyli prawdopodobienstwo
wypadku, gdy palenie marihuany potwierdzity badania
toksykologiczne petnej krwi (wystepowat w niej psychoaktywny
metabolit THC — 11-OH-THC) albo sam kierowca wspominat, ze
palit 3 godziny przez wypadkiem lub pdZniej, a jednoczesSnie
wykluczono picie alkoholu i zazywanie narkotykdéw innych niz
marihuana.

Nie wiadomo, jaki doktadnie poziom THC (tetrahydrokannabinolu)
uposledza wumiejetnosci psychomotoryczne potrzebne do
prowadzenia pojazddéw mechanicznych, poniewaz w wiekszosci
studiéw (6) poprzestawano na wykryciu THC we krwi, a tylko w 3
ustalano stezenie gtownej substancji psychoaktywnej konopi.
»Mimo ze nie sprawdzalis$my wptywu dawki na ryzyko i powage
wypadku, badanie kierowcéw, ktdérzy zgineli, ujawnito wieksze
ilosci THC we krwi. Cho¢ stopien uposSledzenia zdolnosSci
prowadzenia samochodu moze nie by¢ tak duzy jak przy upojeniu
alkoholowym, to jednak sie pojawia 1 wymaga reakcji stuzb
zdrowia publicznego [oraz ustawodawcédw]” — napisano w raporcie
opublikowanym na *amach ,British Medical Journal”.

Wiele z badan oceniajgcych wptyw konopi na zdolnos¢ kierowania
samochodem prowadzi sie w laboratorium, dlatego cho¢ maja one
wysoka trafnos¢ wewnetrzng (na zmienng zalezng wptywa tylko
zmienna niezalezna), nie wiadomo, jak wyniki uzyskane na
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symulatorze majg sie do stylu prowadzenia prawdziwego auta.
Ich uczestnikami do$¢ czesto sg palacze marihuany z dtugim
stazem, ktdérzy wykonuja zadania nie odzwierciedlajace
ztozonosci jazdy w naturalnych warunkach. Z tego powodu
naukowcy skoncentrowali sie na studiach obserwacyjnych.

Niedawno ,Kopalnia Wiedzy” informowata o badaniach, zgodnie z
ktérymi palacy marihuane powoduja mniej wypadkoéw.
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