Pacjentki po poronieniach
przezywaja w szpitalach
koszmar

13 lutego 2021

Wanda Nowicka przeprowadzi*a poselskg interwencje w sprawie
razgcych zaniedban na polu opieki nad kobietami, ktére
przeszty poronienie badZ urodzity martwe dziecko. Niedawno
opublikowany raport Najwyzszej Izby Kontroli pokazat, ze
polska ochrona zdrowia nie radzi sobie réwniez na tym polu.

Przedstawiciele rzadu w ostatnich miesigcach bombardowali
opinie publiczng zapewnieniami o trosce, jaka otaczane bedag w
polskich szpitalach kobiety na oddziatach potozniczych. ,My
chcemy podej$¢ do sprawy powaznie i z empatig. Zadna kobieta i
dziecko nie zostanie pozostawiona bez pomocy” — deklarowata w
pazdzierniku rzeczniczka rzgdu Anna Czerwinska.

Jak opieka nad kobietami wyglada w rzeczywisto$ci — pokazat
najnowszy raport NIK. Opracowanie zostato sporzgdzone na
podstawie kontroli przeprowadzonych na 37 oddziatach
potozniczych. Wytania sie z niego ponury obraz bezradnosci,
znieczulicy i dysfunkcji. Kobiety, ktore przeszty koszmar
poronienia, bgdZz urodzity martwe dziecko sg praktycznie
pozostawione same sobie. Nie dziata system psychologicznego
wsparcia — pacjentki najczesciej nie sg w ogdle informowane,
ze taka pomoc im przystuguje. Zostaje im przezywanie traumy w
samotnos$ci. Obraz rozpaczy dopetniajg relacje z kontaktéw z
personelem — przemeczonym, podchodzgcym czesto do pacjentek z
irytacjg.

.Personelowi medycznemu nalezy zapewnic¢ kursy i szkolenia
dotyczace postepowania w przypadku niepowodzenia potozniczego,
ktore powinny uczy¢ wspotpracy z pacjentka przezywajgcg strate
dziecka. Wytyczne, dotyczgce sprawowania opieki nad takimi
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pacjentkami znajdujg sie przede wszystkim w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z 2018 r. w sprawie standarddéw opieki
okotoporodowej” — alarmuje Izba.

Petne zdiagnozowanie skali problemu utrudnia batagan w
dokumentach. Papiery pacjentek w ponad potowie skontrolowanych
szpitali (57 proc.) byta wypeiniane nierzetelnie 1 nie
pozwalaty na ustalenie, czy Swiadczenia zostaty im udzielone
zgodnie ze wszystkimi standardami.

Na niepokojgce doniesienia zareagowata S$lagska postanka Nowej
Lewicy Wanda Nowicka, ktdéra przeprowadzita interwencje
poselskg w placéwkach z oddziatami potozniczymi w jej okregu.
Polityczka zazadat*a od dyrekcji szpitali ustalenia 1
zreferowania przyczyn i szczeg6tow aktualnej sytuacji, a takze
pomystéw na poprawe losu pacjentek.

sPoronienie 1 wutrata <chcianej <cigzy to jedno z
najtrudniejszych dosSwiadczen w zyciu kobiety. Uwazne,
troskliwe zachowanie ze strony personelu medycznego w tym
okresie, moze pomdc pacjentce i jej bliskim przejsc¢ przez ten
trudny czas. Sposdb postepowania, komunikacja z kobieta
wywiera na nig ogromny wpiyw. Nieumiejetne postepowanie
podczas rozmdéw, brak empatii i umiejetnosci w komunikacji moga
dodatkowo straumatyzowaé¢ kobiete i wptyna¢ negatywnie na jej
stan psychiczny” — napisata Wanda Nowicka.

W Polsce w latach 2017-2019, kazdego roku ok. 1,7 tys. kobiet
urodzito martwe dziecko, a u ok. 40 tys. kobiet cigza
zakonczyta sie poronieniem. Szacuje sie, ze okoto 10-15 proc.
wszystkich cigz konczy sie poronieniem.
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