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Kasia Grabowska zajmuje się muzykoterapią. Podczas koncertów i
masaży  dźwiękiem  używa,  między  innymi,  mis  tybetańskich,
szamańskich bębnów, dzwonków koshi, gongów, kija deszczowego,
czy  kryształowej  harfy.  Egzotyczne  instrumenty  służą
relaksacji i wyciszeniu. Kasia jest pasjonatką muzyki dawnej i
dawnych  tańców.  W  życiu  łączy  pasję  z  wykształceniem.
Skończyła  studia  ze  specjalnością  prowadzenia  zespołów
muzycznych oraz studium chórmistrzowskie na Akademii Muzycznej
(w Bydgoszczy). Wiele lat temu zafascynowała ją cymatyka. Od
tego czasu zgłębia wiedzę na temat muzycznych częstotliwości i
ich  wpływu  na  ludzi  i  zwierzęta.  Pod  wpływem  tragicznego
wydarzenia w życiu osobistym postanowiła poznać tajniki masażu
dźwiękiem.
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