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Rak szyjki macicy (rak $luzdéwki szyjki macicy) co roku atakuje
w USA okot*o 13 000 kobiet. Okoto 4000 z nich umiera. Na
Swiecie ofiarami choroby jest pét miliona kobiet, a umiera 225
000. W Australii w 2002 roku 131 kobiet zmarto w wyniku tej
choroby (1,9 na 100 000 kobiet, ,WHO. Standardowa populacja
Swiata”).

Jessica Vega i Brittany LeClaire — jedne z wielu ofiar
szczepionki Gardasil, ktdéra sprzedawana jest w Polsce pod
handlowg nazwg Silgard.

W 1970 roku wysunieto hipoteze, ze przyczyna raka szyjki
macicy jest wirus opryszczki pospolitej (HSV), przenoszony
droga kontaktdéw ptciowych. To przypuszczenie opierato sie
gtéwnie na badaniach populacyjnych. W 1980 roku pojawita sie
inna opinia zaktadajgca, ze rak szyjki macicy jest $cisle
zwigzany z przenoszeniem sie wirusa brodawczaka ludzkiego
(HPV). Ta teza aktualna jest do dzisiaj. Jednak nawet
Panstwowy Instytut Raka donosi, ze nie ustalono bezpoSredniego
zwigzku przyczynowo-skutkowego [1].

Grupa wiruséw opryszczki zawiera ponad 100 szczepdéw (mozliwa
jest nieskonczona ilo$¢ wariantéw), z ktérych tylko okoto 30
uznaje sie za powigzane z rakiem szyjki macicy. W 1992 roku
biolodzy molekularni Peter Duesberg i Jody Schwartz z
Uniwersytetu Stanu Kalifornia wykryli, ze wystepowanie wirusa
opryszczki 1 wirusa brodawczaka prawdopodobnie spowodowane
jest zainfekowaniem rozrastajgcych sie komérek rakowych —
kobieta z rakiem szyjki macicy jest bardziej podatna na te
infekcje. Innymi stowy wirusy opryszczki i brodawczaka raczej
wskazywaty na obecnos¢ choroby, niz ja powodowaty.
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Okoto 75 proc. aktywnych seksualnie mezczyzn i kobiet w jakim$
okresie swego zycia narazonych jest na oddziatywanie wirusa
brodawczaka. Kiedy nadszedt czas testowania szczepionki,
postanowiono wykluczy¢ wszystkie kobiety zainfekowane HPV 16,
ktéry wystepuje w 50 proc. przypadkow raka szyjki macicy.
Innymi stowy do badania wybrano kobiety z silnym uktadem
odpornosciowym chronigcym je przed pojawieniem markerdow DNA
wirusa brodawczaka wskazujacych na wystepujgce wczesniej
oddziatywanie tego wirusa. Kobiety mogty narazi¢ sie na
dziatanie wirusa w przesztos$ci, lecz nie posiadaty
przeciwciat. Jako obiekty badania wybrano tez te, ktére nie
miaty w wywiadzie uszkodzen szyjki macicy ani wielu partneroéw
seksualnych. Krdétko méwigc wybrano kobiety z najmniejszym
prawdopodobienstwem wystgpienia tej choroby.

Kto testowat szczepionke? Sami producenci. Przeprowadzono dwa
testy kliniczne: jeden wykonata firma Merck, a drugi -
GlaxoSmithKline. Badania wygladaty bardzo podobnie i réznity
sie gtdéwnie pochodzeniem rekombinowanej szczepionki. Gardasil
firmy Merck — biatko kapsydu (zewnetrznej powtoki wirusa),
ktéore tworzy wirusopodobng czgstke catkowicie pozbawiong DNA
uzyskano przy pomocy drozdzy transgenicznych (szczepionka
modyfikowana genetycznie zawlierajgca wirusopodobne czgstki
biatkowe wirusa brodawczaka wszczepione do komérek drozdzy).
FDA uprzedza: ,Kobiety z alergig na drozdze lub jakikolwiek
sktadnik szczepionki nie powinny otrzymywacC Gardasilu” [2].
Innymi skt*adnikami sg glin (aluminium), chlorek sodu,
monooleinian polioksyetylenosorbitolu, tetraboran sodu
(boraks).

Cervarix firmy GlaxoSmithKline przechodzi jeszcze proces
licencjonowania, ktdéry powinien zakonczy¢ sie w kwietniu 2007
roku. Ta szczepionka réwniez jest biatkiem kapsydowym, lecz
uzyskanym przy pomocy bakulowirusa namnozonego w komdrkach
owadéw [3]. Szczepionka zawiera 225 mikrograméw adiuwantu na
bazie glinu w celu nasilenia odpowiedzi immunologicznej.

Wiek grupy eksperymentalnej wynosit 15-25 lat, a dozwolony



wiek grupy docelowej dla tej szczepionki to 9-26 lat. Badania
firmy Merck trwaty cztery lata, podczas gdy badania
GlaxoSmithKline — dwa lata i trzy miesigce. W pierwszym etapie
badan klinicznych uczestniczyto 768 zaszczepionych w badaniu
Merck i1 tylko 560 w badaniu GlaxoSmithKline. Kobiety bioragce
udziat w badaniu otrzymaty jednorazowo szczepionke
domiesniowo.

Potem wykonano badania zakrojone na szerszg skale, w ktére
zaangazowano 20 541 kobiet w wieku od 16 do 26 lat. Obserwacja
uczestniczek po podaniu szczepionki lub placebo (zawierajagcego
glin) trwata jedyne 14 dni. Reakcje polegaty na bdélu gtowy,
mdtosciach, biegunce, wymiotach, zmeczeniu, bdélach brzucha,
zawrotach gtowy i miesniobdélach. Doniesiono o takich
schorzenia autoimmunologicznych, jak mtodziencze zapalenie
stawdow, reumatoidalne zapalenie stawdow i reaktywne zapalenie
stawow.

Kobiety, ktére otrzymaty szczepionke 30 dni od poczecia,
urodzity piecioro dzieci z wadami wrodzonymi. Nie prowadzono
dtugotrwatych obserwacji na okolicznos¢ bezpieczeristwa 1lub
mozliwej interakcji z innymi szczepionkami podawanymi w tym
samym okresie.

Jesli szczepionka przeciw rakowi szyjki macicy podawana jest
razem ze szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu wgtroby typu
B i/lub DTP, to jeszcze trudniej ustalié¢ jej catkowity wptyw
na zdrowie kobiety w ciggu krétkiego lub dtuzszego czasu.
Szczepionka nie by*a badana na okolicznos$¢ potencjatu
kancerogennego (rakotwdrczosc¢) [4].

Zalecane trzy dawki szczepionki przeciw HPV nalezy podad¢ w
ciggu sze$ciu miesiecy: pierwsza dawka w dowolnym dniu, druga
dwa miesigce p6zniej, trzecia po szesciu miesigcach od
pierwszej. Szczepionka przeznaczona jest dla miliondéw kobiet i
dziewczat na catym sSwiecie, lecz jej badania obejmuja mniej
niz 0,01 proc. populacji, dla ktérej szczepionka zostanie
wypuszczona na rynek. W trakcie badania szczepionki najpierw



odsiano pacjentki, a potem przebadano gtdéwnie ,mtode kobiety
nienarazone na dziatanie ani jednego z czterech typéw HPV
zawartych w szczepionce” [5].

Strona internetowa Panstwowego Instytutu Raka USA stwierdza,
ze u zadnej z kobiet, ktore otrzymaty trzy dawki szczepionki
nie pojawita sie infekcja HPV 16. Jednak ,u 22 kobiet z tej
grupy wynikty anomalie szyjki macicy mogace doprowadzic¢ do
raka”. Poza tym ,szczepionka nie przewiduje ochrony przed
innymi typami HPV, Kktore tez mogg by¢ przyczyna raka”.
Dodatkowo ,nie wiadomo czy ochrona przeciw HPV 16 jest
dtugotrwata”. W koAcu, szczepionka ,nie <zapobiega
przeksztatceniu juz wystepujgcej infekcji HPV 16 w raka” [6].

Przedstawiciele Departamentu Stuzby Zdrowia ostrzegaja, ze
stosowanie szczepionki nie oznacza, ze wiecej nie trzeba
wykonywaé¢ cytologii, lecz mozliwe, ze wymaz bedzie mozna
pobiera¢ rzadziej, niz zaleca sie to obecnie (co dwa lata).
Zreszta wymazy znane sg z niedoktadnosci i mogg dawa¢ znacznag
liczbe fatszywych rezultatéw ujemnych, ktére postuzyty za
powdd dla badan nad HPV [7][8].

Departament Zdrowia oswiadczyt niedawno, Zze ,Australia zajmuje
drugie miejsce pod wzgledem najmniejszej czestotliwosci
wystepowania raka szyjki macicy 1 ma najnizszy poziom
Smiertelnos$ci w jego wyniku na Swiecie” [9]. Wtadze federalne
i wtadze standéw w Australii co roku wydaja ponad 90 mln
dolaréw prowadzac badania przesiewowe kobiet na okolicznos$¢
raka szyjki macicy. Obecnie Australia zamierza wyda¢ 436 mln
dolardéw, by uczyni¢ szczepionke bezptatng dla dziewczat i
kobiet w wieku od 12 do 26 lat. Rozwaza sie szczepienia
chtopcéw.

Czy szczepionka moze wywotac raka? WyobraZmy sobie, ze podaje
sie ja komu$ z niewykrytym rakiem szyjki macicy w poczatkowym
stadium lub komus, kto juz zarazony jest wirusem brodawczaka.
Co wtedy?



Niestety inne mozliwe przyczyny raka — na przyktad doustne
srodki antykoncepcyjne, masci, kremy plemnikobdjcze i inne
srodki toksyczne podobne do tych, ktdére wystepujg w Srodkach
higieny osobistej — sg ignorowane lub sie ich nie bada. Bardzo
mato uwagi posSwieca sie odzywianiu, stylowi zycia, pomys$lnosci
emocjonalnej, wtasciwemu oddychaniu, wysypianiu sie,
¢wiczeniom fizycznym, zabiegom wodnym, ktdére takze moga
odegra¢ wazng role w zapobieganiu rakowi lub w wyzdrowieniu.

Opublikowane w 2003 roku badania zawierajg wnioski, ze
niedobdr selenu i cynku moze by¢ czynnikiem ryzyka rozwoju
raka szyjki macicy [10].

Wydaje sie nielogicznym 1 zbyt prostym, by szczepionka mogta
zapobiega¢ rakowi. Przypuszczam, ze ta szczepionka to jeszcze
jedna ztudna nadzieja na zmniejszenie prawdopodobieAstwa
wystgpienia raka i Swietny Srodek do uzyskania dochodéw dla
producentéw i wynalazcow tej szczepionki.

W Australii szczepienia nie sg obowigzkowe i nie sg wymagane
przed przyjeciem dziecka do szkoty. Za odmowe szczepienia nie
naktada sie kar pienieznych.
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