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Uzywanie telefonu komérkowego przez kobiety w cigzy moze mied
wptyw na pdéZniejsze zachowanie dziecka — uwazajg badacze z
UCLA School of Public Health. Ich zdaniem nawet jesli komdérki
nie majg duzego wptywu na dorostych, to w przypadku dzieci
moze by¢ inaczej.

Badania nad wptywem telefondéw komdérkowych na dzieci w okresie
prenatalnym i1 w pierwszych latach zycia przeprowadzi*a grupa
naukowcOw pod kierownictwem dr. Leeki Kheifets. Wyniki padan
zostaty opublikowane w czasopismie Epidemiology.

W badaniu wzieto pod uwage dane dotyczgce 13159 dzieci
urodzonych w latach 1997-1998, uczestniczgcych w badaniu
Danish National Birth Cohort. Matki tych dzieci braty udziat w
serii wywiadéw. Pierwsze miaty miejsce w 12 tygodniu cigzy,
potem gdy dziecko miato 18 miesiecy, nastepnie gdy dziecko
osiggneto 7 rok zycia.

Ok. 30% siedmiolatkow bioracych udziat* w badaniu korzystato z
telefonu komérkowego. 11% dzieci mog*o by¢ narazone na wptyw
komérki w czasie cigzy. W wyniki analizy danych stwierdzono,
ze u dzieci, ktdére miaty kontakt z telefonem komdérkowym
znacznie wieksze jest prawdopodobienstwo zaburzen
emocjonalnych, probleméw z zachowaniem, skupieniem uwagi,
hiperaktywnosciag oraz konfliktdéw z rdwiesnikami.

U wszystkich dzieci majgcych kontakt 2z telefonami
prawdopodobieAstwo wystgpienia problemdéw wzrastato o 80%,
natomiast u dzieci narazonych na wptyw komdérki w cigzy o 54%.

— Te wyniki sa niespodziewane i powinny by¢ traktowane
ostroznie — méwi Leeka Kheifets — Nie wiemy jak uzywanie
telefonéw moze wpitywaé¢ na problemy w zachowaniu i zwigzek
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pomiedzy tymi dwoma czynnikami moze by¢ nieuzasadnione. Z
drugiej jednak strony jesli korzystanie z komérki we wczesnym
okresie zycia moze mie¢ wptyw na funkcje mézgu, to powinno by¢
to widziane jako problem zdrowia publicznego.

Badacze podkreslili, Ze konieczne sg badania biorgce pod uwage
wiekszg liczbe zmiennych. Nie jest wykluczone, ze matki czesto
korzystajgce z komdérek poswiecajg swojemu dziecku mniej uwagi
i to dopiero powoduje u ich dzieci problemy w zachowaniu i
emocjonalne.

Naukowcy majg tez Swiadomos¢ tego, ze uktad nerwowy dziecka
jest delikatniejszy 1 bardziej wrazliwy na toksyny niz
organizm dorostych. Nie jest wiec wykluczone, ze kwestia
wptywu komérek na zdrowie przedstawia sie inaczej u dzieci i
dorostych.
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