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W okresie masowych migracji ludnosci podczas wedrowek ludéw
(IV-VI w.) na terenie Polski doszto do zarastania terenodw
rolniczych i regeneracji las6w. Nastepnie — wraz z intensywnym
osadnictwem Stowian i Battdéw, a potem i rozwojem panstwa -
lasy pierwotne zaczety stopniowo zanikac.

Takie wyniki pokazujag analizy pytku, ,uwiezionego” w warstwach
osadéw jezior i torfowisk. Historie Polski z punktu widzenia
lasow opisali w swoich badaniach naukowcy z UAM i Instytutu
Botaniki im. Wtadystawa Szafera PAN w Krakowie.

Rosliny pozostawiajg po sobie slady, ktdore mogg przetrwad
tysigce lat. Pytek ros$lin jest przenoszony przez wiatr i
trafia do okolicznych jezior czy torfowisk i gromadzi sie w
ich warstwach osaddéw. Materiat ten - zakonserwowany w
beztlenowym, wilgotnym otoczeniu — staje sie unikalng kronika,
rejestrujgcg zmiany w danym Srodowisku. Kiedy pobierze sie
dobrej jakosci rdzen z dna jeziora lub z torfowiska, mozna
sprawdzi¢, jakie rosliny dominowaty w okolicy w jakim czasie —
czy byta to roslinnos¢ typowa dla lasdéw czy dla gospodarki
rolnej. A na tej podstawie mozna wyciggac¢ wnioski dotyczace
historii badanego regionu.

Badacze z UAM postanowili zestawi¢ informacje o zakumulowanym
w osadzie pytku z 36 profili (rdzeni) pochodzgcych z jezior 1
torfowisk z obszaru po6tnocnej Polski w okresie ostatnich 1500
lat. Sprawdzili, jak wyglgdat w Polsce proces zanikania laséw
pierwotnych. Wyniki badahA opisano w czasopis$mie ,Scientific
Reports”.

Wczesniejsze hipotezy zaktadaty, ze okres wedrdéwek ludéw w
Europie (na terenie Polski przyjmuje sie, ze trwat on od
drugiej potowy IV w. do poczatku VI w. n.e.) byt okresem
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2krétkiego wytchnienia dla ros$linnos$ci”, zwtaszcza w Europie
Srodkowej. Badania zespotu z UAM pokazaty jednak, ze le$ne
Swytchnienie” trwato na niektdérych obszarach znacznie dtuzej,
niz sadzono.

oW okresie wedréwek luddéw nastgpita masowa wymiana ludnosci,
zapoczatkowana przez najazd koczowniczych Hunéw na wschodnig
Europe” — opisuje w rozmowie z serwisem Nauka w Polsce
pierwszy autor pracy, Sambor Czerwinski z Wydzia*u Nauk
Geograficznych 1 Geologicznych Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu. W wyniku masowych migracji miejsca
zajmowane dotgd przez tereny uprawne zarastat las. ,0 zasiequ
i chronologii wedréwek luddéw wnioskuje sie jednak na podstawie
ograniczonej liczby znalezisk” — zwraca uwage doktorant.

Badania pokazaty, ze w istniejagcych wtedy w Polsce lasach
pierwotnych jedna z gt*éwnych rél odgrywat grab. Lasy te na
wiekszosci obszaru przypominaty las gradowy (z dominacjg graba
i debu). W Polsce pétnocno-zachodniej dominowat* buk, a w jej
pétnocno-wschodniej czesci oprécz graba dominowat takze
sSwierk.

Na wiekszosci analizowanego obszaru ten stan trwat az do VIII-
X wieku, gdy po dtugotrwatej przerwie zaczeta sie wycinka
lasOw, zwigzana z presja osadniczj.

Tym razem nowe stowianskie spoteczno$ci przyniosty ze sobg nie
tylko zmiane obyczajéw, nowg ceramike i budownictwo (grody
plemienne), ale takze doprowadzity do widocznych zmian w
przyrodzie. Prawdopodobnie to wtasnie budowa grodow i wzrost
demograficzny przyczynity sie do zwiekszonej eksploatacji
lasow, w tym intensywniejszej wycinki graba.

,Wiadomo jednak, ze grab nie byt uzywany przy konstrukcji
grodéw: byt mato foremny, nie stosowano go wiec do budowy
doméw czy narzedzi. Stuzyt raczej jako opat. Ponadto zajmowat
dos¢ zyzne siedliska, zatem dziatalnos¢ cztowieka sprzyjata w
pierwszej kolejnosci przede wszystkim wycince graba pod



uprawy, czego dowodem jest znaczny spadek jego udziatow
procentowych w wiekszosci danych pytkowych na Nizu Polskim” —
opisuje doktorant.

Szybkie wylesianie, ktdre nastgpito gtdéwnie w ciggu zaledwie
dwéch stuleci (800-1000) w pdétnocno-zachodniej i pétnocno-
Srodkowej Polsce, moze sugerowaC szybki rozwdj demograficzny i
gospodarczy spoteczenstw, ktére zamieszkiwaty te tereny przed
utworzeniem najwczesniejszych struktur panstwowych datowanych
na X wiek. ,Co ciekawe, pierwsze S$lady masowych wylesien w
Polsce po6inocno-srodkowej notowane sg jednak na tym obszarze
juz w VII wieku naszej ery” — zwraca uwage Sambor Czerwinski.

W Polsce pdinocno-wschodniej intensywne wylesienia miaty
miejsce znacznie péZniej. Zostaty zapoczatkowane jeszcze przez
plemiona battyjskie w XI wieku i nabraty tempa wraz z rozwojem
panstwa zakonu krzyzackiego (XIV-XVII wiek). To wiec procesy
osadnicze o roéznej intensywnosci w roznych czesSciach Nizu
Polskiego decydowat*y o tym, kiedy zostaty wylesione dane
obszary.

.Paleoekologia (w skrdécie, rekonstrukcja przesztego Srodowiska
na podstawie materiatéw zachowanych w osadzie, takich jak
ziarna pytku i zarodniki roslin) umozliwia spojrzenie w
przesztos¢ i pokazuje, ze czas lasdw naturalnych jak i catych
ekosysteméw bezpowrotnie mingt” — zauwaza badacz. I dodaje, ze
catkowity zanik 1lasdéw naturalnych posiadajgcych cechy
pierwotnosci na skutek wylesienia mozna liczy¢ w setkach lat.

Najpozniej degradacja lasow spowodowana dziatalnoSciag
cztowieka zostata odnotowana w pdétnocno-wschodniej Polsce,
gdzie pozostatosci rozlegtych lasow naturalnych (Puszcza
Biatowieska) stuzg obecnie jako kapsuta czasu i przypominajg o
ich dawnym wygladzie i zasiequ. ,Lasy te sa wyjatkowe, chocby
ze wzgledu na ich dtugowiecznos¢, ktdédra daje unikatowe
spojrzenie w dtugoterminowe procesy ekologiczne. Dlatego
powinnismy dotozy¢ wszelkich staran, aby je zachowad¢” -
komentuje autor badan.



Zaznacza jednak, ze nie ma jednak w Polsce analogdw do
dziewiczych lasdéw grabowych, ktore ulegty zniszczeniu w wyniku
rozlegtych i szybkich wylesieA w okresie wczesnego
Sredniowiecza. Obecnie widzimy jednak, ze z uwagi m.in. na
zmiany klimatu nastepuje wycofywanie sie szeregu gatunkéw —
choé¢by sosny i Swierka. ,Zadziwiajgco dobrze jednak, radzi
sobie grab, ktdry nie jest atakowany przez patogeny. By¢ moze
to dobra lekcja z przesztos$ci, by pozwoli¢ mu wrécic¢ do
swojego dawnego blasku?”- podsumowuje naukowiec.
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