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Cho¢ ludzie sg dzi$ mniej religijni i czesto nie kultywuja
tradycji zwigzanych z okresami w roku koscielnym, wcigz z
radoscig biorg udziat* w obrzedach, ktére zawierajg elementy
zwigzane z kuchnig 1 poczuciem humoru.

Niezaleznie wiec od wyznania i narodowos$ci, zbierajg sie na
trawnikach i chodnikach, by dopingowal S$cigajacych sie z
nalesnikami na patelni w centrum Londynu we wtorek
poprzedzajacy Srode Popielcows.

Ostatki zwane tutaj Shrovetide odgrywaty dawniej wazng role w
zyciu prostych ludzi w Anglii. Inaczej niz w jezyku polskim
stowo na okreslenie ,ostatkéw” po angielsku pochodzi od
czasownika ,shrive” i znaczy ,wyznawal grzechy”. Wigze sie to
ze zwyczajem wzywania lokalnej spotecznosci we wtorek zwany
Shrove Tuesday przed Sroda Popielcowa, czyli Ash Wednesday, by
oczyscili sie z grzechdéw i przygotowali na nadchodzacy Wielki
Post. Tak jak w naszej czesci Europy — ostatki byty rdwniez
okazjg do zabawy i wzmozonego Swietowania przed czasem postu.
W poprzednich wiekach okres ostatkéw na Wyspach Brytyjskich
trwat nawet cztery dni — zaczynat sie w Shrove Saturday, czyli
w sobote przed Srodg Popielcowg. Ludzie $wietowali, poniewaz
okres Wielkiego Postu wymagat od nich powstrzymywania sie od
jedzenia jajek, masta i ttuszczu, miesa i ogdlnie uznanego za
wystawne jedzenia. Nalezato wiec wszystkie te produkty
spozytkowa¢ w ciggu owych czterech dni. W innych europejskich
krajach okres ten nazywano Tygodniem Masta i Sera (Butter and
Cheese Week) 1lub Dniem Nalesnika.

JAK JEST DZIS$?

Dzis na cze$¢ Dnia Nales$nika urzgdza sie w Londynie wtasnie we
wtorek przed Wielkim Postem wyscigi. Licznie zgromadzona
widownia dopinguje smiatkdéw. Wyscigi odbywajg sie w rdznych


https://wolnemedia.net/ostatki-po-brytyjsku/

miejscach miasta. W roku 2005 specjalnie zawigzana na te
okazje Poulters’ Company Shrove Tuesday zorganizowata swéj
pierwszy wyscig przy Guildhall Yard w dzielnicy City of
London. Wzieli w nim udziat* cztonkowie réznych lokalnych
cechéw: rzeznicy, zegarmistrzowie, ksiegowi itd. Wyscig odby%
sie na dystansie 25 metréw (tradycyjnie to 450 jardéw, czyli
okoto 50 metrdw), a nalesnik musiat by¢ podrzucony co najmniej
3 razy na okreslong wysokos¢. Zwyciezce ogtosit sam burmistrz
Londynu. Inny wys$cig w tym samym dniu odbyt sie przed
parlamentem, wzieli w nim udziat politycy 1 dziennikarze,
obowigzywaty podobne zasady. Srednio w ciggu catego dnia obywa
sie kilka wyscigdéw w rdéznych czesSciach miasta.

Istnieje kilka przekazéw doszukujgcych sie popularnosci
nalesnikéw w tym dniu. Jednym z nich jest legenda o zaradnych
kobietach ze wsi w okolicach Linby w hrabstwie Yorkshire z
okresu inwazji saksoniskiej. Wie$ ulegta inwazji Dunczykoéw,
mezczyzni zbiegli do lasu, chronigc sie tam przed wrogiem,
podczas gdy kobiety dostaty sie do duriskiej niewoli. Mezczyzni
w konspiracji z kobietami uknuli odwet, zamierzano zaatakowac,
uzywajac kuchennych nozy w Srode Popielcowa, wazne wiec byto,
by kobiety usSpity czujnos$¢ wroga. Jak co roku we wtorek, ca%ta
wie$ wypeinit zapach nalesnikéw, ktdre niezaleznie od niewoli
kobiety piekty przed postem. Wrogie wojska ze zmeczenia 1
gtodu chetnie przystaty na takie menu po walce. Kiedy
zoinierze zasneli najedzeni, kobiety zabity ich nozami
kuchennymi. Mezowie wrdécili do swych doméw dumni ze swych zon.
Dzien ten od tamtej pory uznaje sie tez za dzien zwyciestwa
nad dufiskim najezdzca. Istniejg tez przekazy doszukujgce sie
dowoddéw na zastgpienie przez chrzesScijanskie ,ostatki” Swieta
ku czci rzymskiego boga Bachusa z czasdéw przed
chrzescijanstwem.

A SKAD POMYSt NA WYSCIG Z NALESNIKAMI?

Podobno wyscig przeszedt do tradycji dzieki urzadzanym przez
szkote w Westminster (Londyn) wyscigom chtopcbéw. Zaczeto sie
wiele lat temu od grymasu pewnego dziekana, ktdéry byt tak



surowy i wymagajacy, iz uwazal, Zze nawet na nalesSnika w
,0statki” trzeba zapracowa¢. Spozywajac positek z uczniami
ogtosit wiec, ze ten kto ztapie w cato$ci nales$nik rzucony
przez niego otrzyma nagrode pieniezng. Zwyczaj sie przyjat 1
zachowat do dzi$. Cho¢ inne Zrdédta podajag, ze wszystko zaczeto
sie od zamy$lonej gospodyni w miejscowo$ci Olney w roku 1445.
Gospodyni byt*a tak zaabsorbowana smazeniem nalesSnikow, ze
zapomniata o wzywajacych na nabozeAstwo dzwonach, kiedy jednak
uswiadomita sobie, ze pewnie jest spdzniona, pobiegta do
kosciota, dzierzgac w reku patelnie z nales$nikiem. Cata wies
nie posiadata sie ze Smiechu a rok pdzZzniej psotliwe sgsiadki
powtdrzyty zabawny incydent i roéwniez biegiem przybyty pod
koscidot z nalesnikami na patelni.

WYSCIGI MROZACE KREW

Biorgc pod uwage dzisiejszg temperature i aure, tradycja
,o0statkowego futbolu” (Shrovetide Football) i zimowych regat
na rzece w Derbyshire, czyli u wrdét Lake District mrozi krew w
zytXach. W miescie Ashbourne od lat kultywuje sie ostatkowe lub
inaczej zwane karnawatowe tradycje, o ktérych wspominajg juz
Sredniowieczne annaty.

Wzmianki o ostatkowym-karnawatowym futbolu pojawity sie juz w
roku 1683 w wierszach Charlesa Cottona. Co ciekawe, do dzis
gra odbywa sie na terenie miasta, wtasciciele sklepdéw zabijaja
na wtorek przed sroda popielcowg i na te srode okna, by bite
szyby nie przerywaty zazartej rywalizacji. Przynaleznos¢ do
przeciwnych druzyn uzalezniona jest od adresu zamieszkania
gracza — z lewej czy prawej strony rzeki Henmore. Boisko —
okoto 6 mil kwadratowych — rozktada sie na terenie centrum. W
rozgrywkach w te dni bierze udziat* niemal cata spotecznos¢
miasteczka. Co roku specjalnie recznie szyje sie pitki do gry,
ktére sg tu raczej rzucane i wyszarpywane niz kopane. Mimo
wiec nazwy to raczej gra w reczng niz w nozng pitke — jak
zaznaczajg uczestnicy gry.

Jakby tego byto mato, ekscentryczni mieszkancy tej okolicy



urzgdzajg sobie w listopadzie coroczng kapiel w btocie w
Davedale Dash oddalonym od Asbourne jakie$ 4 mile. Oficjalnie
nazywa sie to ,Short Fall Race” i polega na przekroczeniu
rzeki w najbardziej btotnistym miejscu.

SKAD TEN KARNAWAL?

Karnawat i jego finat w zapusty, czyli ostatki, wzigt sie od
wtoskiego stowa ,carnavale”, czyli rozstanie z miesem, co w
jezyku polskim znalazto swdj odpowiednik w stowie ,miesopust”
— czyli ostatnie dni karnawatu. Stowo karnawat moze pochodzi¢
rowniez od %tacinskiego stowa okreslajgcego w starozytnym
Rzymie *6dZz na kotach - ukwiecony rydwan Dionizosa,
pojawiajgcy sie na rzymskich ulicach podczas hucznych obchodéw
powitania wiosny.

W Sredniowieczu z obchoddéw karnawatowych styneta gtownie
Wenecja, a po upadku jej Swietnos$ci Rzym. Stawa hucznych zabaw
w tym czasie rozprzestrzenita sie dos$¢ szybko na tereny
Hiszpanii, Portugalii i Francji. Dzi$ karnawat wenecki jest
ponownie najwiekszy w Europie, cho¢ goni go swietowany, co
prawda latem, karnawat w Londynie zwany od miejsca odbywania
sie — Notting Hill Carnival.
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