Opracowano lek na alkoholizm
dla szczurow 1 robakow

20 maja 2018

Biolodzy molekularni z Uniwersytetu Teksasu stworzyli 1
przetestowali pierwszy eksperymentalny lek na alkoholizm,
ktory catkowicie wuwolnit szczury i robaki od gtodu
alkoholowego — poinformowato czasopismo
»Neuropsychopharmacology”.

»Istniejg inne eksperymentalne leki na alkoholizm, ale stabo
oddziatujg one na ludzi i wywotujg powazne efekty uboczne.
Nasza substancja, JVW-1034, wptywa na inny %tancuch neurondw i
dlatego nie ma takich minuséw” — wyjasnit James Sahn z
Uniwersytecie Teksasu w Austin (USA).

W ostatnich latach naukowcy odkryli, ze alkoholizm rozwija sie
nie z powodu ,st*abej woli” 1lub jakis innych probleméw
zwigzanych z charakterem cztowieka, a w wyniku pewnych mutacji
w genach, ktdre odpowiadajg za przetwarzanie etanolu i prace
niektdrych czesci ,o0Srodka przyjemnosci” oraz innych obszaréw
mézgu zwigzanych z samokontrolg i impulsywnym zachowaniem.

Odkrycie to sktonito lekarzy do poszukiwania leku, ktory
»Skorygowatby” prace tych odcinkéw DNA, zwigzanych z nimi
biatek i odcinkéw mézgu, a takze pomagatby alkoholikom uwolni¢
sie od uzaleznienia lub zapobiegacC jego rozwojowi.

Sahn 1 jego koledzy zrobili pierwszy krok w kierunku
stworzenia takiego preparatu, badajgc to, jak zmienia sie
praca uktadu nerwowego w ogdlnej postaci nie tylko w przypadku
alkoholizmu, ale i narkomanii.

Biolodzy twierdzg, ze tzw. receptory sigma, z ktérymi *acza
sie czasteczki kokainy i opiatéw, od dawna uwazane sg za
jednego z gtéwnych ,winowajcOw” uzalezniania od narkotykow.
Stosunkowo niedawno genetycy rozszyfrowato ich catkowita
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strukture, co sktonit*o autoréw artykutu do sprawdzenia, czy
mogg by¢ one zwigzane réwniez z rozwojem alkoholizmu.

Wykorzystujgc dane zwigzane z ich budowg, zesp6t Sahna
syntezowat kilkaset czgsteczek, ktére mogg blokowal prace
receptoréw sigma. Nastepnie biolodzy wybrali spos$rdéd nich
kilka najbardziej skutecznych wersji, ktére w najwiekszym
stopniu zmieniaty ich prace, a jednoczesnie nie oddziatywaty
na inne typy neutrondéw bez receptordéw sigma.

Aby je przetestowa¢ i dokonal ostatecznej selekcji, naukowcy
przeprowadzili serie niecodziennych eksperymentéw. Prdébowali
uwolni¢ robaki od gtodu alkoholowego. W tym celu umiescili w
gruncie nasyconym alkoholem kilka nicieni i nastepnego dnia
sprawdzili, jak aktywnie poruszajg sie po alkoholu, podajac
niektérym z nich lek.

Najlepiej poradzita sobie z zadaniem substancja, ktoéra
otrzymata tymczasowg nazwe JVW-1034. Catkowicie niwelowata
wszystkie objawy ,kaca” 1 zapobiegata rozwojowi alkoholizmu.
Nastepnie jej dziatanie naukowcy sprawdzili z powodzeniem na
szczurach alkoholikach, ktdére wolaty 10% roztwér alkoholu,
zamiast czystej wody.

W wyniku eksperymentu ustalono, ze nawet niewielka dawka leku
uwalnia szczury od uzaleznienia 1 ogranicza spozycie alkoholu
o 30% niemal natychmiast po rozpoczeciu kuracji JVW-1034.
Pomyslne zakonczenie tych testéw — wyrazili nadzieje Sahn i
jego koledzy — pozwoli w niedalekiej przysztosci przejs¢ do
badan klinicznych.
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