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Noc Swietojanska w tradycji katolickiej przypada na wigilie
dnia Sw. Jana Chrzciciela, tj. na przetom 23-24 czerwca. Noc
Swietojanska w swej tajemnicy, zjawia sie tylko na chwile, aby
owtadng¢ catg stowianska kraine tancem i $piewem. Dzisiaj
czesto mowimy na ten letni czas noc Swietojanska, jednak, czy
na pewno do Jana noc ta nalezata? Kupalnocki i sobdétki swym
istnieniem o stulecia wyprzedzajg $w. Jana Chrzciciela. Mimo
ze letnie przesilenie nazwano imieniem chrzesScijanskiego
patrona, to sama obrzedowos¢ owego magicznego czasu z wiarg w
Boga chrzedScijanskiego za wiele wspdlnego nie miata, gdyz
wywodzi sie ona z poganskich obchoddéw Nocy Kupaty. Wiadomo, ze
sobotkowych obrzedéw nie bytoby bez rozpalania ognisk,
puszczania wiankéw i poszukiwania legendarnego kwiatu paproci.
Ponizszy tekst pokrotce przyblizy kazdy z elementéw sktadowych
Swietojanskiej nocy, ktdére sg zywo praktykowane w kulturze
ludowej i nie tylko.

Kwiat paproci w kulturze ludowej nazywany jest takze perunowym
kwiatem. By*a to mityczng ros$ling zakwitajgcag tylko raz w
roku, oczywiscie w trakcie przesilenia letniego. Ziele to
spetniato bardzo wazng role w trakcie obrzedéw Swietojanskich.
Ow kwiat miat zakwitaé réwno o péinocy, wiec tuz przed tzw.
godzing ,zero” na jego poszukiwania udawaty sie mitode
dziewczeta, ktdre marzyty o mitosci. W poszukiwaniach braty
udziat nie tylko osoby spragnione mitosSci, bowiem kwiat mia%
tez zagwarantowal¢ tez dozgonne bogactwo. Jak sama nazwa
wskazuje, perunowy kwiat byt przypisany Perunowi,
stowianskiemu béstwu burz, ptodno$ci i urodzaju. Biorac pod
uwage bardzo wysokg range Peruna w stowianskim panteonie, nie
dziwi w ogéle fakt, ze kwiatu paproci przypisywano tak wiele
magicznych wtasciwosci.
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Wedtug legend kwiat paproci Swieci w nocy niezwyktym blaskiem.
Wierzy sie, ze wskazuje on droge do ukrytych skarbdéw. A temu,
kto go odnajdzie, odstania wszystkie madrosci Swiata oraz
zapewnia bogactwo 1 szczesScie, szczegdlnie w mitosci.
Poszukiwania kwiatu paproci byty motywem wielu legend, ale tez
statym elementem ludowych obchodéw Swietojanskich. Méwi sie,
ze kwiat ten zakwita¢ miat na jedng tylko noc, a doktadnie
chwile. Wierzono, ze strzegty go czarownice, diabity i inne
potwory o ktdérych nawet nie $miano nawet $nié¢. Kwiat paproci
nalezato zerwa¢ réwno o pétnocy z zachowaniem rdznych
zwyczajowych procedur ochronnych. Szukajgc kwiatu paproci
nalezato wiec m.in.: rozebra¢ sie do naga, przepasa¢ na krzyz
zielem bylicy, ro6zancem lub szkaplerzem. W reku nalezato
trzymaé¢ Pismo Swiete, rézaniec, modlitewnik badZ innag pobozna
ksigzke. Gdy odnalazto sie kwiat paproci, to byto trzeba
nakresli¢ wok6t niego krag kredg swiecong. Czekajac na kwiat
paproci, dobrze by*o rozestaé¢ pod krzakiem cienkie, biate
sukno, p*6tno, a najlepiej obrus zabrany z o*tarza. Kiedy
kwiat sie ukazat, nalezato lekko potrzasngé¢ paprocig i strgcic
go na wczesniej przygotowany materiat, a nastepnie zawingl i
zawigzacC mocny wezet.

Tak zdobyty kwiat koniecznie trzeba byto nies¢ w milczeniu i
nie oglagda¢ sie za siebie. Dzieki paprotnemu kwiatu we
wszystkich schowkach, mieszkach i skrzyniach miaty pojawi¢ sie
ztote monety. Ponadto kwiat paproci zapewniat niewidzialnos$¢
swemu znalazcy, gdy tylko tego potrzebowa*. Zachowane w
folklorze wierzenia na temat tego kwiatu pokazuja, ze nawet
chrzescijanie do reliktu poganskich wierzen podchodzili z
uzasadniong bojaznig i niesmiatos$cij.

Poszukiwanie kwiatu paproci by*o jednak najczesSciej pretekstem
do spotkan zakochanych. Nieprzypadkowo ztosliwi o dziewczynach
w czasie tej nocy mawiali, ze poszty szuka¢ kwiatu paproci, a
stracity wianek (uniwersalny symbol dziewictwa). Poszukiwania
kwiatu paproci sa Swietnym pretekstem, by wyznad sobie mitos¢
oraz odda¢ sie czutym usciskom. Wiele podan méwi, ze niejedna



panna podczas nocy Swietojanskiej stracita swoja cnote. Motyw
zgubionych wiankéw przewija sie w pies$niach ludowych:

sNasiezrzale, nasiezrzale,

Rwe cie smiale,

Piecig palcy, szésta, dtonig,
Niech sie chtopcy za mng gonig;
Po stodole, po oborze,
Dopomagaj, Panie Boze.”

Frywolny charakter tej skierowanej do bdstwa prosby sprawia
wrazenie tekstu kierowanego wpierw do stowianskich béstw
ptodnos¢, ktory dopiero z czasem wtdrnie zostat zaadaptowany
do chrzescijanskiego kodu wierzeniowego.

Oprécz poszukiwania kwiatu paproci najwazniejszym dziewczecym
obrzedem w noc sobdétkowg jest puszczanie wiankdéw na wode.
Wianek od zawsze byt symbolem panienstwa i czystos$ci, czyli
dziewictwa. Panny na wydaniu plotty wiec wianki z polnych 1
ogrodowych kwiatéw. We wianki najczes$ciej wplataty chabry,
maki, rumianek i rézyczki. Nastepnie przywigzywaty je do
cienkiej, lekkiej deseczki, a na srodku przyklejaty Swiece.
Tak przygotowane wianki puszczaty na wode, uwaznie obserwujac
jak ptyna. Obrzed puszczania wiankow jest wspdélny dla catej
Stowianszczyzny. Jego geneza siega dalej niz do obrzedéw
zwigzanych z nocg Swietojanska. Znane sg podania, méwigce o
tym, ze na Biatorusi i Ukrainie w tg magiczng noc, panny
puszczajg wianki uwite z rozmaitych zié*t.

Wianki petnity oczywiscie funkcje wrozby mitosnej. Dziewczeta
niekiedy puszczaty na wode dwa wianki jednoczesnie. Jesli te
ptynety réwno, zgodnie z nurtem rzeki, a do tego podptywaty do
siebie, to byta to najlepsza wrdzba, gdyz oznaczata wielkg
mitos¢, szybkie zamgzpdjscie i dtugie, dostatnie i szcze$liwe
zycie. Dobrze wrézyto réwniez, kiedy to upragniony, bliski
sercu kawaler wytowit z wody 6w wianek. Pomyslnie puszczony
wianek miat zapewnié¢ szczesScie w mitos$ci nawet dziewczynie,
ktérej owego wianeczka nie udato sie donosi¢ do Slubu. Noc



Swietojanska o wiele bardziej niz inne stuzyta temu, aby
dziewiczy skarb zabrat ukochany. Wiele dziewczat tej wkasnie
nocy pozbywato sie swojej cnoty. Panny wierzyty bowiem, ze
ukochany, ktéry zabrat wianek, nie zawiedzie ich mitos$ci i
zaufania, a wiernym pozostanie az po sam gréb. Zgodnie z
zachowaniem zwyczajowych procedur, taki kawaler powinien
poprosi¢ dziewczyne o reke, a za zgoda i btogostawienstwem
obojga rodzicéw poprowadzi¢ do ottarza.

Dziewczeta bacznie obserwowaty swoje wianuszki. Kiedy taki
zaplatat sie w przybrzeznych krzakach lub innych wodnych
roslinach, to jego wtascicielka skazana byta na pozostanie w
stanie panienskim co najmniej jeszcze przez rok. Najgorsza
wrézbe stanowito wywrécenie Swieczki i zatopienie wianka.
Oznaczato to ktopoty zardéwno mitosne, jak i co gorsza takze
zyciowe. Interpretowano to jako wrdzbe dla staropanienstwa,
nieodwzajemnionej mitosci, zycia w zgryzocie i smutku.
Ewentualnie zatopienie wianka mogto tez oznacza¢ wychowywanie
nieslubnego dziecka, a w najgorszych okolicznosSciach
przedwczesng S$mierd.

Czasami, oprécz matych wianeczkéw, dziewczeta robity jeden
wielkl wieniec, od catej grupy. Puszczano go na wode, jako
szczescie dla wszystkich zebranych nad brzegiem panien.
Obecnie, zwyczaj puszczania wiankdéw jest przypominany w wielu
miastach i wioskach jako forma zabawy.

W te najkrdétsza noc w roku na wzniesieniach, pagdrkach i
szczytach rozpala sie takze obrzedowe ogniska. Waznym jest,
aby ogien pojawit sie w miejscu dla wszystkich widocznym. Juz
sam sposdb rozpalania ognia w kulturze ludowej bywa%
archaiczny, gdyz czasem nalezato to robié, ciosajgc deske o
deske. Podstawowg funkcje sSwietojanskiego ognia by%o
oczyszczenie. Jednak ten $Swiety ogien jednoczyt tez pary.
Jesli dwojka mtodych ludzi decydowata sie na wspdlny skok
przez ognisko, to dla lokalnej spotecznosci znaczy*o to mniej
wiecej tyle, ze mtodzi sg juz ,po stowie”, nieoficjalnie
zareczeni.



W tradycji ludowej do dzisiaj przetrwat zakaz kgpieli w
otwartych zbiornikach wodnych przed dniem sSw. Jana. Woda przed
Sw. Jana nie jest poswiecona, a to oznacza, ze w jej gtebinach
czekaja rézne niebezpieczenstwa i potwory. Po janowym sSwiecie
sita i moc rusatek czy utopcow miata spadac¢. Jednak nalezato
wystrzega¢ sie brawury i niebezpiecznych zachowan podczas
wodnych kagpieli, bowiem w takiej sytuacji zywiot* modgt
zapragnag¢ ofiary. Dodatkowym atutem sSwietojanskiej wody by%
fakt, ze temu, ktory zanurzyt sie w stawie, strumieniu czy
jeziorze gwarantowata ona urode 1 wdziek na caty rok. Co
wiecej taka zywa woda miata zapewni¢ mitos¢ i szczesliwe
matzenstwo. Tak wiec mtodzi ludzie obojga p*ci chetnie
korzystali z tych rytualnych kagpieli. Nie wiadomo, czy
czerwcowa woda pomogta komu$s w mitosci, jednak tez na pewno
nie zaszkodzit*a. A kto wie, moze podczas takiej wspdlnej
kgpieli kto$ spotkat mitos$¢ swojego zycia?

Cata obrzedowos¢ zwigzana z nocg Swietojanska zatacza krag
wokot dwoch tematéw — mitosci i ptrodnosci. Tak uwielbiane i
wyczekiwane Swieto swojg popularnos$¢ mogto zdoby¢ dzieki temu,
iz byty to pierwsze w peitni, ciepte, niekiedy upalne dni.
Zboza dopiero co dojrzewajg, wiec na ich zbidr nalezy jeszcze
z miesigc poczeka¢. Wiosenne prace polowe dawno sg juz jednak
zakonczone. Tak wiec kupalne obrzedy byty ostatnim czasem,
kiedy ludzie mogli sie ze spokojnym sumieniem bawic¢ i
Swietowac¢. Nawet zmienia dominujgcego wyznania nie sprawita,
ze ludzkos$¢ zapomniata o Nocy Kupaty. Wrecz przeciwnie,
znaleziono jej nowego patrona, dzieki czemu ta wyjatkowa
tradycja zdotata przetrwaé¢ az do dzisiejszych czasdéw, czego
najlepszym dowodem jest to, ze w wielu miejscach Polski
organizuje sie dzis zbiorowe obchody zwigzane z letnim
przesileniem.
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