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Ludzie, zwtaszcza w duzych miastach, zachowujg sie tak jakby
byli na nieprzyjaznej planecie. 0Odgradzajg sie od Swiezego
powietrza, zjadaja przetworzong zywnos$¢ z marketu chetniej niz
jabtko z dzikiego sadu, wyjatawiajg organizm setkami
antybiotykdéw. Ubieramy sie w kombinezon cywilizacyjny i
chodzimy w nim, jakby na zewnagtrz czekata nas $mieré¢. Czy
takie zycie nie jest przerazajace? Na szczescie coraz wiecej
0s6b , 0odtacza sie od matrixa”.

Do ludzi, ktorzy postanowili nie narzeka¢ na system, lecz
dziata¢ nalezg Artur i Katarzyna Miliccy. Artur jako prezes
»Fundacji dla Ziemi i Ludzi” naby* ponad 16 ha ziemi w okolicy
Barkowa, na Mazurach Garbatych. Tutaj powstaje ekowioska. W
ciggu ostatniego roku panstwo Miliccy na wtasnej skorze mogli
sie przekona¢ o trudach, ale przede wszystkim urokach zycia w
tym pieknym miejscu. Niedawno powstat projekt, ktory pozwoli
maksymalnie wykorzystaé¢ dobrodziejstwo miejsca i znajdujgcych
sie w okolicy ludzi. Nadano mu nazwe Akademia Bosej Stopy. To
przestrzen, w ktorej odbywa¢ sie bedg warsztaty z budownictwa
naturalnego, samowystarczalno$ci zywieniowej, naturoterapii
czy gtebokiej ekologii. Za*ozeniem Akademii jest wyksztatcenie
ludzi samowystarczalnych oraz nauka poza systemem. Dlatego nie
beda sie liczy¢ certyfikaty, a zaptata za warsztaty bedzie
wolontariat. Tylko studenci zaoczni zaptaca niewielkie kwoty.
Nie bedzie tez Scistego podziatu na ucznidw i nauczycieli. Ten
kto uczy sie budowaé piec moze innym zaproponowa¢ wyktad z
rozpoznawania polnych zié%.

Zeby konsekwentnie unika¢ rozwigzan systemowych twdrcy
Akademii postanowili jag sfinansowa¢ na zasadzie finansowania
spotecznosciowego (crowdfundingu). Zamiast pisa¢ program dla
instytucji, stworzono go dla dobrowolnych sponsordéw. Na
portalu Polak Potrafi kazdy, kto zechce wptaci¢ cho¢ ztotéwke
na rzecz tego projektu ma dostep do bardzo szczegdltowej
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informacji na temat zatozen 1 proponowanej oferty
szkoleniowej. Jest to pisane nie dla urzednikoéw, zeby projekt
.przeszedt”, ale dla zwyktych obywateli, zeby wiedzieli na co
dajg swoje pienigdze. Dostepna jest rdéwniez ankieta, w ktérej
kazdy ma mozliwo$¢ zaznaczenia jakie warsztaty i w jakim
terminie najbardziej mu odpowiadajg. Artur 1 wszyscy
wspierajgcy Akademie chcg, aby byta ona tworzona dla ludzi 1
przez ludzi. To jedna z najbardziej demokratycznych inicjatyw
ekologicznych w Polsce. Wspd6lna i samodzielna praca na rzecz
pogtebiania Swiadomosci ekologicznej i wumiejetnosci
survivalowych — to najlepszy sposdéb by wyjsé¢ z cywilizacyjnego
skafandra.
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