Odkryto zwigzek miedzy
odpornoscia a porostem wtosow

28 maja 2017

Przyczyng wczesnego tysienia lub probleméw z porostem wtoséw
moze by¢ nie tylko nadmiar testosteronu, ale i nieprawidtowa
praca komérek odpornos$ciowych, gtosi artykut w czasopismie
»Cell”.

,Nasze cebulki wtosowe stale sie zmieniajg: kiedy wtos wypada,
cata struktura cebulki musi wyrosng od nowa. Zawsze
myslelismy, ze przebieg tego procesu zalezy wytacznie od
samych komérek macierzystych, ale okazato sie, ze regulujace
komorki T odgrywajg kluczowg role w tym procesie. Jes$li sie je
wytgczy, to wlosy po prostu przestajg rosnac¢” — wyjasnia
Michael Rosenblum z Kalifornijskiego Uniwersytetu w San Diego
(USA) .

Wielu mezczyzn i niektdére kobiety czesto zaczynajg tracid
wtosy na czole lub czubku gtowy w Srednim wieku i czesto stajag
sie czesciowo lub catkowicie tysi w wieku 40 lat. Jak pokazuja
eksperymenty i obserwacje z ostatnich lat, tysienie wywotywane
jest przez dwie kompleksowe przyczyny: nieprawidtowg prace
meskich hormondéw, ttumigcych dziatanie komdérek w cebulkach
wtosowych i mutacje w genach, kierujgcych wzrostem wtoséw na
twarzy i innych czesciach ciata.

Rosenblum i jego zespét znalezli jeszcze jedno nieoczekiwane
zrodto tego procesu obserwujgc to, czym zajmujg sie szczegdlne
komérki odpornosciowe, ktdére stale mieszkajg wewngtrz skéry i
faktycznie nigdy nie jej opuszczajjq.

W celu poszukiwania odpowiedzi na to pytanie, naukowcy
wyhodowali specjalng rase myszy, ktérych komérki odpornos$ciowe
mogli zabi¢ w dowolnym punkcie ciata wprowadzajac tam toksyny,
produkowane przez bakterie wywotujgce btonice. Wykorzystujac
myszy naukowcy prébowali otrzymac fragmenty skdéry bez komérek
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odpornosciowych.

Te eksperymenty doprowadzity do nieoczekiwanych wynikéw: kiedy
biolodzy ogolili plecy zwierzat w celu lepszego dostepu do ich
skéry i pozostawili je w klatce na kilka dni, zauwazyli, ze
wtosy na ogolonych fragmentach po prostu przestaty rosnac¢. To
zaintrygowato Rosebluma i jego zesp6t, totez kontynuowali
obserwacje *ysych gryzoni w ciggu kilku tygodni, w ciaggu
ktérych wtosy na plecach zwierzat nie pojawity sie.

To nasuneto im na mys$l, ze komdérki odpornosciowe mogg odgrywad
krytycznie wazng role w poroscie wtoséw. W celu sprawdzenia
tej idei naukowcy zmusili komérki odpornosciowe skory 1i
komérki macierzyste cebulek wtosowych do Swiecenia sie i
przesledzili ich wzajemne reakcje pod mikroskopem.

Okazato sie, ze tzw. regulujgce komérki T byty bezpoSrednio
zaangazowane w porost wtosow. Wydzielaty sygnaty chemiczne,
molekuty biatka Jagl, ktdére zmusza komdérki macierzyste ebulek
wtosowych do wzrostu i tworzenia nowego wtosa.

Ta zdolnos¢ komoérek odpornosciowych, jak pokazaty dalsze
eksperymenty, nie by*a zwigzana z ich gtdéwnymi funkcjami czyli
ochrong skory przed rozwojem zapalenia. Jak uwazajg naukowcy,
to wskazuje na wspolng ewolucje takiego rodzaju komdrek
odpornosciowych i wtoséw ssakéw, niezdolnych do wzrostu na
nowo bez ich pomocy.

Wedtug Rosenbluma, problemy w funkcjonowaniu komérek T moga
by¢ zwigzane z rozwojem niektdérych form %tysienia ludzi o
normalnym poziomie testosteronu 1 naruszeniami w regeneracji
skéry przy powstawaniu ran i zadrapan.
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